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lgk;d vkpk;Z] laLd`r foHkkx] lezkV ìFohjkt pkSgku jktdh; egkfo|ky;] vtesj 

 

'kks/k lkjka’k %& jk"Vª ds fofo/k lUnHkksZa dks izk;% ns[kk 

tkrk gSA bu lUnHkksZa esa dgha tkfr dh egŸkk rks dgha 

vkfFkZd LokFkksaZ dh rRijrk] dgha lkekftd jkx&}s"k 

dh izpqjrk rks dgha fdlh jktifjokj dh egŸkk dks 

gkoh gksrk ns[kk tkrk gSA oSfnd jk"Vª dk Lo:i vkSj 

mldh 'kfDr bu lHkh ladqfpr fopkjksa R;kx dk 

ifjp; djkrh gSA ge dSls jk"Vª dks vius vfLrRo] 

vf/kdkj vkSj drZO; dk vk/kkj cukuk pkgrs gSa] 

bldk mfpr fun’kZu djrh gSA vr% vkb,] oSfnd 

jk"Vª ds Lo:i dks tkusa vkSj ekuoh;rk ds lPps 

iFkizn’kZd ds :i esa **olq/kSo dqVqEcde~** ds ln~Hkko 

dks iuius dk lqn`<+ vk/kkj iznku djsaA 

Lkadsrk{kj %& vk"kZ] jk"Vª] o.kkZJe/keZ] jk"VªHk`r~ nso] 

lHkk] lfefr] rst] cy] /k`fr] 'kkS;Z] frfr{kk] vkSnk;Z] 

m|e] LFkS;Z] czã.;] ,s'o;Z] {k=izd̀fr;k¡A 

jk"Vª ds ekgkRE; dks izfrikfnr djrk ;g 

;tqosZn dk eU= mnkRr fopkjksa dk lEizs".k djrk gSA 

ge tkurs gSa fd lEiw.kZ fo|kvksa vkSj izR;;ksa dk ewy 

osn gSA Lokeh n;kuUn ds er esa 

 

vr% gesa tc Hkh fdlh izR;; ij fopkj djuk gksrk gS 

rks ge mldk ewy osn esa [kkstus dk iz;Ru djrs gSaA 

gekjk lukru jk"Vªh; fpUru Hkh osnewyd gSA lexz 

jk"Vªh; fpUru czãKku esa lekfgr gSA osn czã gS] 

czã cy gS] cy jk"Vª gS] ftldh iz/kku :i ls pkj 

'kfDr;k¡ gSa& 1- Kku'kfDr] 2- j{kd'kfDr] 3- 

iks"kd'kfDr ,oa 4- /kkjd'kfDrA _Xosn ds iq#"k lwDr 

esa dgk x;k gS& 

 

vFkkZr~ ml fojkV~ iq#"k ls gh pkjksa o.kksZa dh 

mRifRr gqbZ] tks jk"Vª ds vax FksA ;g eU= 'kjhj] 

lekt] jk"Vª vkSj Hkwe.My rFkk fo'o e.My ds jk"Vª 

Lo:i esa leku :i ls ?kfVr gSA vFkoZosn esa jk"Vª 

dh mRifRr ds lEcU/k esa dgk x;k gS& 

 

vFkoZosn ds mfPN"V lwDr esa jk"Vª dks 

mfPN"V esa fufgr crk;k x;k gSA ^jkt̀ nhIrkS^ /kkrq 

ls dj.k vFkZ esa "Vªu~ izR;; ls jk"Vª 'kCn fu"iUu gqvk 

gSA dks'kksa esa jk"Vª dk vFkZ jkT;] ns'k] lkezkT;] ftyk] 

izns'k] nqxZ] cy vkfn fd;s x;s gSa  fdUrq ftl jk"Vª 

dh vo/kkj.kk osn esa gS] og lEiw.kZ f=yksd gS] og 

v/;kRe] vf/knSo rFkk vf/kHkwr vFkZ dk izfriknd gSA 

jk"Vª 'kCn dk loZizFke iz;ksx _Xosn esa okd~ lwDr ds 

vUrxZr feyrk gSA osn] czkg~e.k] mifu"kn~] iqjk.kkfn esa 

jk"Vª dh lhek o Lo:i dk fpUru foLr`r :i ls 

vfHkO;Dr gqvk gSA gekjk orZeku txr~ jk"Vª ds 

vkf/kHkkSfrd Lo:i dks gh egRRo iznku dj ik jgk gS 

fdUrq blds v/;kRe o vf/knSo Lo:i dk n'kZu 

djkus okys eU=ksa dk Hkh fun'kZu orZeku lekt ds 

fy, mikns; gksxkA ;tqosZn ds v/;k; 20 esa jkT; ds 

vk/;kfRed Lo:i dk bl izdkj o.kZu feyrk gS& 
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izLrr ea= esasa i`"B Hkkx dks jk"Vª dgk x;k gS 

tks leLr thou dk lqǹ< vk/kkj gSA vf/knSor jk"Vª 

ds Lo:i dk fun'kZu djkrk gqvk osn dgrk gS& 

blh izdkj vFkoZosn esa dgk x;k gS fd 

vf/knSo :i ls orZeku jk"Vª dks lfork] vfXu] bUnz] 

c`gLifr] fe=ko:.k vkfn nsoksa }kjk /kkj.k fd;k tkrk 

gSA o:.k dks jktk dgk x;k gS& 

vFkoZosn esa jk"VªHk̀r~ nsoksa dks lw;Z ds pkjksa 

vksj fopj.k djrs gq, crk;k x;k gSA dgk x;k gS 

fd tks jk"VªhHkwr nsork lw;Z ds vfHkeq[k gksdj xfr 

djrs gSa] os lE;d~ Kku] lqeu okus jksfgr jk"Vª dks 

/kkj.k djsaA vFkoZosn ds 13osa dk.M esa jksfgr dk 

lfoLrkj o.kZu gSA eU=ksa esa vk;k gqvk jk"Vª 'kCn 

O;f"V vkSj lef"V ls laofyr O;kid vk/kkj dks 

lwfpr djrk gSA jk"Vª ds j{kd ds :i esa {k= vFkok 

{kf=; dh fu;qfDr dh xbZ gS] ftlds deZ 

vkJeO;oLFkk ds vUrxZr fu;fU=r fd;s x;s gSaA 

vFkoZosn ds czãpkjh lwDr esa dgk x;k gS& 

;gk¡ czãp;Z ri ls rkRi;Z jk"Vª ds lexz 

o`f)Hkko ls gS rFkk j{k~ /kkrq laoj.k] nku] O;kiu] 

fgalk ,oa j{kk vFkZ okyh /kkrqvksa dk vFkZ xzg.k fd, 

gq, gSaA Jhen~Hkkxor esa rst] cy] /k`fr] 'kkS;Z] frfr{kk] 

vkSnk;Z] m|e] LFkS;Z] czã.;] ,s'o;Z dks {k=izd`fr;k¡ 

dgk gSA bUnz dks iz/kku ;ks)k ds :i esa fpf=r 

fd;k x;k gSA ;tqosZn esa vkiksnsoh dks jk"Vªnk dgk 

x;k gSA  ;tqosZn esa lc dqN ;K ls lEiUu gksus dh 

dkeuk gSA jktk ls lEcfU/kr vklUnh] dqEHkh] lqjkikuh 

vkfn ukeksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA  vFkoZosn esa 

iztkifr dh iqf=;ksa ds :i esa lHkk vkSj lfefr dk 

mYys[k  fd;k x;k gS& 

lHkk dks ufj"Vk ,oa lHkk esa cSBus okyksa dks 

lHkkln~ dgk x;k gS rFkk lHkh dh ok.kh dks la;r 

gksus dh dkeuk dh xbZ gS& 

 orZeku esa lHkk] lfefr 'kCn efU=ifj"kn~ 

vFkksZa esa iz;qDr gksrk gSA 'kklu dk;Z esa jktk dks lc 

izdkj ls lgk;rk nsus okys eU=h gksrs gSa] jktk bu ij 

vkfJr jgrk gS] buls iFkizn'kZu izkIr djrk gS] bUgsa 

jfRuu~ Hkh dgk tkrk gSA ;s jktdrkZ ;k jktd`r~ dgs 

x;s gSaA  tks jktk ds fy, mins'kd] jktiq=ksa o 

iztkvksa ds fy, f'k{kd] fopkjeU= esa _f"k] lekt ds 

fy, iFkizn'kZd vkSj ;ks)kvksa ds fy, vxzxkeh gksrs gSa 

mUgsa iqjksfgr dgk x;k gS& 

vFkoZosn esa ikSjksfgR; deZ of.kZr gSA  ,srjs; 

czkã.k esa ;K djus okys czkã.k dks iqjksfgr cukus ds 

fy, dgk x;k gSA vkf/kHkkSfrd iqjksfgr ds Lo:i dk 

o.kZu djrs gq, dgk x;k gS& 

ftl izdkj ìFoh vkfn fi.Mksa esa iqjksfgr 

vfXu dk izk/kkU; jgrk gS] mlh izdkj jktk ds ;gk¡ 

iqjksfgr dk izHkko jgrk FkkA vfXu] ok;q] lw;Z dk rhuksa 

osnksa ls Øe'k% lEcU/k gS] vr% iqjksfgr dk osnfon~ 

gksuk vko';d ekuk x;k gSA c̀gLifr nsoksa ds iqjksfgr 

FksA r}r~ euq"; jktk ds iqjksfgr gksrs gSaA 

 

;tqosZn esa Hkh cg̀Lifr dks iqjksfgr dgk x;k 
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gSA ,sls 'kkldksa dks Øfed mPprk ds vuqlkj 

vf/kjkt] jktkf/kjkt] lezkV~] LojkV~] fojkV~] loZjkV~ 

dgk x;k gSA vius in&xkSjo izn'kZu ds fy, 

jktlw;] oktis;] v'oes/k] iq#"kes/k] loZes/k vkfn ;K 

djrs FksA budk foLrkj ls o.kZu czkã.kxzUFkksa esa izkIr 

gksrk gSA ,srjs; czkã.k esa rRdkyhu 'kklui)fr;ksa dk 

mYys[k Hkh izkIr gksrk gSA 

 bu lHkh 'kCnksa ds ewy esa jkt~ /kkrq gS 

ftldk vFkZ nhIr gksuk gSA lezkt~ vFkkZr~ lE;d~ :i 

ls izdkf'kr gksuk] fojkV~ vFkkZr~ fo'ks"k ;k fofo/k :i 

ls izdkf'kr gksukA izdk'keku lezkt~ Lo;a ,d vksj 

v}Sr gS] Lojkt~ voLFkk esa og vius Lo dks gh fo"k; 

cuk ysrk gS vkSj ,d ckg~; bna :i esa ns[kdj 

vgefLe dk vuqHko djrk gSA ;gh Lo fojkt~ voLFkk 

esa igq¡pdj fo esa ifjofrZr gks tkrk gS] ;gh fojkt~ ds 

LFkku ij fojktkfu cu tkrk gSA 

 izkd`frd iF̀oh] vUrfj{k vkSj |kS% ds vf/kifr 

Øe'k% vfXu] ok;q vkSj vkfnR; dks ekuk x;k gSA lw;Z 

dh f=yksdh jksnlh esa lw;Z dh iz/kkurk gSA lw;Z dh 

vfXu ds v/khu mlh ds fodkl :i ls vUrfj{k dh 

vfXu fo|qr~ rFkk ìFoh dh vfXu nksuksa gh lw;Z ls 

mRiUu gSaA 

bl izdkj lw;Z gh lcdk vf/kifr fu;ked 

LojkV~ gS] lw;Z izk.k gh bUnz gS] Qyr% LojkV~ gS] lw;Z 

dh 'kfDr gh czãk.M es 'kklu djrh gSA Lo;aHkw ,oa 

ijes"Bh ls czã vkSj fo".kq fojkV~ dgs x, gSaA blh 

izdkj izkd`frd O;oLFkk ds vk/kkj ij HkkSe f=yksdh 

dh O;oLFkk gqbZA HkkSe LoxZ ds vf/kifr bUnz ekus x;s 

gSa] vr% gekjh jktk vkfn vo/kkj.kk,¡ oSfnd gSaA jktk 

vius jkT; esa Lora= gksrk Fkk fdUrq vU; jktkvksa ds 

lEcU/k esa og lezkV~ ds v/khu ekuk tkrk FkkA blh 

izdkj lezkV~ Hkh LojkV~ ds v/khu le>k tkrk FkkA 

bUnz f=yksd ds vf/k"Bkrk Fks] bldk Li"V mYys[k 

_Xosn esa izkIr gksrk gSA  o#.k dks Hkh jktk dgk 

x;k gSA okd~ lwDr esa ijes"Bh e.My dh vf/k"Bk=h 

vkiks nsoh Lo;a dks jk"Vªh dgrh gS& 

 osneU=ksa esa vk, gq, xzke] xzke.kh] fo'k~] 

fo'kkaifr] tu] tuin] xksIrk vkfn 'kCnksa dks ns[kdj 

lEiw.kZ jktrU= dks ik¡p Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS& 1- 

x`g] 2- dqy] 3- tu] 4- tuin] 5- jk"VªA bl izdkj 

oSfnd eU=ksa esa vk, gq, jk"Vª] jk"Vªh] jk"VªHk`r~ vkfn 

'kCn viuk O;kod vFkZ j[krs gSaA vk/;kfRed vkSj 

vkf/knSfod jk"Vª ds Lo:i dks vfHkeq[k dj mlls 

lerqfyr ikfFkZo jk"Vª&thou dh ;kstuk gekjs 

euhf"k;ksa us dh gSA jk"Vª dks /kzqo :i esa fLFkj j[kus 

ds eU= Hkh izkIr gksrs gSaA oSfnd jk"VªfpUru vga Hkko 

ls Åij mBdj lokZReHkko okyk FkkA ogk¡ lHkh ds 

fgr dh dkeuk gSA muds fpUru esa lw{erk ls 

LFkwyrk vkSj LFkwyrk ls lw{erk dh vksj xfr&vkxfr 

djus okys izk.kksa dh vfHkO;fDr FkhA vr% mUgksaus lcds 

deZ] xfr] ok.kh] eu] fpRr vkSj ladYi ds ,d gksus 

dh dkeuk dhA _Xosn ds nlosa e.My dk vfUre 

laKku lwDr bUgha Hkkoksa dks iznf'kZr djrk gSA 

 

 

orZeku txr~ jk"Vªoknh gksus dk rkRi;Z 

{ks=fo'ks"k vFkok oxZfo'ks"k ds izfr viuh fu"Bk ls 

le>us dk iz;kl djrk gS] ,slk jk"Vªokn Lo;a esa vga 

vkSj vU;ksa esa fonzksg ds Hkkoksa dks gh Hkj ldrk gSA 

vr% oSfnd jk"Vª dh O;kid vo/kkj.kk gh gekjs thou 

dks lokZaxiw.kZ cuk ldsxhA ek= Lo;a ds fgr dh 

dkeuk u djrs gq, lEiw.kZ fo'o ds dY;k.k dh 

dkeuk gh oSfnd jk"Vª dh okLrfod vfHkO;fDr gSA 

tc osn dgrk gS  rks bldk 

rkRi;Z fdlh oxZfo'ks"k ls ugha vfirq leLr fo'o ds 

dY;k.k ls gSA 

vr% vkb;s ge ,sls gh jk"Vªokn ds iks"kd 

vkSj izsjd cusa--- fo'o ds dY;k.k esa vius fgr dks 

ns[ksa--- LokFkZHkko ls foeq[k gks ijekFkZ Hkko dk fpUru 

djsa] rc gh ge jk"Vª ds Lo:i vkSj mldh 'kfDr ls 

lPps vFkksaZ esas voxr gks ldsaxsA 
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1- ;tqosZn 22-22 

2- vk;Zlekt dk rhljk fu;e 

3- _Xosn 10-90-1 

4- vFkoZosn 19-42-1 

5- iwoZor~ 11-9-17&18 

6- vejdks'k] euqLef̀r 7-32] 7-109] 9-254] 10-61 

7- ;tqosZn 20-4&8 

8- ;tqoZsn 15-10]12&14 

9- vFkoZosn 13-1-20] 6-88-2 

10- _Xosn 10-173-5 

11- vFkoZosn 13-1-35 

12- Jhen~Hkkxor 11-17-17 

13- _Xosn 31-12-3 

14- ;tqosZn 10-3 

15- ;tqosZn 19-16 

16- vFkoZosn 7-13-1] 8-11-8&11 

17- vFkoZosn 7-13-21 

18- vFkoZosn 3-5-7 

19- vFkoZosn 3-19-11 

20- ,srjs;czkã.k 8-5-1 

21- ,srjs; czkã.k 8-5-3 

22- ;tqosZn 20-11 

23- _Xosn 10-89-10 

24- _Xosn 1-25-5 

25- _Xosn 10-125-3 

26- _Xosn 10-191-3 

1- _Xosn Hkk"; & Lokeh n;kuUn ljLorh] oSfnd 

;U=ky;] vtesjA 

2- ;tqosZn Hkk"kk Hkk"; & Lokeh n;kuUn ljLorh] 

n;kuUn laLFkku] fnYyhA  

3- lkeosn Hkk"; & czãeqfu ifjozktd fo|kekrZ.M] 

oSfnd ;U=ky;] vtesjA 

4- vFkoZosn Hkk"; & izks- fo'oukFk fo|kyadkj] oSfnd 

;U=ky;] vtesjA 

5- euqLe`fr & egf"kZ euq] la- izks- lqjsUnz dqekj] vk"kZ 

lkfgR; izpkj VªLV] fnYyhA 

6- _XosnkfnHkk";Hkwfedk& Lokeh n;kuUn ljLorh] 

vk"kZ lkfgR; izpkj VªLV] fnYyhA  

7- lR;kFkZizdk'k  & Lokeh n;kuUn ljLorh] oSfnd 

;U=ky;] vtesjA 
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lg;ksxh izk/;kid ,oa v/;{k] fgUnh foHkkx] iq.; 'yksd vfgY;knsoh gksydj egkfo|ky;]  

jk.khlkojxkao] ft- ijHk.kh ¼egkjk"V ª½ 

 

ekuo thou esa laLdkjksa dk egRo 

vuU;lk/kkj.k gksrk gSA laLdkjksa dk tUe mldh 

laLd`fr Onkjk gksrk gSA ^laLd`fr* 'kCn dk vFkZ gS& 

ifj"dj.k ;k ifjektZu dh fØ;kA ^laLd`fr* Onkjk 

ekuo dh lgt LokHkkfod izòfRr;ksa dk ifj"dkj gksrk 

gS] vkpkj fopkjksa dk ifjektZu gksrk gSA ckcq 

xqykcjk; laLd`fr ds laca/k esa fy[krs gSa ^^laLd`fr 

'kCn dk laca/k laLdkj ls gS ftldk vFkZ gS la’kks/ku 

djuk] mRre cukuk] ifj"dkj djukA**
1
 laLd`fr dk 

laca/k euq"; dh mnkRr òfRr;ksa ls gksrk gSA Hkkjrh; 

laLd`fr ds midj.kksa ds :i esa lR;] vfgalk] izse] 

n;k] R;kx] {kek] la;e] lk/kuk] ca/kqHkko] tudY;k.k] 

lg;ksx] ijksidkj] vkfn dks ns[kk tk ldrk gSA bl 

laLd`fr dh Bksl vk/kkj'khyk ;gk¡ dk n’kZu jgk gSA 

Hkkjr ds oanuh; _f"k&eqfu;ksa us izkf.kek= ds lq[kksa 

dk fopkj fd;kA lHkh yksxksa ds lq[k vkSj lek/kku ds 

lkFk thou dh dkeuk muds bl Hkko esa fn[kkbZ nsrh 

gS& 

^losZ · fi lqf[ku% lUrq] losZ lUrq fujke;%A 

losZ Hknzkf.k i’;Urq] ek df'pr~ 

nq[k%ekIuq;krAA* 

bUgha fo'ks"krkvksa ds dkj.k fo'o dh egkure 

laLd`fr;ksa esa Hkkjrh; laLd`fr dk uke fy;k tkrk gSA 

fganh x+t+y ds fy, ,d ubZ t+feu rS;kj 

djus dk dke nq';ar dqekj us fd;k gSA nq';ar dqekj 

ds iwoZ Hkh fganh esa vusd dfo;ksa Onkjk x+t+ysa fy[kh 

xbZ gSA ijarq muds Onkjk cuk;k x;k jkLrk vkusokys 

u;s x+t+ydkjksa ds fy, iFk&izn'kZd jgk gSA nq';ar 

dqekj ds ckn ftu vk/kqfud x+t+ydkjksa us fganh 

x+t+y dks ubZ m¡pkbZ;k¡ iznku dh gS] muesa MkW- dq¡vj 

cspSu dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ gSA ,d xhrdkj 

ds :i esa fganh lkfgR; ds {ks= esa inkiZ.k djusokys 

MkW- dq¡vj cspSu us x+t+ydkj ds :i esa [;krh vftZr 

dh gSA vc rd muds rsjg x+t+y laxzg izdkf'kr gks 

pqds gSaA 

MkW- dq¡vj cspSu us viuh x+t+yksa esa x+t+y ds 

ijaijkxr Hkkoksa ds lkFk gh orZeku O;oLFkk esa thrs 

gq, bUlku dh fofHkUu leL;kvksa dks mtkxj fd;k 

gSA ,d vksj mudh x+t+yksa esa izse vkSj lkSan;Z Hkjk gS 

rks nwljh vksj lekftd] lkaLdf̀rd] jktuhfrd] 

vkfFkZd] /kkfeZd cks/k vkSj bu lc esa QSyh folaxfr;ksa 

rFkk fonzqirkvksa ij djkjk O;aX; feyrk gSA Hkkjrh; 

laLd`fr dk ;FkkFkZ fp=.k mudh x+t+yksa esa fn[kkbZ 

nsrk gSA lkFk gh orZeku le; dh lkaLd`frd fLFkfr 

Hkh feyrh gS& 

^^vc rks ?kj & ?kj esa ubZ rgt+hc dh gS jks'kuh 

vc dgk¡ feV~Vh ds nhid] vc dgk¡ danhy gSA**
2 

MkW- dq¡vj cspSu ds mi;ZDr x+t+y ds 'ksj esa 

feV~Vh ds nhid ls rkRi;Z gekjh izkphu laLd`fr ls 

gSA bl ubZ lH;rk ds nkSj esa gekjh izkphu laLd`fr 

[kksrh tk jgh gS bl ckr dks mUgksaus txg&txg ij 

viuh x+t++yksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k gSA 

vkt Hkkjrh; laLd`fr ds ijEijkxr vkn’kksZa 

esa cgqr ifjorZu gqvk gSaA yksx ,d&nwljs ls VwV jgs 

gSaA lekt esa >wB vkSj Qjsc dks bl dnj LFkku fey 

jgk gS fd lPpkbZ vkSj bekunkjh ij pyus okyksa dks 

frjLd`r vkSj viekfur gksuk iM+ jgk gSA vkt dh 

bl folaxfr;ksa dks MkW- dq¡vj cspSu bl izdkj O;Dr 

djrs gSa & 

^^b/kj vkx gS vkSj /k¡vk gS ?kjksa esaA 

m/kj dSfp;k¡ gS] gekjs ijksa esaAA 

vHkh >wB gkfde] gqvk gS gekjkA 

vHkh lp [kM+k gS] dbZ dV?kjksa esaAA**
3 

orZeku le; esa fj'rksa ds laca/k esa 

LokFkZyksyqirk us ?kj dj fy;k gSA viuh LokFkZ 

flfn~/k rd gh euq"; fj'rksa dks fuHkk jgk gSA diMksa 

dh rjg vkneh fj'rs cnyus yxk gSA MkW- dq¡vj cspSu 

bl Hkko dks viuh ,d x+t+y esa vfHkO;Dr djrs gq, 

fy[krs gSa & 

^^xSj cudj  jg jgk gS] vc lxksa ds chp esaA 

[kwu cgrk gh ugha viuh  jxks ds chp esaAA 

ns[kdj [kw¡[kkj psgjk  vkt ds bl nkSj dkA 
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xBfj;k¡ [kqyus yxh gS] [kqn gh Bxksa ds chp esaAA**
4 

lekt esa izse] leiZ.k rFkk viukiu dh 

Hkkouk u"V gks jgh gSA fj'rksa dh xfjek lekIr gks 

jgh gSA laca/kksa esa vc igys tSlh e/kqjrk ugha gS] 

mldh txg uQjr] ?k`.kk vkSj LokFkZ us ys j[kh gSA 

MkW- dq¡vj cspSu ds 'kCnksa esa & 

^^I;kj] fj'rs vkSj oQk D;k [kqclqjr y¶+t FksA 

fdl dnj cnjax vc buds evkuh gks x;sAA**
5 

vkt xkao mtM+ jgs gSa vkSj 'kgjksa dh HkhM 

c<+ jgh gSA egkuxjh; thou ds O;ogkj esa vf/kdrj 

Ny] diV vkSj /kks[kk/kM+h dk gh cksyckyk gSA bl 

egkuxjh; lH;rk dks ysdj MkW- dq¡vj cspSu fy[krs 

gSa& 

^^Nk x;k ;g lksp lUukVk 'kgj esa 

D;ksa ilhus dks x;k MkVk 'kgj esaA 

xk¡o ls pydj 'kgj rd lkFk vk;k 

lk¡i us vDlj gesa dkVk 'kgj esaA**
6 

gekjs ioZ vkSj R;ksgkj mYykl ds izrhd gksrs 

gSaA os gesa lq[kkuqHkwfr vkSj vuankuqHkwfr nksuksa dh vksj 

ys tkrs gSaA [kqf'k;k¡ iznku djus okys bu lkaLd`frd 

izrhdksa dh orZeku fLFkfr ls voxr djkrs gq, MkW- 

dq¡vj cspSu fy[krs gSaA 

^^;s er iwNks gedks D;k&D;k nqfu;k us R;ksgkj fn, 

feyh gesa va/kh fnokyh] xw¡xh gksyh ckcwthA**
7 

vkjrh vkSj uekt+ ;g iqtk?kjksa ds miknku 

gSA vkjrh vkSj vtku ls izse vkSj lkSgknZ dk 

okrkoj.k fuekZ.k gksrk gSA ijarq MkW- dq¡vj cspSu ds 

'kCnksa esa ;g nksuksa et+gch oSeuL; QSykrs gSa tks 

uQjr dks tUe nsdj lekt esa naxs&Qlkn djkrs 

gSa& 

^^,s et+gc! pydj fdlh dk d+Ry djus ds fy, 

vkjrh  djds] dHkh i<+ ds  uekt+ vk,xk rwA**
8 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd gekjk 

orZeku lkaLd`frd thou iwjh rjg ifjofrZr gks x;k 

gSA HkkSfrd ;qx us gekjs v/;kfRed thou dks ,d 

rjg ls rgl&ugl dj fn;k gSA ifj.kkeLo:i gekjs 

lkaLdf̀rd thou esa fc[kjko vk x;k gSA MkW- dq¡vj 

cspSu us viuh x+t+yksa ds ek/;e ls vkt dh 

lkaLdf̀rd fonzqirk ,oa folaxfr;ksa dks ekfeZdrk ls 

vfHkO;Dr fd;k gSA mudh x+t+yksa esa orZeku 

lkaLdf̀rd ewY;ksa ds v/k%iru dk foLr`r ys[kk&tks[kk 

izLrqr gqvk gSA 

1- Hkkjrh; laLd`fr] ckcw xqykcjk;] i`- 03 

2- vkx ij danhy] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 17 

3- jfLl;k¡ ikuh dh] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 58 

4- vk¡f/k;ksa /khjs pyks] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 41 

5- dksbZ vkokt nsrk gS] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 43 

6- 'kkfe;kus dk¡p ds] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 61 

7- 'kkfe;kus dk¡p ds] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 80 

8- fnokjksa ij nLrd] MkW- dq¡vj cspSu] i`- 72 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Swadeshi Research Foundation A Monthly Journal of Multidisciplinary Research                                                                                                                  

International Peer Reviewed, Refereed, Indexing & Impact Factor - 5.2, Ex- UGC S.N. 4990                                

ISSN :  2394-3580, Vol. – 9, No. – 3, Jan. – 2022, Conference Special Issues 
2022 

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal22@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 9770123251 
 7 

O;k[;krk % fgUnh lkfgR;] egkjk.kk izrki egkfo|ky;] jkorHkkVk 

 

nRrk=s; cky—".k dkysydj ¼fnlEcj 

1885&21 vxLr 1981½ dks Hkkjrh; fpUru txr 

dkdk dkysydj ds uke ls tkurk gSaA mUgksusa vius 

thou dh 'kq#okr Økafrdkjh ds #i esa dh Fkh vkSj 

vUr fd;k leUo; ds lk/kd ds #i esaA dkdk 

dkysydj ds O;fDrRo dks fdlh ,d lk¡ps es <kyuk 

dfBu FkkA muesa xgjs ls xgjs vkSj lw{e ls lw{e 

thou jgL;ksa dk lgt Hkko ls vkdyu djus dh 

v)Hkqr {kerk FkhA  

 dkdk ds tUe ds le; muds firk lrkjk 

ftys ds dysDVj ds dk;kZy; esa gsM ,dkmVsaV ds in 

ij FksA dk;Z ds flyflys esa cky—".k dkysydj dks 

vusd nslh jkT;ks dh jkt/kkfu;ksa esa tkuk iM+rk Fkk 

rks dkdk Hkh fo/kkH;kl dh fpUrk fd, fcuk firk ds 

lkFk pys tkrs FksA bl izdkj mUgs vusd jkT;ks dh 

jkt/kkfu;ksa esa tkus dk l;ksx feyk vkSj mues Hkze.k 

dh izòfr iSnk gks x;hA 

 nwljh vksj vaxzst viuh uhfr dSls pykrs gS] 

;g Hkh ns[kus dk vuqHko izkIr gqvkA bl rjg Økafr 

ds uke ls ns'k esa tks dqN py jgk og Hkh 

fujk'kktud FkkA dkdk dkysydj bl rjg ls vius 

vki dks ijkLr ekuus yxsA blh fujk'kk us mUgs 

vk/;kfRed lk/kuk dh vksj mUeq[k fd;kA mUgksus 

izeq[k rhFkZ LFkyksa dh ;k=k,¡ dhA  

nf{k.k Hkkjr esa xksd.kZ ,d izflö rhFkZ {ks= 

ftldk ekgkRe; dk'kh ls Hkh T;knk ekuk tkrk Fkk 

ftldks ns[kuk muds thou dh ,d cgqr cMh 

jksekapdkjh ;k=k FkhA ;gkW ls ykSVrs le; os mRrj 

dh vksj xksok esa eaxs'kh uked LFkku x, tks muds 

dqVqEc ds dqynsork dk FkkA o¡gk dkdk dkysydj us 

,d eghuk fcrk;k FkkA dkdk dkysydj gj ;k=k ls 

fcYdqy u, gksdj ykSVsA vly esa dkdk dh lgh 

f'k{kk&nh{kk blh ;k=k #ih ikB'kkyk ls gqbZA bu 

rhFkksZ ds vykok mUgsa lkaorokMh&fejt] tr] jkenqxZ 

ew?kksy] lkouwj tSlh ns'kh fj;klrsa Hkh ns[kus dks 

feyhA izkd̀frd 'kksHkk dh ǹf"V ls mUgs lkaorokMh 

fj;klr xksok vkSj dkjokj ls Hkh fujkyh ekywe gqbZA
 

bruh de mez es bruk lkjk vuqHko ikuk de 

ugh dgk tk ldrkA lkSHkkX; ls dkysydj dks firk 

ds #i esa ,sls 'k[l feys tks ikB'kkykvksa dh f'k{kk ls 

T;knk ;k=kvksa ls feyus okyh f'k{kk&nh{kk dk egRo 

tkurs FksA cpiu esa ik, gq, ?kqeDdMh laLdkjksa dks 

vc u, vk;ke feys vkSj Hkkjr n'kZu ds }kjk Hkkjr 

HkfDr dh mRdaBk muds fnekx esa tkx mBhA Hkkjrh; 

laLd`fr ds laca/k esa muds fny esa igys ls gh J)k 

Hkko FkkA Hkkjrh; laLd`fr dks izfrf"Br vkSj iqu% 

LFkkfir dj ds mlds lkeus fo'ofot; dk tks 

vkn'kZ foosdkuUn us j[kk Fkk mlus dkdk dkysydj 

dks eksfgr dj fn;kA ysfdu Hkkjr ekrk dks LorU= 

ns[kus ds tks LoIu Fksa os lc csdkj gks x, vkSj mudks 

pkjksa vksj va/ksjk fn[kkbZ nsus yxkA vUreqZ[k gksdj os 

viuh fujk'kk ds fo#) yM+rs jgs vkSj blh fujk'kk 

ds va/ksjs esa mudh vk¡[kks ds lkeus fgeky; vk [kMk 

gqvkA bl izdkj jk"Vªh; f'k{kk] ns'k dh LorU=rk vkSj 

viuh xg̀LFkh lc dqN NksM+ dj fgeky; ds fy, 

py iM+sA  

ftl fnu dkdk cM+ksnk NksM+ dj iz;kx ;kuh 

bykgkckn x, og fnu v{k; r`rh;k dk fnu FkkA 

iz;kx dk'kh vkSj x;k bu rhFkksZ dh ;k=k dks f=LFkyh 

;k=k Hkh dgrs gS vkSj ;gh ij dkdk dkysydj us 

vius firk dh vfLFk;ksa dk foltZu dj x;k th esa 

firk dk Jk) fd;kA  blh le; esa mUgksusa iz;kx] 

dk'kh vkSj x;k esa vKku o va/kJ)k dk gh lkezkT; 

QSyk gqvk ns[kk rks nwljh vksj iqjksfgr dk ik[kaM] 

<kasx nEe feF;kpkjA D;k ;gh og fgUnw /keZ gS ftlds 

izfr Lokeh foosdkuUn us esjs eu esa Jök iSnk dh FkhA 

bu iz'uksa us /khjs&/khjs esjs eu esa [kkst dk #i ys 

fy;kA vc ;g rhFkZ ;k=k ekewyh rhFkZ ;k=k ugh jgh] 

[kkst ;k=k esa #ikUrfjr gks xbZA  bl izdkj f=LFkyh 

dh ;k=k ds ckn fgeky; ;k=k 'kq# dhA fgeky; rks 

fgeky; gSA fgeky; ds fo"k; esa mudk vuqjkx dHkh 

de ugh gqvkA fQj cpiu ls gh tks l`f"V dh vksj 

bZ'oj ds vk| vorkj ds #i esa ns[krk vk;k Fkk og 

fgeky; ds ,d ls ,d HkO; vkSj fnO; n`';ksa dh 

ykylk Hkyk dSls NksM+ ldrk FkkA izd̀fr izseh ds 

fy, fgeky; ekuksa jRuksa dh ,d cMh [kku gSA  
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dkdk dkysydj fgeky; ds lkSUnz;Z ij eqX/k FksA 

mUgksus lu~ 1912&14 ds chp fgeky; dh <kbZ gtkj 

ehy dh iSny ;k=k dh FkhA Ms< nks lky os fgeky; 

?kwers jgsA bl ;k=k esa mUgksus tks ns[kk og bruk 

HkO;rj Fkk fnO; vkSj fnO;rj Fkk fd mldk vkuUn] 

vuqHko djuk vdsys ds fy, dfBu FkkA fgeky; ds 

bl fnO; n'kZu ls mudk vkarfjd thou le) gks 

x;k FkkA fQj Hkh ns'k dh LorU=rk ds fy, dqN 

djuk gh pkfg;s ;g Hkkouk cpiu ls tkxzr FkhA 

blh Hkkouk us mUgsa ;gk¡ pSu ls cSBus ugh fn;kA 

LojkT; lsok esa ,d Hkh izns'k ,slk ugh cpk gksxk 

tgk¡ ,d ls vf/kd ckj u x;s gksA  dkdk us cgqr 

;k=k,¡ dh ij lSjxkg dh rjg thou dk vuqHko 

djus ds mnns'; ls ugh dh os tgk¡ Hkh x; ogk¡ ds 

yksxks ds lkFk ,d#i gks x,A os rc rd ns'k ds 

ckgj ugh x;s tc rd LojkT; ugh feykA os ckgj 

tkus esa ladksp eglwl djrs Fks fd xqyke gw¡ ckgj 

dSls tkÅ\ LojkT; feyus ds ckn os yxHkx lkjh 

nqfu;k ?kwe vk,A  tSlk fd fgeky; ds rhFkksZ esa tkus 

dh izof̀r fgUnw ek= esa LokHkkfod #i ls gksrh gS 

bldk oSHko lalkj ds lHkh lezkVksa ds leLRk oSHkoksa ls 

c<dj gSA 

jktk gks ;k jad cw<k gks ;k toku] iq#"k gks ;k 

L=h gj ,d ;g vuqHko djrk gS fd thou esa vf/kd 

ugh rks de ls de ,d ckj rks fgeky; ds n'kZu 

vo'; gh fd;s tk,A bl izdkj fgeky; ;k=k esa 

i'kq] i{kh] ouLifr] unh] ljksoj] ioZr vkSj ckny 

izd̀fr ds lHkh mUesa"kks esa mUgsa bZ'oj ds n'kZu gksrs FksA 

os lkSUn;Z ds ije mikld Fks mudh vkW[ks tgk¡ rgk¡ 

lkSUn;Z dks <w<rh jgrh FkhA lkSUn;Z bZ'oj dk gh 

vfo"dkj gS tks lqUnj gS lR; gS f'ko Hkh gSA bl 

lR; dh izrhfr dkdk dkysydj dks gh Fkh blfy, 

#i] xq.k] Hkko] izse lc esa mUgs lkSUn;Z fn[kkbZ nsrk 

gSA  

bl izdkj fgeky; dh ;k=k o.kZu muds vuqie 

lkfgR;dkj dh igpku djkrk gSA fgeky; dh ;k=k 

esa mUgksus tks 'kCn fp= mdsjs gS os izse fp= gh gSA 

ftl oLrq ls izse gks tkrk gS ml oLrq dk izse jfgr 

fopkj ugh gks ldrkA  dkdk lkgsc us cgqr ;k=k, 

dh FkhA os Hkkjr ;k=k dks Hkkjr HkfDr vkSj iwtk dk 

,d izdkj ekurs FksA Hkxoku ds xq.k xkuk ftl rjg 

uo/kk HkfDr dk ,d izdkj gSA mlh rjg Hkkjr dh 

Hkwfe mlds igkM vkSj ioZr Jsf.k;k] ufn;k vkSj 

ljksoj vkfn ds o.kZuksa }kjk mudk ifjp; nsuk Hkh os 

Hkkjr HkfDr dk ,d vkuUne;h #i ekurs gSA  

vr% ftl HkfDr Hkko ls dkdk dkysydj us 

lsrqcU/k jkes'oj ls ysdj fgeky; dh ;k=k dh mlh 

HkfDr Hkko ls lu~ 1950 ls 1972 rd vÝhdk] 

vesfjdk] ;wjksi vkSj ,f'k;k egk}hiksa ds vusd ns'kksa 

dh ;k=k,¡ dhA  

1950 ds iwoZ vÝhdk ds ns'kks dh ;k=k dk o.kZu 

djrs gq, dkdk dkysydj us dgk fd bl Hkwfe ij 

vQzhdk] ;wjksi vkSj ,f'k;k dh rhuks egkiztkvksa dk 

lg;ksx py jgk gS] tks ekuo tkfr ds Hkfo"; ds 

fy, vR;Ur egRo dk gSA vÝhdk esa os yxHkx rhu 

eghus ?kwesaA ogkW tks dqN Hkh ns[kk] fopkjk vkSj dgk 

og lc iMkSlh /keZ ls izsfjr gksdj dgk¡A ;g ,d 

,slk Hkw Hkkx Fkk tgk¡ djhc nl djksM+ euq"; ,sls gS] 

tks vc Hkh viuh izkxSfrgkfld dky dh lkekftd 

lkaLdf̀rd izkphu ijEijk esa gh jgrs vk, gS vÝhdk 

dh ;k=k ds ckn mudh fons'k dh ;k=k,¡ cMh rsth 

ls 'kq# gks xbZA  lu~ 1952 esa ;wjksi dh ;k=k dhA 

fLoV~tjySaM] Ýkal] teZuh vkSj gkyS.M esa ?kwedj 

egk;q) ds dkj.k ;wjksi dh tks cckZnh gqbZ Fkh mldk 

izR;{k n'kZu dj vk, vksj ;wjksi dh iztk esa fQj esa 

lthou gksus dh fdruh tcjnLr 'kfDr gS] ;g Hkh 

ns[k vk,A lu~ 1954 esa os igyh ckj tkiku x,A 

dqy feykdj N% ckj tkiku dh ;k=k dhA tkiku 

dk uke mUgksus cpiu esa gh lqu j[kk Fkk] fQj Hkh 

tkiku ns[kus dh bPNk dHkh ugh gqbZ FkhA  bl 

izdkj lalkj ds lHkh ns'k ns[kus dh bPNk jghA fiNM+s 

vfodflr] misf{kr ns'kks dk fo'ks"k vkd"kZ.k jgkA 

D;ksadh bu ns'kksa ds ikl vkSj dqN gks ;k u gks mudh 

viuh laLd`fr rks gS ghA ij tkiku ds ckjs esa eu esa 

;gh [;ky Fkk fd mlds ikl viuk ekSfyd dqN Hkh 

ugh FkkA tks fy;k lc m/kkj fy;k gqvk FkkA ysfdu 

izR;{k ns[kus ij eglwl gqvk fd m/kkj dh i¡wth ysus 

okys Hkh ;FkklEHko viuk fodkl dj ldrs gSA 

tkiku es ckS) /keZ ds ckjg&rsjg iaFk gS bl ns'k ij 

izd̀fr bruh izlUu Fkh fd mlds vusd ckj n'kZu 

djus ij Hkh vka[ks dHkh r̀Ir ugh gksrh FkhA izd̀fr us 

;agk viuk 'kkar lkSE; Lo#i tSls pkjks vksj fc[ksj 

fn;k] oSls gh chp&chp esa /k/kdrs Tokykeqf[k;ksa dks 

ns[kdj vius #nz Lo#i ds Hkh n'kZu djk, gSA  

1957 esa dkdk lkgc tc nwljh ckj tkiku x, rc 

ykSVrs le; phu esa rhu lIrkg fcrk,A bl ;k=k ds 

ckn 1958 ls igys osLVbaMht] fVªuhMkM]+ fczfV'k 

xq;kuk vkSj lwjhuke dh ;k=k dhA fczfV'k xq;kuk esa 
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,d v)Hkqr izkd`frd n`'; FkkA iksVkjks uke dh ,d 

unh vius pkj lkS QqV pkSMs ikV ds lkFk ,d igkM+ 

ls yxHkx lk<s lkr lkS QqV uhps Nykax yxkrh gSA 

bls dspwj izikr dgk tkrk gSA bl izikr dks ns[kuk 

thou dk ,d cgqr cM+k vkuUn ekuk gSA ogk¡ ls 

ykSVrs le; os vesfjdk x, vkSj ogkW dk uk;xkjk dk 

izikr Hkh ns[kk vkSj ;gkW ij xkW/khoknh uhxzks ohj 

Mk0ekfVZu ywFkj fdax ls feysA ekfVZu us vesjhdk dh 

vyxko uhfr ij dkdk dkysydj ls ppkZ dh tks 

xksjs pyk jgs FksA bl ppkZ us muds thou iFk dks 

u;k eksM+ fn;k vkSj fdax dh lknxh] funksZ"krk vkSj 

mRlqdRkk ls cMs+ gh izHkkfor gq, vkSj mUgs Hkkjr vkus 

dk fuea=.k fn;kA   

lu~ 1961 esa dkdk dkysydj us #l dh ;k=k 

dhA bl ;k=k esa izfl) ys[kd fo".kq izHkkdj Hkh 

muds lkFk FksA dkdk dkysydj fo'o Hkze.k djrs jgs 

vkSj mls 'kCnc) fd;k A muds ;k=k o.kZuksa esa 

lgtrk] Li"Vrk] vfrjsd vfrHkkoqdRkk dgh Hkh ugh 

FkhA mudh ;k=k o.kZu dh 'kSyh lh/kh izkaty vkSj 

vkMEcj jfgr gSA okYehfd ls ysdj johUnzukFk dh 

tks lkaLd`frd /kkjk bl ns'k es cgrh vkbZ gS mlds 

dkdk dkysydj lq;ksT;] l;ksX; mRrjkf/kdkjh FksA 

mudh izlUu xEHkhj 'kSyh esa fiNys ikWp gtkj lky 

dh laLd`fr dh lkSjHk Hkh egdrh gSA   

1- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&3 

2- dkysydj xzaFkkoyh ¼vkRe pfj=½&dkdk 

dkysydj] i`"B l[;k&4 

3- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&63 

4- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&233 

5- Hkkjrh; lkfgR; ds fuekZrk&fo".kq izHkkdj] ì"B 

l[;k&18 

6- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&238 

7- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&245 

8- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&250 

9- Hkkjrh; lkfgR; ds fuekZrk&fo".kq izHkkdj] ì"B 

l[;k&65 

10- dkysydj xzaFkkoyh ¼izokl Hkkjr½&dkdk 

dkysydj]  i`"B l[;k &43 

11- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&529 

12- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&532 

13- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&535 

14- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&539 

15- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&536 

16- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&541 

17- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&548 

18- vk/kqfud Hkkjr ds fuekZrk&johUnz dsysdj] i`"B 

l[;k&532 
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Lkgk;d vkpk;Z] laLd`r] jktdh; dyk egkfo|ky;] dksVk ¼jkt-½ 

 

osnksa ds deZ vkSj Kku ds Øfed fodkl dks 

Øe'k% czkã.k xzaFkksa vkSj mifu"knksa us fojklr ds :i 

esa izLrqr fd;kA /khjs&/khjs czkã.k&xzaFk iqjksfgr oxZ 

vkSj mifu"kn~&xzaFk lar lekt rd lhfer gksrs x;s 

vkSj tulkekU; dks buls nwj j[kk tkus yxkA mlh 

le; tSu vkSj ckS) lEiznk;ksa dk mn; gqvk] tks 

oSfnd deZdk.M dh :f<+okfnrk vkSj oxZ ,oa tkrh; 

O;oLFkk ds fojks/k esa turk esa izfrf"Br gqvkA lukru 

ijEijkvksa dks mnkj ,oa tu&lqyHk cukus ds fy, 

Hkkjro"kZ esa oSfnd /keZ ds iqu% laLdkj ds :i esa 

ikSjkf.kd /keZ dk vkfoHkkZo gqvkA ijEijkvksa ds vkn'kks± 

ls ;qDr rFkk lqxe /kekZpj.k] tks loZlkekU; ds fy, 

xzká ,oa mi;ksxh Fkk] mldk izorZu gqvkA vc oSfnd 

iqjksfgrksa dk LFkku iafMrksa us ys fy;kA /keZ] deZ] 

lk/kuk] jhfr] ijEijk vkfn dh n`f"V ls osnksa ls loZFkk 

ifjofrZr O;oLFkk ,oa ifjfLFkfr;ksa us fodkl fd;kA 

o.kZ ladh.kZrk vkSj tkfrxr Hksn&Hkko ds izfr fonzksg 

dh Hkkouk ds dkj.k tks vk/;kfRed rFkk lkekftd 

mFky&iqFky Hkkjr esa gqbZ] mlds ifj.kkeLo:i ubZ 

vkpkj lafgrk dk izorZu dj ekuoek= esa lekurk dh 

LFkkiuk djuk iqjk.kksa dk ,d Js"B dk;Z FkkA bl 

n`f"V ls iqjk.k lkfgR; oLrqr% ekuo/keZ ds izfriknd 

xzaFk gSa] ftUgksaus 'kwnzksa] fL=;ksa] ifrrksa vkSj nklksa ds 

fy, ,d ,sls mnkÙk /keZ dh LFkkiuk dh] ftldk 

vuqlj.k djrk gqvk loZlkekU; Lo;a dk fodkl dj 

ldrk FkkA O;fDr Lokra=; ij vk/kkfjr gksus ds 

dkj.k gh iqjk.k Js"B ,oa oj.kh; ekus x;s gSaA 

;|fi Hkkjrh; lkfgR; esa iqjk.kksa dh 

izkphurk osnksa ftruh izkphu gSA vFkoZosn esa dgk x;k 

gS fd iqjk.k] _d~&lke&Nan&;tq"k~ ds lkFk gh 

vkfoHkwZr gq, & 

_p% lkekfu Nankafl iqjk.ka ;tq"kk lgA 

mfPN"VkTtfKjs losZ fnfo nsokfnfo'or%AA
1
 

foiqydk; /kkfeZd lkfgR; ds fuekZ.k vkSj 

fodkl dk egRoiw.kZ ?kVd gSa& iqjk.kA ;gh ugha ;s 

Hkkjrh; vkpkj 'kkL= vkSj n'kZu'kkL= ds fo'odks'k 

gSaA izkphu Hkkjr ds vusd ,sfrgkfld ,oa HkkSxksfyd 

rF; iqjk.kksa ls izkIr gksrs gSa rFkk buesa mPpdksfV dk 

dkO; lekfgr gSA Hkkxoriqjk.k dks foaVjfuRt us ,d 

mRÑ"V lkfgfR;d jpuk Lohdkj fd;k gSA
2
 iqjk.kksa dk 

eq[; mís'; ml oxZ dks ;Fkk& fL=;ksa vkSk 'kwnzksa dks 

f'k{kk iznku djuk Fkk] ftUgsa osnkas ds v/;;u dk 

vf/kdkj izkIr ugha FkkA ;gh ugha osnksa ds Kku gsrq Hkh 

iqjk.kkas ds micàg.k dks vko';d ekuk x;k& 

bfrgkliqjk.kkH;ka osna leqicàg;sr~A 

fcHksR;YiJqrkn~ osnks eke;a izgfj";frAA
3 

dkSfVY; us iqjk.kksa dh bfrgkl ds fo"k;ksa eas 

x.kuk dh gS&
 

iqjk.kfefro`Ùkek[;kf;dksnkgj.ka 

/keZ'kkL=eFkZ'kkL=a psrhfrgkl%A
4 

^bfròÙk* fdlh ,sfrgkfld ?kVuk dks dgk 

tkrk gS rFkk ^iqjk.k* dk vFkZ ^iqjkru vk[;kuksa ls 

lacaf/kr ,oa ikjEifjd fo"k;* fd;k tk ldrk gSA 

okLro esa iqjk.k vkSj bfrgkl Lora= fo"k; gSa vr% 

iqjk.k dks bfrgkl ugha dgk tk ldrkA ;g fufoZokn 

gS fd osnksa dh Hkk¡fr ^iqjk.k* 'kCn Hkh lkfgR; dh ,d 

fo/kk dk okpd gS& 

iqjk.kU;k;ehekalk/keZ'kkL=kaxfefJrk%A 

osnk% LFkkukfu fo|kuka /keZL; p prqnZ'kAA
5
 

*iqjk.ke~ iapy{k.ke~* esa mfYyf[kr lxZ] 

izfrlxZ] oa'k] eUoUrj rFkk oa'kkuqpfjr ds lkFk gh 

iqjk.kksa esa fofHkUu izdkj ds vU; o.kZu Hkh izkIr gksrs 

gSaA buesa vkpkj 'kkL=] /keZ'kkL= lfgr nk'kZfud va'kksa 

dk Hkh ckgqY; gSA iqjk.kksa ds lHkh fo"k; dFkksidFku 

ds <ax ij fy[ks x;s gaSA fdlh _f"k us nwljs _f"k ls 

lquk vkSj fdlh vU; ls dgkA ml _f"k us Hkh fdlh 

nsork ls lquk Fkk vkSj ml nsork us czák lsA bl 

izdkj iqjk.k lkfgR; fo"k; ijEijk ls ekSf[kd :i eas 

;k f'k"; ijEijk ds Øe ls fodflr gksrs jgsA iqjk.kksa 

esa lHkh izdj.kkas dk foLrkj dFkkvksa ds ek/;e ls 

fd;k x;k gSA izkphu gksus ds dkj.k bUgsa ^iqjkdFkk* 

dgk tk ldrk gSA izk;% dFkkvksa dh ekyk dss :i esa 
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xqfEQr ;s dFkk,¡ oSfnd dky ls izpfyr gksrh jgha gS 

rFkk Jqfr ijEijk ls vkxs foLrkj izkIr djrh jgh gSaA 

^iqjkdFkk* 'kCn dk lEcU/k xzhd 'kCn feFkksl~ 

(Mythos) ls ekuk tk ldrk gS] ftldk rkRi;Z 

^dgkuh vFkok dFku* gSA dFkk,¡ izR;{k vFkok vizR;{k 

:i ls o.kZukRed gksrh gS vkSj fdlh u fdlh mís'; 

dks iw.kZ djus ds fy, mudk fodkl gksrk gSA 

*iqjkdFkk^ Lo;a ds izpkj ds iw.kZ ;kSoudky esa ml ;qx 

dk lR; ekuh tkrh jgh gS ;k fdlh lkekftd mís'; 

dh iwfrZ ds fy, vFkok fdlh ikjykSfdd fo'okl dks 

ewrZ:i nsus ds fy, gh bl izdkj dh o.kZukRed 

iqjkdFkkvksa dk fodkl gksrk gSA 

esjk ekuuk gS fd ftl izdkj dksbZ uhfrdFkk 

ckyeu ij xgjk izHkko Mkyrh gS] bl rF; ds izdk'k 

eas /kkfeZd iztk dks uhfrekxZ ij izsfjr djus] mls 

vykSfdd rRo ds peRdkj ,oa xq.kksa ds izfr J)k ,oa 

fu"Bk ;qDr j[kus rFkk fof'k"V lEiznk; dh ijEijkvkas 

dks v{kq..k cuk;s j[kus ds fy, gh bu iqjkdFkkvksa dk 

fodkl fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; ok³~e; esa iqjkdFkkvksa dk fodkl 

oSfnd dky ls gh izkjEHk gks tkrk gS
6
] ijUrq mudk 

iw.kZ dFkkRed fodkl iqjk.kksa esa izkIr gksrk gSA bu 

iqjkdFkkvksa ds v/;;u ls Kku gksrk gS fd ekuo 

lekt esa O;kIr Hk; ds dkj.kksa ds ckSf)d fo'ys"k.k essa 

ifjorZuksa ds QyLo:i fofHkUu izdkj dh iqjkdFkkvksa 

dk fuekZ.k gksrk gS vkSj os vusd izdkj ds Hk; 

lkoZtuhu gks tkrs gSA Hk; esa lgkuqHkwfr izkIr djus 

dh izof̀Ùk gksrh gS] ftlls Hk; dh fuòfÙk gks tk;s 

;|fi Hk; vkSj lgkuqHkwfr nks fojks/kh izòfÙk;k¡ gSa 

rFkkfi ekuo eu esa nksuksa ds izfr pqEcdh; vkd"kZ.k 

gksrk gSA ;gh izòfÙk iqjkdFkkvksa ds fuekZ.k vkSj fodkl 

esa dk;Z djrh gSA 

Hkkjrh; iqjkdFkkvksa esa l`f"V ds fuekZ.k vkSj 

fodkl laca/kh dFkk,¡ izkIr gksrh gSaA Hkkjr dh /keZizk.k 

turk dh vkLFkkvksa ,oa fu"Bkvksa ds vuq:i ;s izk;% 

/kkfeZd gSa vkSj vorkj ewyd ;k nsorkewyd gSa] 

ftudk iz/kku mn~ns’; vk/;kfRed fopkjksa dk 

izfriknu djuk gSA oLrqr% oSfnd ldke ;Kkuq"Bkuksa 

us gh iqjk.kksa dh nsorkewyd HkfDrHkkouk dks tUe 

fn;k gS rFkkfi vusd uhfrxr mins'k Hkh bu dFkkvksa 

ds vUrxZr izkIr gksrs gSa] ftudks xzg.k djus ls ekuo 

thou esa oS;fDrd nq%[kksa dk mUewyu fd;k tk ldrk 

gS rFkk thotxr~ dks tkuus] le>us dh n`f"V dk 

fodkl Hkh gksrk gSA pw¡fd oS;fDrd Hk; vkSj nq%[k 

lekt eas O;kIr gksrs gSa vr% iqjkdFkkvksa esa 

mins'kkRed va'k dk fodkl nks dkj.kksa ls gksrk gS& 

izFke] nk'kZfud fpUru dk izHkko rFkk f}rh;] 

lkekftd O;oLFkkA 

nq%[k dk fuokj.k] lq[k izkfIr ds lk/ku] 

voxq.kksa ls iru] /keZ dk ikyu] Kku lk/kuk] nkEiR; 

/keZ dk fuoZgu] jkt/keZ vkSj yksd jTtu bR;kfn 

vusd fo"k;ksa ij bu dFkkvksa esa fopkj fd;k x;k gSA 

oLrqr% ekuo lekt eas gh thou O;rhr dj ldrk gS 

vkSj ogk¡ og vusd O;fDr;ksa ds lEidZ esa vkrk gSA 

fdlds lkFk lEidZ mlds fy, dY;k.kizn vFkok 

nq%[kizn gks ldrk gSA bldk foospu ,oa mins'k 

iqjkdFkkvksa ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

lkSHkfj eqfu] jktk ;;kfr] ijk’kj _f"k] 

xkSre _f"k] lksenÙk czkã.k] nsojkt bUnz] jktk 

gfj'pUnz] egf"kZ n/khfp] vkMh vkSj od] jktk osu 

vkfn vusd dFkk,¡ ekuo efLr"d dks mu lHkh ÑR;ksa 

vFkok ifj.kkeksa ls nwj j[kus ds fy, izsfjr djrh gSa] 

ftuls ekuo dh lq[k] 'kkfUr ,oa le`f) lqjf{kr ugha 

gSA 

 fo"k;ksa esa lax cqf) dks 

rn~uqdwy fopkjksa ls ;qDr dj nsrk gS vkSj 

fo"k;kdkjk cqf) vUrr% nq%[k dk dkj.k cu tkrh 

gSA ;equk {ks= esa eRL;jkt dks dkedsfy djrs 

gq, lkSHkfj _f"k us ns[kk vkSj ckY;dky ls gh 

eks{k lk/kuk esa jr muds eu esa Hkksxykylk 

mRiUu gqbZA v;ks/;k ds jktk ekU/kkrk ds ipkl 

dU;k,¡ FkhA muds ikl tkdj _f"k us muls ,d 

dU;k Lo;a ds fy, ekaxhA jktk _f"k ds 'kki ls 

Hk;Hkhr Fkk] vr% euk ugha dj ldrk Fkk ijUrq 

th.kZnsg] _f"k dks viuh dU;k iznku ugha djuk 

pkgrk FkkA mik; lkspdj ekU/kkrk us dgk fd 

dqy dh jhfr ds vuqlkj dU;k Lo;a lRdqyksRiUu 

oj dk oj.k djrh gS] mlh dks nh tkrh gSA 

lkSHkfj jktk dk vfHkizk; le> x;sA mUgksusa jktk 

ds vUr%iqj esa tkus dh vuqefr ysdj Lo;a dks 

;qok ,oa :ioku~ cuk fy;kA vUr%iqj esa jktk dh 

lHkh dU;kvksa us lkSHkfj dk oj.k djuk pkgkA 

ekU/kkrk dks vius opukuqlkj lHkh dk fookg 

_f"k ls djuk iM+kA _f"k us vius {ks= esa vkdj 

rstkscy ls lcds fy, i`Fkd&i`Fkd Hkou cuok 

fn;s vkSj foykl esa jr jgus yxsA muds vusd 
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iq=&ikS=kfn gks x;sA cM+s dqy esa dyg gksus yxk 

vkSj vR;f/kd eerk ds dkj.k mudk thou 

nq%[kiw.kZ gks x;kA dqN le; i'pkr~ viuh 

voLFkk ds izfr muds eu esa fuosZn gqvkA os tku 

x;s fd o"kks± dh riL;k Hkksxjr eRL; ds n'kZu 

ds dkj.k u"V gks jgh gSA ri djus okys euq"; 

dks ,sls jkxe; izlax ls nwj jguk pkfg;s FkkA 

vUr esa _f"k lalkj R;kx dj ou esa pys x;sA 

dBksj riL;k djrs gq, nsg R;kx dj ijczã esa 

yhu gks x;sA bl iqjkdFkk ds }kjk fo"k;kas esa 

vklfDr dks nq%[kksa dk dkj.k crk;k x;k gS& 

fulaxrk eqfDrina ;rhuka laxkn'ks"k% izHkofUr nks"kk%A 

vk:<;ksxks fofuikRL;rs·/kLlaxsu ;ksxh 

fdeqrkYiflf)AA
8
 

 fo"k;ksa dks Hkksxus dh 

fyIlk dHkh lekIr ugha gksrhA euq"; lnk vr`Ir 

jgrk gSA tSls&tSls og fo"k;ksa dks vf/kdkf/kd Hkksxrk 

tkrk gS] oSls&oSls mldh mu Hkksxksa ds izfr vklfDr 

c<+rh tkrh gS] tks vUrrksxRok nq%[kkfrjsd dks mRiUu 

djrh gSA jktk ;;kfr dh iqjkdFkk bl lR; dks 

mn~?kkfVr djrh gS& 

u tkrq dke% dkekukeqiHkksxsu 'kkE;frA 

gfo"kk Ñ".koResZo Hkw; ,okfHko/kZrsAA
10
 

pUnz oa'k ds jktk ugq"k ds N% iq=ksa esa ls 

;;kfr dks jkT;kf/kdkj izkIr gqvkA ;;kfr dk fookg 

'kqØkpk;Z dh iq=h nso;kuh ls gqvkA nso;kuh ds lkFk 

mldh l[kh rFkk vlqjjkt ò"kiokZ dh iq=h 'kfeZ"Bk 

Hkh nklh ds :i esa ;;kfr dks izkIr gqbZA 'kqØkpk;Z us 

;;kfr ls izfrKk yh fd og nso;kuh ds vfrfjDr 

fdlh vU; L=h ls lEcU/k LFkkfir ugha djsxk ijUrq 

;;kfr dks nso;kuh ls nks iq= rFkk 'kfeZ"Bk ls rhu 

iq= izkIr gq,A bl izdj.k dk irk pyus ij opuHkax 

ds dkj.k 'kqØkpk;Z us ;;kfr dks 'kqØghu rFkk ò) 

gksus dk 'kki fn;kA 

;;kfr us vius ok/kZD; dks iq=ksa esa ls fdlh 

dks nku dj mldk ;kSou izkIr djuk pkgk ijUrq iq: 

ds vfrfjDr vU; dksbZ iq= blds fy, lger ugha 

gqvkA ;|fi iq: iq=ksa esa lcls dfu"B Fkk ijUrq 

;;kfr us jkT;kf/kdkj iq: dks iznku fd;k vkSj Lo;a 

;kSou dk lq[k Hkksxrs jgsA cgqr le; rd Hkh Hkksxksa 

dks Hkksxus ds mijkar Hkh ;;kfr dks r`fIr ugha gqbZ& 

;k nqLR;tk nqeZfrfHkth;Zrks ;ke th;ZrsA 

rka r`".kka nq%[kfuoZgk 'keZdkeks nqzra R;tsr~AA
11
 

;;kfr dks oklukvksa ls r`fIr u feyus ij 

?k`.kk gks xbZ vkSj iq: dk ;kSou ykSVk dj oSjkX; 

/kkj.k dj fy;kA mUgsa okLrfodrk dk Kku gqvk& 

Hkksxk u HkqDrk o;eso HkqDrk% riks u rIra o;eso 

rIrk%A 

dkyks u ;krks o;eso ;krk% r`".kk u th.kkZ o;eso 

th.kkZ%AA
12 

 ijk'kj _f"k ok"dy vkSj 

;kKoYD; ds f'k"; FksA ijk'kj _f"k ds firk dks 

jk{kl dYek"kikn us [kk fy;kA ;g tkudj 

ijk'kj vR;Ur Øw) gks x;s vkSj mUgksaus jk{klksa 

ds lewy uk'k ds fy, jk{kll= uked ;K izkjaHk 

fd;kA ml ;K esa ,d&,d djds jk{kl HkLe 

gksus yxsA ,sls esa _f"k ofl"B us ijk'kj _f"k ds 

ikl igq¡pdj muls og ;K jksdus dk fuosnu 

fd;k vkSj vfgalk dk mins'k fd;k& 

lafprL;kfi egrk oRl Dys'ksu ekuoS%A 

;'klLril'pSo Øks/kks uk'kdj% ij%AA
14 

Øks/k Kku dks gj ysrk gSA vKkue;h 

izòfÙk;ksa ls nq%[kksa dk lkxj fgyksjs ekjrk gS] vr% 

euq"; dks Øks/k dk R;kx dj nsuk pkfg;sA 

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh dke vkSj Øks/k dks vuFkZ vkSj 

iki dk dkj.k ekuk x;k gS& 

dke ,"k Øks/k ,"k jtksxq.kleqn~Hko%A 

egk'kuks egkikIek fon~/;sufeg oSfj.ke~AA
15 

 vgadkj ls euq"; dk 

foosd u"V gks tkrk gS vkSj foosdghu og] 

mfpr&vuqfpr dk fu.kZ; ugha dj ikrkA blh 

dkj.k ldy lk/ku lEiUu gksdj Hkh nq%[k izkIr 

djrk gS& 

vgadkj foew<kuka foosdks uSo tk;rsA 

,s'o;ZeneÙkkuka {kqf/krkuka p dkfeuke~AA
17 
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enksUeÙk gksus dkj.k gh og iru dks izkIr 

djrk gSA ,d ckj lksenÙk czkã.k us vgadkj ds 

o'khHkwr gksdj +_f"k xkSre dks iz.kke ugha fd;kA vr% 

mls vxys tUe esa jk{kl ;ksfu izkIr gqbZ& 

xqoZoKk Ñrk ;su jk{klRoa fu;qDroku~A 

Kkurks vKkurks okfi ;ks·oKka dq:rs xqjks%AA
18 

  bZ";kZ ,d ,slk fodkj gS] 

ftlls Hkh O;fDr dk iru gksrk gSA bZ";kZ ls 

xzLr euq"; lkeus okys dh gkfu djus ds fy, 

Ny&diV djrk gS] ijUrq mldk ifj.kke vPNk 

ugha gksrkA izkphu dky eas _f"k xkSre us riL;k 

ds }kjk o:.k ls oj izkIr fd;k vkSj blds 

dkj.k muds vkJe esa ty dh deh ugha FkhA 

vU; czkã.k xkSre ds izfr bZ";kZ Hkko j[kus yxsA 

bUnz ds dksi ds dkj.k vukòf"V dh fLFkfr esa 

foo'krko'k czkã.kksa us nsojk:ou esa xkSre ds 

vkJe esa 'kj.k yhA muds vkJ; esa mu czkã.kksa 

dks d"V ugha gqvk ijUrq xkSre dh [;kfr pkjkas 

vksj QSyrk ns[k os bZ";kZ ls vkSj Hkh vf/kd nX/k 

gks x;sA mUgksaus xkSre _f"k ds eku&enZu dk 

fopkj fd;k vkSj ,d ek;koh xkS _f"k dks iznku 

dhA laj{k.k ds fy, xkSre _f"k ds gkFk yxkrs 

gh og ej xbZA xkSre xkSgR;k ds iki ds Hkkxh 

gq,A bl ikl ls eqfDr ds fy, mUgksus ri 

fd;kA vUrr% czkã.kksa dh Ny&uhfr dks tkudj 

mUgas 'kki fn;kA 

ojkg iqjk.k esa Hkh ;g dFkk izkIr gksrh gSA ogk¡ os 

ek;koh xkS 'kkf.MY; _f"k ds vkJe esa ns[krs gSaA
20
 

f'koiqjk.k esa ;g dFkk dqN fHkUurk ls izkIr gksrh gSA
21
  

;gk¡ _f"k x.ks'k dh Lrqfr djrs gSa vkSj fuosnu djrs 

gaS fd os xkSre _f"k dks gkfu igq¡pk;saA foo'k gksdj 

x.ks'k nqcZy xkS dk :i /kj dj _f"k xkSre ds [ksr 

esa tkrs gSaA xk; dks Qly pjrs ns[kdj _f"k NksVk 

lk r`.k ysdj mls gVkus vkrs gSa fdUrq fruds dk 

Li'kZ gksrs gh xk; dh èR;q gks tkrh gSA xkS gR;k dk 

Hkkxh crk os czkã.k xkSre _f"k dks vusd fodV 

izdkj ds izk;f'pÙk djus ds fy, dgrs gSa vkSj fdlh 

izdkj mudk ihNk ugha NksM+rsA vUr esa f'ko dh 

Lrqfr djus ij mUgsa xaxk&vorj.k dk oj izkIr gksrk 

gS rFkk bZ";kZo'k fd;s x;s bl vuqfpr deZ dh 

ifj.kfr czkã.kksa dks 'kki ds :i esa gksrh gSA bl dFkk 

dk mins'k ;gh gS fd fo}ku Hkh bZ";kZo'k furkUr gs; 

,oa lq[klk/kughu thou izkIr dj vius in ls Hkz"V 

gks tkrs gSaA 

 lw;Zoa'k ds jktk f='kadq 

pØorhZ lezkV Fks] ftUgsa _f"k fo'ofe= us vius 

;ksxcy ls l'kjhj LoxZ Hkstus dk iz;kl fd;k 

FkkA jktk gfj'pUnz bUgha f='kadq ds iq= FksA os 

/kekZRek] lR;ijk;.k rFkk nkuh FksA jktk 

gfj'pUnz ds /koy;'k ds rhuksa yksdksa eas izlkj ls 

nsojkt bUnz bZ";kZyq gks mBs vkSj egf"kZ fo'okfe= 

ls mudh ijh{kk ysus ds fy, izkFkZuk dhA 

fo'okfe= us muds lR;ozr dks Hkax djus ds fy, 

leLr jkT; dk nku] ,d gtkj Lo.kZ eqnzk dh 

nf{k.kk :i nks ijh{kk yhA vafre ijh{kk esa iq= 

ds 'e'kkukUr oL= ds fy, mudh iRuh us vius 

oL= dk ,d Hkkx fn;kA vUr esa /keZikyu dh 

bl n`<+rk dks ns[kdj mUgsa bUnz dk in izkIr 

gqvkA 

bl dFkk dk mins’k ;gh gS fd vusd foifÙk;ksa 

vkSj ;krukvksa dks lgu djds Hkh lR; dk ekxZ ugha 

NksM+uk pkfg;sA thou esa lR; dk ikyu vkSj 

/kekZpj.k Js;Ldj gksrk gSA 

  ,d ckj ckjg o"kZ rd 

egf"kZ ofl"B us mndokl fd;kA tc os ckgj 

vk;s rks mUgsa irk pyk fd bUnz ds dgus ij 

fo'okfe= us gfj'pUnz dks ;kruk,¡ lgu djus ds 

fy, foo'k fd;k gSA lEiw.kZ òrkUr dks tkudj 

_f"k ofl"B vR;Ur Øq) gq, vkSj mUgksaus 

fo'okfe= dks cxqys dh ;ksfu izkIr gks tkus dk 

'kki fn;kA bl izdj.k dks tkudj fo'okfe= Hkh 

Øq) gks x;s vkSj mUgksaus Hkh ofl"B dks vkMh 

;ksfu esa pys tkus dk 'kki ns fn;kA bl izdkj 

nksuksa _f"k;kas dks if{k;ksa dh ;ksfu izkIr gqbZA 

vkMh vkSj od curs gh nksuksa esa ;q) izkjEHk gks 

x;kA ;g ;q) mÙkjksÙkj Hk;adj gksrk x;kA mls 

ns[kdj lEiw.kZ txr~ esa gkgkdkj ep x;kA 

iztkifr czãk us nsorkvksa lfgr mifLFkr gksdj 

nksuksa dks le>kus dk iz;Ru fd;k ij ;q) ls 

nksuksa gh dks fojr u dj ldsA vUr esa czãk us 

muds i{kksa dk gj.k dj fy;kA ia[kksa ds gVrs gh 

egf"kZ;ksa dks iwoZnsg iwoZor~ izkIr gks x;s vkSj czãk 

ds mins'k fn;s tkus ij os Øks/k dh rkefld 

o`fÙk ls fojr gq,A Øks/k rkefld gksrk gS] vKku 

ds vkoj.k ls vkòÙk djrk gSA bl dkj.k foosd 

u"V gks tkrk gS vkSj O;fDr iru dks izkIr djrk 
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gSA 

 Hkkjrh; laLÑfr esa ri] 

riksou vkSj R;kx dh mPpre efgek dk Lo:i 

fn[kkbZ nsrk gSA laj{k.k dk vafre ewY; Hkh R;kx 

gh ekuk gkrk gS& 

 ijekFkZ ds fy, fd;k x;k 

R;kx egku~ izfr"Bk dks izkIr djrk gSA egf"kZ 

n/khfp dh dFkk ls ;gh f’k{kk izkIr gksrh gSA 

czãk ls oj izkIr djds vlqjjkt o`= vijkts; 

gks x;kA mlus nsoyksd ij vkØe.k fd;k vkSj bUnz 

dks ijkftr dj nsoyksd dk vf/kifr gks x;kA vUr 

esa nsox.kksa us ukjk;.k Hkxoku~ dh Lrqfr dh vkSj 

o`=klqj ds o/k dh izkFkZuk dhA ukjk;.k us mUgsa egf"kZ 

n/khfp ds ikl tkus dk ijke'kZ fn;kA mudh bPNk 

ls izkIr 'kjhj dh gfM~M;ksa ls fo'odekZ us ,d vk;q/k 

cuk;k vkSj ml ^otz* uked vk;q/k ls bUnz ds }kjk 

o`=klqj dk o/k gqvkA czãiqjk.k esa mfYyf[kr ;g 

iqjkdFkk egf"kZ n/khfp ds egku~ R;kx dh izfr"Bk 

LFkkfir djrh gSA 

bl dFkk dk izrhdkRed :i ls ,d vkSj vFkZ 

fy;k tkrk gSA o`=klqj ds rhu flj eu] opu vkSj 

deZ gSaA ;s rhuksa gh fo"ke gSa vkSj ,d ugha gks ikrsA 

Hkxon~ HkfDr dh vksj vxzlj gksdj gh ;g ò=klqj 

eqfDr dk ekxZ izkIr dj ldrk gSA vr% iz;RuiwoZd 

Kku vkSj ifo=rk lfgr n`<+ ladYi /kkj.k djuk 

pkfg;sA ;gh egf"kZ n/khfp vkSj mudh vfLFk;k¡ gSaA 

otz ln`'k dBksj ladYi ls gh eu opu vkSj deZ dk 

vfHkeku xyrk gS vkSj /khjs&/khjs euq"; vius 

'kq)&Lo:i dks izkIr djrk gSA 

 xq: dk vknj&lRdkj djuk 

pkfg;sA muds izfr J)k j[kuh pkfg;sA fdlh 

izdkj Hkh mudk fujknj ugha djuk pkfg;sA 

dkj.k fd ekrk ,oa firk ds ckn xq# dk LFkku 

loZJs"B gksrk gS & A Kku vFkok 

vKku esa Hkh xq: dh voKk djus ij cqf)] fo|k 

,oa lfRØ;k dk fouk'k gks tkrk gSA Hkkxoriqjk.k 

dh iqjkdFkk esa bUnz ds }kjk nsoxq: cg̀Lifr ds 

vieku dk izlax vk;k gSA f=yksdksa dk ,s'o;Z 

izkIr dj bUnz dks vfHkeku gks x;k vkSj bl 

dkj.k os izk;% /keZe;kZnk ,oa lnkpkj dk 

mYya?ku djrs jgsA ,d ckj mudh lHkk esa 

nsoxq# cg̀Lifr vk;s ijUrq bUnz us mUgsa ns[kdj 

Hkh vuns[kk dj fn;k vkSj Lokxr ugha fd;kA 

c`gLifr bUnz ds en nks"k dks le>dj l|% gh 

?kj pys x;sA ckn esa bUnz us mUgsa eukus dk 

iz;kl fd;k ij og lQy u gks ldkA mudh 

vucu dks tkudj vlqjx.k vius xq# 'kqØkpk;Z 

ds ikl x;s vkSj fuLrst nsoksa ij vkØe.k dh 

;kstuk cukus yxsA ;g tkudj nsox.k Hkh 

czãkth ds ikl x;s vkSj lgk;rk dk fuosnu 

fd;kA rc czãkth us xq# ds vieku vkSj vknj 

dk Hksn n'kkZ;k vkSj dgk fd vlqj xq# HkfDr ds 

dkj.k gh l'kDr gq, gSa& 

e|ou~ f}"kr% i'; iz{kh.kkUxqZoZfrØekr~A 

laizR;qifprkUHkw;% dkO;ekjk/; HkfDrr%AA
26 

xq: dk lRdkj ije lsok ekuk x;k gSA lcls 

vf/kd iq.;nk;d dk;Z gS] vr% xq: ds izfr J)k 

j[kuh pkfg;sA 

 iqjk.kksa esa jkt /keZ vkSj yksd 

jatu dh vksj Hkh vusd iqjkdFkkvksa esa ladsr 

fd;k x;k gSA jktk iztk ds fgrksa dks /;ku esa u 

j[krk gqvk dk;Z djrk Fkk rks n.Muh; FkkA 

vR;kpkjh dks iztk flagklu ls P;qr dj ldrh 

FkhA jktk dk izeq[k dÙkZO; Fkk fd og iztk fgr 

esa dk;Z djsA 

jktk vax ds dksbZ iq= ugha Fkk] bl dkj.k muds 

v'oes?k ;K dk Hkkx nsorkvksa us xzg.k ugha fd;kA 

bl ij jktk us iq=dkesf"V ;K fd;kA ;K ls 

fudydj jktk dks ,d fnO; iq:"k us [khj dk dVksjk 

fn;kA mldh jkuh us [khj xzg.k dh fdUrq lquhFkk 

uked og jkuh v/kehZ oa'k eR̀;q dh iq=h Fkh] vr% 

jktk ds tks iq= gqvk og ekrk ds dqy ds nks"kksa ls 

ihfM+r Fkk& 

l ekrkegnks"ks.k rsu e`R;ks% lqrkRet%A 

fulxkZnso eS=s; nq"V ,o O;tk;rAA
28
 

mldk uke ^osu* j[kk x;kA og vR;Ur nq"V 

FkkA mlds minzoksa ls iztk =kfg&=kfg djus yxhA 

jktk vax us mls vusd ckj nf.Mr fd;k ijUrq mlesa 

lq/kkj ugha gqvkA jktk vax dks Dys'kiw.kZ thou ls 

oSjkX; gks x;k vkSj og ou dks pys x;sA osu jktk 

cuk vkSj mlus v/keZjr gksdj ;K rFkk nsoiwtu dk 

jkT; esa fu"ks/k dj fn;kA mlus ?kks"k.kk djok nh fd 

jktk loZnsoe; gksrk gS] vr% lEiw.kZ iztk dks jktk 

osu dh iwtk djuh pkfg;sA ;g iztk dk /keZ gS fd 
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og jktkKk dk ikyu djs vU;Fkk dBksj n.M fn;k 

tk;sxkA 

_f"kx.k feydj jktk osu dks le>kus yxs 

rks mlus muds ijke'kZ dh voKk dhA mlds 

vR;kpkjksa ls Øq) gksdj _f"k;ksa us gqadkj Hkjdj osu 

dks dq'kksa ds izgkj ls ekj fn;kA jkT; esa vjktdrk 

O;kIr u gks blds fy, mlds 'kjhj ls nks iq= mRiUu 

fd;s x;s& igyk] fu"kkn vkSj nwljk] i`FkqA ìFkq dks 

jktk cuk;k x;k] ftlus iztk dk dY;k.k fd;kA 

ijeizrkih jktk iF̀kq us vuUrdky rd leqnzi;ZUr 

i`Foh ij 'kklu fd;kA 

iqjkdFkkvksa esa J)k;qDr efLr"d euq"; dks 

mu lHkh dk;ksZa vkSj ifj.kkeksa ls nwj j[krk gS ftuls 

mldh lq[k] 'kkfUr vkSj le`f) lqjf{kr ugha jgrhA 

fdlh vykSfdd o vn`’; 'kfDr ds vuqxzg vFkok 

vuuqxzg ls gh lq[k vFkok nq%[kksa dh izkfIr ugha gksrh 

oju~ fo"k;&oklukfn fodkjksa ls Hkh mudh izkfIr gksrh 

gS vr% mu ij fu;U=.k j[kus ds fy;s vko’;d 

mik; djus ds ladsr vusd LFkyksa ij fd;s x;s gSaA 

fo"k;fodkjksa ds vfrfjDr lkekftd ifjfLFkfr;k¡ Hkh 

nq%[k dk dkj.k curh gSA vr% vko;'d gS fd lekt 

,oa O;fDr dh 'kkfUr ,oa lqj{kk ds fy, mUgsa izsfjr 

fd;k tk;s fd ,d nwljs ds izfr drZO;ksa esa izekn gksus 

ij izkIr gksus okys nq"ifj.keksa dks mUgsa Hkqxruk gh 

gksxkA ftlls lkekftd izkf.k;ksa ds e/; e/kqj lEcU/k 

LFkkfir fd;s tk ldsa vkSj ;g dk;Z iqjkdFkk,¡ vR;Ur 

dq'kyrk ls djrh gS rFkk oS;fDrd vkSj lkekftd nks 

izdkj dh lq[k&'kkfUr dk mins'k djrh gSaA 

1- vFkoZosn] 11-9-28 

2- foaVjfuRt] , fgLVªh vkWQ bf.M;u fyVjspj] 

okY;we&1] i`"B & 556 

3- ofl"B /keZlw= 27-6 

4- dkSVyh; vFkZ'kkL=] 1-5-14 

5- ;kKoYD;Le`fr 1-3 

6- 'kriFk czkã.k] 14-6-10-6 ] cg̀nkj.;d] 2-4-10 

rFkk NkUnksX; mifu’kn~] 7-1-1 

7- fo".kqiqjk.k] 4-2 rFkk Hkkxoriqjk.k] 5-8 o 9-6 

8- fo".kqiqjk.k] 4-2-124 

9- eRL;iqjk.k] v/;k; 24] czãiqjk.k] v/;k; 24] 

Hkkoxriqjk.k] v/;k; 9-18&19] okeuiqjk.k] 

v/;k; 93] fyaxiqjk.k]v/;k; 67 

10- Hkkxoriqjk.k] 9-19-14 

11- Hkkxoriqjk.k] 9-19-16 

12- HkrZ̀gfj] oSjkX;'krde~] 7 

13- fo".kqiqjk.k] 1-1 

14- fo".kqiqjk.k] 1-1-18 

15- Jhen~Hkxon~xhrk] 3-37 

16- ukjnh;iqjk.k] v/;k;&9 

17- ukjnh;iqjk.k] 8-103 

18- ukjnh;iqjk.k] 9-108 

19- dweZiqjk.k] v/;k;&16 

20- ojkgiqjk.k] v/;k;&71 

21- f'koiqjk.k] dks-:-la-v- 24&26 

22- ekdZ.Ms;iqjk.k] v/;k;&8 

23- ekdZ.Ms;iqjk.k] v/;k;&9 

24- czãiqjk.k] v/;k;&110 

25- Hkkxoriqjk.k] 6-7 

26- Hkkxoriqjk.k 6-7-23 

27- czãiqjk.k] v/;k;&4] fo".kqiqjk.k] 1-13] 

Hkkxoriqjk.k] 4-14 

28- fo".kqiqjk.k 1-13-12 
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¼’kks/kkFkhZ½

vEcsMdj dkWyksuh dqUgkMh dksVk jktLFkku 

 ¼'kks/k funsZ'kd½ 

l`f"V ds fuekZ.k ds ckn euq"; ds vfLrRo 

dh dgkuh dk vkSj izd̀fr ds cnyrs Lo:i ,oa dbZ 

izdkj ds thoksa dh mRifÙk dk fglkc oSKkfudksa j[kuk 

'kq: fd;k /khjs&/khjs euq"; ds /keZ jhfr&fjoktksa 

mldh vknrksa] igukosa] Hkkstu vkfn dk Lo:i le; 

vUrjky esa cnyrk jgk gS vkSj vkt Hkh cny jgk 

gSA nqfu;k ifjorZu 'khy gS] ftlds bfrgkl 

lH;rkvksa ds vkxeu ls vc rd v/;;u dj jgs gSaA 

euq"; bl thou dks pykus ds fy, jkstejkZ 

dh vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, ckf/kr jgk gS vkSj 

bu lHkh ds fy, og fdlh u fdlh ,slh 'kfDr dks 

Lohdkjrk jgk gS tks vn`'; gS ;k dHkh&dHkh izdV 

Hkh gksrh gSA mls blls Hk; jgk gS vFkok mlds 

thou ds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, tks 

vko';d oLrq,sa lalk/ku pkfg, fdlh u fdlh :i esa 

mldh iwfrZ djus okyh gS tSls gok] ikuh] lw;Z izd̀fr] 

ou taxy tho&tUrq vkfn dks mlus viuk b"V ekuk 

gS euq"; [krjksa ls [ksyuk de] cpuk T;knk pkgrk 

gSA vr% mu [krjksa ls cpus ds fy, og ml vn`'; 

'kfDr dh mikluk djus yxk vkSj mls izlUu djus 

yxkA 

vr% mlus eku fy;k fd bl izd̀fr dks ;k 

lalkj dks pykus okyh 'kfDr vo'; gS rHkh mlus 

,d 'kfDr tks iSnk ¼mRiUu½ djrh gS vkSj nqljh tks 

bldk j[kj[kko djrh gS ;kfu ikyrh gS rFkk rhljh 

'kfDr tks bldks u"V djrh gS mUgha rhuksa 'kfDr;ksa 

dks izrhdksa ds :i esa czãk] fo".kq vkSj egs'k dks 

ekU;rk nhA 

vkt ls yxHkx 5000 o"kZ iwoZ flU/kq ?kkVh 

lH;rk ftys gM+Iik lH;rk Hkh dgrs gS dk vfLrRo 

ekuk tkrk gS chloha 'krkCnh esa tc mDr LFkkuksa esa 

[kqnkbZ gqbZ rks mlds vo'ks"kksa ls ;g tkudkjh feyh 

fd ml le; Hkh yksx iwtk] HkfDr&Lrqfr djrs Fks 

dqN izrhdksa ds ek/;e ls ges ;g le>us esa vklkuh 

gqbZ gS fd euq"; viuk thou&;kiu djus ds lkFk 

vius thou cpkus ;k vkRe lUrqf"V ds fy, dqN 

izrhdksa dh iwtk vpZuk Hkh djrk FkkA 

Hkxoku f'ko nsoksa ds nso gS rFkk vU; 

nsorkvksa ls vyx ,oa fujkys gksus ds dkj.k budks 

egknso dgk tkrk gS muds fojkV~] fo'kky] vn~Hkwr ,oa 

peRdkjh] ukukfo/k :iksa esa fojks/kkHkklksa dk ,slk 

lfEeJ.k gS tks ;qxksa ls vuqHkwr nk'kZfud ;FkkFkZ rFkk 

v/;kfRed foosd ds izfrfcEc gS bu /kkfeZd izrhdks 

,oa fcEcksa dh l'kDr O;k[;k gh Hkkjrh; ewfrZdyk gSA 

:nz ¼'k=qvksa dks :ykus okys½ ls egknso ¼lcdk 

dY;k.k djus okys½ dh ;g t;;k=k gh muds 

O;fDrRo dh xkFkk gSA fojks/k esa lkaetL; ds 'kk'or~ 

jgL; ds os ewfrZ:i gSA blhfy, os l`tu ,oa fouk'k 

nksuksa ds gh dkjd gSA 

f'ko ftuds uke esa gh ,d ifjiw.kZrk o 

vk/;fRedrk dk lekos'k gS os fgUnw nsorkvksa esa ,d 

egRoiw.kZ LFkku j[krs gS vk;Z o vuk;ksZa esa leku :i 

ls iwtuh; gS nsokf/knso vkS/k·nkuh] vk'kqrks"k] :nz 

uhyd.B] uVjkt] f'ko o egknso ds uke ls iwftr 

efUnjksa o ewfrZ;ksa dh la[;k Hkkjr esa gh ugha oju~ 

usiky] ekWjh'kl] Qhth] b.Mksuf'k;ka vkfn ns'kksa esa Hkh 

gSaA f'ko ds Lo:iksa ds izek.k eksgutksnM+ksa rFkk gMIik 

ds izkIr ewfrZ;ksa esa dbZ vkd̀fr;ka f'ko ds Ik'kqifr] 

fdjkr ,oa o`"kHk :iksa ls lkE; j[krh gS] buds  

vfrfjDr dqN vU; vo'ks"k Hkh flU/kq ?kkVh ls izkIr 

gq, gSA ftUgsa ^^f'kofyax^^ dgk tk ldrk gSA flU/kq 

?kkVh lH;rk ds vykok oSfnd dky] egkdkO; dky 

dq"kk.k] ekS;Z] xqIr vkfn ds le; esa Hkh f'ko ds 

fofHkUu Lo:iksa dks ns[kk x;k gSA 

Hkkjrh; ewfrZdyk esa 'kSo /keksZa esa Hkxoku f'ko 

ds rhu Lo:iksa dks ns[kk x;k gSA izFke ^izrhd :i^^ 

esa fyax foxzg ¼eq[kfyax&fyxksn;d½ f}rh; Ik'kq:i es 

ftuesa o`"kHk vFkok uUnh:<+ rFkk r`rh; :i ^^ekuoh; 

foxzg^^ ds :i esa gSA 

Hkkjr oSls rks fHkUu&fHkUu erkofYkfEc;ksa rFkk 

/kkfeZd vkLFkkvksa ds yksxksa dk LFkku gS ;gka ij 

fofHkUu /keksZa ds efUnj] efLTkn] xq:}kjs ns'k ds gj 

dksus esa feysaxs ysfdu f'ko dh HkfDr o vkLFkk dk 

izek.k bl ckr ls feyrk gS fd ns'k ds yxHkx gj 

izkUr esa ,d fo'kky efUnj] ewfrZ ;k f'kofyax ds n'kZu 



Swadeshi Research Foundation A Monthly Journal of Multidisciplinary Research                                                                                                                  

International Peer Reviewed, Refereed, Indexing & Impact Factor - 5.2, Ex- UGC S.N. 4990                                

ISSN :  2394-3580, Vol. – 9, No. – 3, Jan. – 2022, Conference Special Issues 
2022 

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal22@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 9770123251 
 17 

gks tkrs gS blesa dqN bl izdkj gS& 

1- dukZVd jkT; ds HkVdy rglhy esa fufeZr 

^^xq:os'oj^^ dh f'ko izfrek gS tks fd 

vjcjlkxj ds fdukjs in~ek'ku eqnzk esa 123 QqV 

Å¡ph izfrek gSA 

2- rfeykukMw jkT; ds dks;EcVwj esa fLFkr ^^vkfn 

;ksxh f'ko^^ dh vki{k izfrek gS tks fd dkys jax 

dh 112 QqV Å¡ph izfrek gSA 

3- xqtjkr jkT; ds cM+ksMjk dh ^^l[ksZ'oj egknso^^ 

dh ojn eqnzk esa 111QhV dh [kM+h izfrek gS tks 

fd lqjlkxj >hy esa cuh gSA 

4- flfDde jkT; ds ukepha esa cuh fl)s'oj /kke 

dh 108 QhV dh vkf'kZokn dh eqnzk esa csBh 

izfrek gSA 

5- mÙkjk[k.M ds gfj}kj dh gfjgj f'ko dh102 

QhV yEch [kM+h izfrek gS tks fd lqizfl) xk;d 

LoxhZ; xqy'ku dqekj th ds ifjokj tu }kjk 

fufeZr djokbZ xbZA 

6- dukZVd jkT; ds chtkiqj ds fot;iqj esa 

f'kofxjh ds efUnj esa cuh 85 QqV dh in~eklu 

dh izfrek gSA 

7- xqtjkr jkT; ds ukxsZ'oj esa fufeZr 82 QhV dh 

f'ko izfrek gSA 

tgk¡ rd Hkkjr ns'k dh ckr gS ;gk¡ ij vusd 

erkoyEch fuokl djrs gS fgUnw /keZ esa rks cgqr lkjh 

fofo/krk,a gS dgrs gS fd fgUnwvksa ds rks 33 djksM+ 

nsoh nsork gS  dqN o"kksZa esa ewfrZ;ksa dks vkLFkk ds 

izrhd :i esa LFkkfir djus dh gksM+ lh yxh gSA 

mldh HkO;rk vkSj fo'kkyrk dks ysdj turk gh ugha 

oju ljdkj Hkh viuk ;ksxnku ns jgh gSA 

'kfDr ds rhu Lo:iksa esa Hkksys vk'kqrks"k Hkxoku 

'kadj dh izfrek tks jktLFkku ds Jh ukFk}kjk esa 

cukbZ xbZ gS bl ewfrZ dh HkO;rk dk vkadyu dqN 

bl izdkj ls fd;k x;k gS& 

Jh ukFk}kjk esa Hkxoku f'ko dh 351 QqV Å¡ph 

izfrek tks ^^LVSP;q vkWQ fcyhQ^^ ;kfu fo'okl 

Lo:ie~ ds :i esa LFkkfir gS ;g nqfu;k dh lcls 

Å¡ph f'ko izfrek gSA ;g izfrek t;iqj&mn;iqj 

jk"Vªh; jktekxZ ij mn;iqj ls 50 fd-eh- nwj Jh 

ukFk}kjk ds ^^x.ks'k Vsdjh^^ ij cuh gSA ;g ewfrZ 

lhesaV o ddjhaV ls cuh fo'o dh pkSFks uEcj dh 

rFkk Hkkjr dh nwljsa uEcj dh lcls Å¡ph izfrek gSA 

oSls rks jktLFkku Hkou fuekZ.k] efUnjksa o fdys 

dh LFkkiR; ds fy, fo'o esa izfl) gS ftldk thrk 

tkxrk mnkgj.k vjkoyh dh igkfM+;ksa ds chp ^^Jh 

ukFk}kjk^^ esa esokM+ ds egkjk.kk jktflag }kjk fufeZr 

17oha 'krkCnh dk ^^JhukFk th^^ dk efUnj gSA 

Hkxoku f'ko dh bl fojkV izfrek dk f'kykU;kl 

jktLFkku ds rkRdkyhu eq[;ea=h Jh v'kksd xgyksr 

th }kjk vxLr 2012] esa fd;k x;k rFkk bldk 

fuekZ.k dk;Z fejkt xzqi ds lkStU; ls ^^'kkiqj th 

ikyu^^ dEiuh }kjk 17 vizSy 2013 ls izkjEHk fd;k 

x;kA bl ewfrZ dh HkO;rk dk vuqeku bl ckr ls 

yxk;k tk ldrk gS fd blds fuekZ.k dk;Z esa yxHkx 

900 etnwjksa vkSj 90 vfHk;Urkvksa us dk;Z izfrfnu 

fd;k bl LVSP;q dk fuekZ.k 2700 oxZ ehVj ds nk;js 

esa fd;k x;k tks yxHkx 25-2 ch?kk esa QSyk gSA bl 

ewfrZ dh uhao dks etcwrh nsus ds fy, 110 QhV uhps 

xgjkbZ ls vk/kkj dks yksgk lhesaV ,oa ddjhaV ls 

cuk;k x;k HkO;rk dh n`f"V ls ^^LVSP;q vkWQ fcyhQ^^ 

ds dqN jkspd rF; bl izdkj gS& 

bl ewfrZ ds iats dh yEckbZ 65 QqV] iats ls 

?kqVus rd dh yEckbZ 150 QqV gS tcfd dU/kk 260 

QhV vkSj dej cU/k 175 QhV ij fLFkr gS ewfrZ ds 

f='kqy dh yEckbZ 315 QhV rFkk Hkxoku f'ko dh 

tVk dks 16 QhV esa cuk;k x;k bl ewfrZ esa 

ikap&ikap gtkj D;wfcd ehVj ds nks okV QkWy cuk;s 

x;s gS ftlesa ,d Hkxoku f'ko ds vfHk"ksd ds fy, 

rFkk nwljk vkikrdky esa vkx ij dkcq ikus ds fy, 

cuk;k x;k gSA Ik;ZVdksa dh lqfo/kk gsrq blesa dqy 

pkj fy¶V cukbZ xbZ gSA ftlesa nks fy¶V 110 QqV 

dh Å¡pkbZ rd tkrh gS ftlesa ,d ckj esa 29&29 

yksx cSB ldrs gS tks fd flQZ vketu ds fy;s gS& 

 

ckfd dh nks fy¶V 280 QhV dh Å¡pkbZ rd 
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tkrh gS ftlesa dsoy ,d ckj esa 11&11 yksx tk 

ldrs gS ;g fy¶V flQZ j[kj[kko Vhe ,oa VIP 

yksxksa ds mi;ksx gsrq gSA bl ewfrZ ds lkeus flf<+;k¡ 

ewfrZ ds vUnj dk Hkkx iw.kZr% okrkuqdwfyr gS Hkxoku 

f'ko ds xys esa ,d lqUnj liZ cuk;k x;k gS rFkk 

ewfrZ dh cukoV igkM+huqek dh xbZ gSA nwj ds n`'; 

dks ns[kus ds fy, Hkxoku f'ko ds dU/ks ij nks 

ckyduh cukbZ xbZ gS tks fd ck;s 280 QqV rFkk nk;s 

esa 270 QqV dh gSA bl ckyduh ls 20 fd-eh- nqj 

rd dk n`'; ge ns[k ldrs gSA bl ewfrZ dks dkWij 

jax ls jaxok;k x;k gS rFkk ewfrZ dks /kwi o ckfjl ls 

cpkus ds fy, ewfrZ ij ftad dh dkafVd dh xbZ gSA 

bl ewfrZ dk ^^foam Vcy VsLV^^ flMuh esa gqvk gS 

ftlesa ;g crk;k x;k gS fd 250 fdyksehVj ncko 

okyh gok Hkh bl ewfrZ dks dksbZ {kfr ugha igq¡pk 

ldrh gSA bl ewfrZ dks 20 fd-eh- nwj dkadjksyh 

QykbZvksoj ls ns[kk tk ldrk gS D;ksafd jkr dh 

jks'kuh ds fy, tks ykbZV~l yxkbZ xbZ tks fd 

vesfjdk ls eaxokbZ xbZ gS ewfrZ dh ifjØek ds fy, 

dh NksVh 300 QqV dh rFkk nwljh 1-5 fd-eh- dh 

ifjØek ifjlj ewfrZ ds pkjksa vksj rS;kj fd;k x;k 

gSA Ik;VZd dh nf̀"V ls ;gk¡ rhu m|ku fufeZr fd,s 

x;s gSA ftuesa ,d ^^gcZy xkMZu^^ gS tks fd 1 yk[k 

oxZ QhV esa cuk gS nwljk ^^Vsfjl xkMZu^^ rFkk rhljk 

^^esp xkMZu^^ gS blds vykok ,d vkWiu Fksz;Vj Hkh 

cuk;k x;k gS ftlesa yxHkx 18000 yksxksa dh cSBus 

dh O;oLFkk gS bl ewfrZ ds ikl gh ,d ,Mehu 

fcYMhax] jsLVksjsUV rFkk E;wthdy ystj QkmuVsu Hkh 

cuk;k x;k gS ewfrZ ds Bhd lkeus 25 QhV Å¡ph rFkk 

37 QhV pkSM+h lQsn jax esa fufeZr uUnh dh izfrek 

cuh gS tks fd f'ko dh lokjh dk izrhd gSA 

o`)tu ,oa chekj O;fDr;ksa dh lqfo/kk dks /;ku 

esa j[krs gq, Hkxoku f'ko dh ,d ^^gqcgw^^ izfrek uhps 

ekWMy ds :i cukbZ xbZ gS rFkk ;g ekWMy Lo:i 

ewfrZ dk fuekZ.k ewfrZdkj ujs'k dqekor th us ek.ks'kj 

xqMxkao esa fd;k Fkk blh dh rtZ ij cM+h izfrek dk 

dk;Z ewfrZdkj ujs'k dqekor th ds funsZ'ku esa iw.kZ 

fd;k x;kA ;g ekWMy Lo:i izfrek 30 QqV dh gSA 

bl ifjlj ds izos'k }kj ds Bhd lkeus ,d cM+k 

f'kofyax cuk;k x;k gS ftlesa fujUrj ikuh ls 

vfHk"ksd gksrk jgrk gSA 

 

bl lEiw.kZ ewfrZ ds <+k¡ps dks rS;kj djus esa 

yxHkx 2600 Vu LVhy 2601 Vu yksgk rFkk 26618 

D;wfod ehVj lhesaV ddjhaV yxk gS bl ewfrZ ds 

lEiw.kZ fuekZ.k dk;Z esa yxHkx 300 djksM+ :Ik;s [kpZ 

gksus dk vuqeku gSA 

Ikzkphu dky ds 'kSo ewfrZf'kYiksa ds n'kZu 

jktLFkku esa Hkh Hkxoku f'ko ds vusd Lo:iksa esa fd, 

tk ldrs gSA 
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¼'kks/kkFkhZ½] fganh] t; ukjk;.k O;kl fo'ofo|ky;] tks/kiqj ¼jkt-½

yksd xhrksa dh ijEijk izkphu le; ls 

vfojy :i esa ih<+h nj ih<+h pyh vk jgh gSA ;g 

ijEijk vfyf[kr vkSj vuke jgh gSA yksd xhr ,d 

o`{k ds leku gksrs gS] ftldh tM+s /kjkry esa /kalh 

gksrh gS vkSj mlds yxkrkj ubZ&ubZ 'kk[kk,¡ iYyfor 

,oa iqf"ir gksrh jgrh gSA bu yksd xhrksa esa yksd 

thou dh O;kid HkkouqHkwfr dk m}syu vkSj ekuo dh 

lHkwgxr Hkkoukvksa dh vfHkO;fDr feyrh gSA yksdxhr 

mYykl] vkuan vkSj mRlkg dh Hkkouk ls vksrizksr 

gksrs gS ftuls nq[k de gks tkrk gS vkSj lq[k nkSxquk 

c<+ tkrk gS lkFk gh esgur dh Fkdku Hkh eglwl 

ugha gksrhA  

 czt yksd xhrksa esa czt {ks= ds yksd thou 

vkSj laLd`fr dk latho fp=.k gqvk gSA ;s xhr 

lq[k&nq%[k] âl&ifjâkl g"kZ&fo"kkn] vk'kk&fujk'kk] 

mRFkku&iru] bPNk&vfuPNk] latksx&fo;ksx] 

jkx&fojkx vkSj fpUru&euu ds rkus ckus ls cqus gq, 

gSA czt esa izR;sd volj ij xhr xkus dh ijEijk 

pyh vk jgh gSA Je yksd xhr Hkh blh ijEijk dk 

,d vax gSA ?kj esa rFkk ckgj dke djrs le; 'kjhj 

esa gksus okyh Fkdku dks nwj djus ds fy, L=h&iq:"k 

leosr ;k ,dy :i esa bu Je xhrksa dk xk;u dj 

vius eu rFkk 'kjhj dks vkjke iznku djrs gSA czt 

{ks= esa nks izdkj ds Je iz/kku xhr izpfyr gS & 

xkgZLF; ijd rFkk d̀f"k ijdA  

xkgZLF; ijd xhrksa dks fL=;k¡ ikuh Hkjrs] 

>kMw&cqgkjh djrs le;] jlksbZ esa [kkuk idkrs le; 

rFkk pj[kk pykrs le; xkrh jgrh gS tcfd d̀f"k 

ijd xhrksa dks Qly&cksrs&dkVrs le;] flyk fcurs 

le;] dksYgw pykrs] [ksrksa dks lhaprs le; eq[;r% 

L=h&iq#"k leosr Loj esa xkrs jgrs gSA czt yksd 

xhrksa dh fofo/krk vkSj cgqyrk dk dksbZ fBdkuk ugha 

gSA yksd thou dk ,slk dksbZ igyw ugha gS] tks czt 

yksd xhrksa dh ifjf/k esa ugha vkrk gksA cztoklh rks 

,sls voljksa dk bartkj djrs jgrs gS fd os fofHkUu 

mRloksa&ioksZa] vkSj vuq"Bkuksa ij yksd xhrksa ds ek/;e 

ls vius lgt laxhr dk ifjp; ns ldsA lp iwNk 

tk;s rks ljy] ljl] e/kqj vkSj lgt&LokHkkfod 

yksd xhr cztHkk"kk vkSj cztokfl;ksa dh vueksy fuf/k 

gSaA  

czt ds Je yksd xhrksa dh lcls cM+h 

fo'ks"krk budh laosnu 'khyrk gSA lkl&uun ds 

rkuksa ls eu esa mitk volkn rFkk ifr dh dk;Z 

O;Lrrk dks ns[kdj iRuh dk miykEHk bUgsa eeZLi'khZ 

cuk nsrk gSA ;s Je xhr czt {ks= ds yksd thou 

vkSj yksd fo'okl ds lokagd gS D;ksafd buesa czt dk 

jgu&lgu] [kku&iku 'kdqu fopkj vkfn dk lgt 

fp=.k feyrk gSA Jh d̀".k vkSj jk/kk ds izfr 

cztokfl;ksa dh vuU; HkfDr dk izHkko bu yksd xhrksa 

esa ns[kus dks feyrk gS ftlesa d`".k&jk/kk dk lkekU; 

uk;d&ukf;dk ds :i mYys[k fd;k x;k gSA czt 

laLd`fr esa xkspj.k dk fo'ks"k egRo gSA lqcg Xokys 

xk;ksa dks pjkus ds fy, ?kj ls fudyrs le; 

eauksjtu ds fy, yksd xhrksa dk xk;u djrs jgrs gSA 

Hkksj ds le; tYnh mBdj ?kj esa >kMw 

yxkus dh izFkk lkekU;r% lHkh txgksa ij izpfyr gSA 

bl izFkk dk czt yksd xhrksa esa euksje fp=.k feyrk 

gSA lkSHkkX;orh L=h ls lqcg gks tkus ij fcNkSuk 

NksM+dj ?kj esa >kMw yxkus dk vkg~oku fd;k x;k gSA 

csVh rks llqjky xbZ gqbZ gS vkSj cgq vius ek;ds ,slh 

fLFkfr esa ?kj esa >kMw dkSu yxk;s\ tokc gS] csVh dks 

;gh j[k yks vkSj cgw dks ihgj ls ys vkvksa fQj oks 

nksuksa feydj vkaxu dks lkQ dj nsxhA  

ÞmBkS jh lqgkfxy ukfj] cqgkjh nS ym vxauk 

/khv esjh lklq dsa] cgw esjh cki dsa 

dkSu cqgkjS esjkS ?kj&vxauk 

cgw , cqykb ysM] /khv , jg¡u nsm 

cqgh cqgkjS frgkjkS oklkS ?kj vaxuk 

nh, dh yksb Qhdh] pk¡nuh dh p¡nuk 

eq[k dkS reksy QhdkS] uSu esa dkS lqjeka 

xSvau ds xy&canu NwVs] iaNh pys pqxauk 

mBkS jh lqgkfxy ukfj] ge pys tequkß1 
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 izkr% dky >kMw&pkSdk djus ds ckn x`fg.kh fL=;k¡ 

Luku djsxh ghA mlds ckn gh og ikuh Hkjksxh rFkk 

vU; dk;ksZa es izo`Ÿk gksxhA czt esa Luku djus ds fy, 

fL=;k¡ ;equk esa tkrh gS vkSj ogha ls ykSVrs le; 

Luku djds ikuh Hkj ykrh gSA  

Þjk/kk fudlh gS ifu;ka ysds xxjhA 

jk/kk pyh tequk ys dSa xxjh&Mksj 

jkg&?kkV esa fefy x;ksa uVoj pan fdlksj 

rsjs njl dh I;klh gSa czt dh ;s ukfj 

vkSj njluns tk lkaoys uVoj uVoj uandqekjA 

;s cM+s ?kju dh gSa jkfu;kaAß 2 

iu?kV ds xhrksa esa Jh d`".k vkSj jk/kk dh 

izse Hkjh vVdsfy;ksa dk fp=.k gqvk gSA  

lqcg ls 'kke rd dke djus ds ckn Hkh 

fL=;k¡ dh iz'kalk gksus ds cnys ifr ls mudks 

MkaV&QVdkj lquus dks feyrh gSA ifr ds lkFk&lkFk 

ifjokj ds vU; lnL;ksa ls Hkh mudks tyh&dqVh ckrsa 

lquus dks feyrh gSA ikfjokfjd eku&e;kZnk dh j{kk 

ds Hk; ls fL=;k¡ vius ân; dh osnuk fdlh ls crk 

ugha ikrh gSA ,lh fLFkfr esa czt ckyk,¡ bu xhrksa ds 

ek/;e ls vius ân; dh ihM+k dks O;Dr dj vius 

eu dks lkUrouk iznku djrh gSa &  

ÞekjS efr jktk cpu Hkjok; yS 

ikuh Hkjok; yS] pkgs pkSdk djok; yS 

HkSalu dh /kkj eks oS Bk<s df<ok; yS] ekjSefr 

ekSVkS filok; yS] pkgs uUgksa filok; yS 

?kksM+k dks lkS nkuksa eksiS gky njok; ys] ekjS efr 

iwjh djok; yS] pkgs jksVh djok; yS 

pkdh dSls ok,V eksiS gky fldok; yS] ekjS efrß3 

bl xhr esa czt {ks= esa L=h dh tks nk#.k 

n'kk Fkh] mldk fp=.k gqvk gSA izkphu le; esa 

ikfjokfjd iM+rkM+uk >syus ds ckn Hkh fL=;k¡ tfVy 

ekufldrk dk f'kdkj ugha gksrh Fkh] tks dh vk/kqfud 

ukjh dh izeq[k leL;k gSA D;ksafd bu xhrksa ds ek/;e 

ls os viuh ?kqVu vkSj dqaBkvksa dks O;Dr dj nsrh FkhA 

ftlls mudksa ekufld 'kkfUr izkIr gksrh Fkh ijUrq 

orZeku esa xhrksa dh ijEijk yqIr izk; gksrh tk jgh 

gSA ftlls fL=;k¡ viuh ihM+k dks O;Dr ugha dj 

ikrh gS vkSj og tfVy ekufldrk ls xzfLr gks tkrh 

gSA dkfrZd efgus esa czt esa iq:"kksa }kjk ^ghjks* uked 

xhr xk;k tkrk gS tks bl izdkj gS & 

Þvjs igysa js dS dksauq eukb;sa] vkSj dkSu dkS yhtS js 

uke 

vjs igysa js dS jkeq eukb;sa vkSj xq: dkS yhtS js uke 

vjs dkfrd js dS isySyh&js&v"V esa vkS# jk/kk dq.M 

dkS js Ugku 

vjs Ugk; yS js dUgS;k I;kjs lkejs vkS# nS ekSvu dkS 

js nku 

vjs vjlfB js rhjFk dkS js tyq Hkj;kS vkSj Ugkbysm 

vius js vki 

vjs cPNkjs vlqj Hkkj;kS lkejs] vkSj dfV tkb rsjkS js 

ikiqAß 4 

vPNh Qly gksus ij vUunkrk dk eu 

fdruk izQwfYYr gks tkrk gSA fdlku [ksr esa gy 

pykus ls iwoZ [kRrh xkM+ dj feêh ds <syk dh gYnh 

ls iwtk dj vPNh Qly dh izkfIr ds fy, vk'khokZn 

nsus vkSj mls Lohdkj djus ds fy, iap ihjksa dh LoxZ 

ls mrjus dh dYiuk bu xhrksa esa djrk gSA feêh ds 

<syk dks iwtrs le; ;g xhr xk;k tkrk gS% 

Þtc rkS cfu;k Msyh u nsrkS 

vc dSls Hksyh yqVkoS yky 

ns[kkS yky tk lkgc dh ckuh 

tk Bkdqj dh ckuh 

tc rkS fdlkuq ckfy ubZ nsrkS 

vc dSls cks> yqVkoS 

ns[kkS yky tk lkfgc dh ckuh 

tk Bkdqj dh ckuh 

tc rkS rsyh rsyq u nsrkS 
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vc dSlsa dqIih yqVkoS 

ns[kkS yky tk lkfgc dh ckuh 

ik¡pksa vuh vuh Hkk¡fr 

rqe ns[kkS yky tk Bkdqj dh ckuh 

tk lkfgc dh ckuhß 5 

Qly vPNh gksus ij rsyh vkSj cfu;k nskuks 

gh fdlku ij rsy vkSj xqM+ yqVkus ds fy, rS;kj gS 

D;ksafd bl ckj blds Qly vPNh gS rks ;g lkjh 

m/kkj pqdk nsxkA efgyk,¡ flyk chu dj [ksrksa ls ?kj 

dh vksj izLFkku djrh gS rks ml volj ij ^c/kk;k* 

dk xk;u fd;k tkrk gSA bl c/kk;s esa efgykvksa dk 

eu vk'khokZn ls Hkjk gksrk gS &  

ÞjkepUnz ds nl gj pfy;ksa] yfNeu ds cM+ lhj 

lhrk flyvuq chfu,] tkS ?kksaVwu cM+h ckfy 

cNk;kS esjs eu jfg;kSß 6 

flyk xhr esa cguksa dk eu mYykflr gS fd 

muds Hkkb;ksa ds [ksrksa esa nl&nl gy py jgs gSA 

fL=;k¡ flyk churs gq, eauksjtu ds fy, xhrksa dk 

xk;u djrh jgrh gSA lkFk gh czt dh ikjEifjd 

jhfr&fjoktksa dk fuokZgu djrh gqbZ nsoh&nsorkvksa ls 

viu ifjokj dh lq[k&lèf) dh dkeuk djrh jgrh 

gSA [ksrksa ls Qly dV tkus ds ckn vukt ds tks 

d.k fc[kj tkrs gS rks mudks bDV~Bk djus dks flyk 

fcuuk dgrs gSA [ksrksa esa Qly vPNh gksrh gS rks 

mlls muds ?kj lq[k&lEiUurk vkrh gS ftldk 

o.kZu bu xhrksa es fpfM+;k dks y{; djds fd;k] tks 

bl izdkj gS &  

Þgjh ,s fpjS;k vksa dgS eSa mitqM+h yfNeu ds [ksr 

gjh ,s fpjS;k vkssa dgS eSa tSÅaxh Lokdh /kfuv ds Fkk# 

gjh ,s fpjS;k vksa dgS eSa vks<+¡xh Lokdh /kfuv dkS phj 

gjh ,s fpjS;k vksa dgS eSa ikS<wxh Lokdh /kfuv dh 

lstß7 

d`f"k dk;Z lekIr gksus ds i'pkr fdlku 

Loa; Hkh vkjke djrk gS vkSj cSyksa dks Hkh gy ls 

vyx djds vkjke ds fy, NksM+ nsrk gSA 

Þpfj igj cÙkhl ?kjh] vkSj tc ekfyd us egfj djhA 

NksM+;ksa dwvk ns[kkS dke] xÅ ds tk;s djkS vkjkeAß8 

fdlku ds [ksr esa tc Qly vPNh gksrh gS 

rks mlls lsB] lkgqdkj vkSj if{kx.k lHkh [kq'k gks 

tkrs gS D;ksafd fdlku ds vUu ls gh mudk thou 

py jgk gSA bu xhrksa esa fpfM+;k [kq'k gksdj dgrh gS 

fd eSa fdlku ds [ksr esa jgwaxh] mudh iRuh dh Fkkyh 

ls Hkkstu d:axh mldh jaxhpqujh vks<waxh vkSj mlh 

dh 'k¸;k ij lksmaxhA  

vkt ds le; esa [kkuk cukus dh lkexzh 

vklkuh ls miyC/k gks tkrh gS ijUrq igys jlksbZ 

cukus ds fy, efgykvksa dks pDdh ls vukt ihluk 

iM+rk FkkA lqcg tYnh mBdj fL=;k¡ pDdh ij cSB 

tkrh FkhA ftldk fp=.k bl xhr esa gqvk gS & 

Þvjs <jk js Hkfj dS djkS ihluksa 

ihlr&ihlr gkSa gkjhß9 

vukt ihl dj fL=;k¡ jlksbZ esa idoku 

rS;kj djrh gSA idoku rS;kj djus esa fdruk Je 

yxrk gS mldk mYys[k bl xhrs esa gS &  

ÞehBh ykxS eBk dh jkoM+h js 

?kksy&?kksy pwYgsa ij j[k nh] vjs gks yxk nh ydM+h js 

ja/k&:a/k pwYgs ij j[k nh vjs Hkqjl xbZ tkoM+h jsAß10 

czt ds Jeyksd xhrksa eas pj[kk xhrksa dk 

fo'ks"k LFkku gSA pj[kk ls lwr dkr dj 'kjhj dks 

<dk tkrk gS vkSj dkrs gq, lwr dks csp dj ?kj dh 

vU; vko';drkvksa dks iwjk fd;k tkrk gSA pj[kk dks 

pykrs le; fL=;k¡ eauksjtu djus ds lkFk&lkFk eu 

ds Hkkoksa dks bu xhrksa esa O;Dr djrh jgrh gS &  

Þpj[kk fcu Bqds ufga pyrk vksgks 

frfg pj[kk esjs llqj us yhUgkS 

lklqy yfQ yfQ Mkjs rkjA 

,d pj[kk esjs ckye us yhU;ks 

eSa rks dkarw uguksa rkjAß 11 

,d xhr esa pj[ks ls gksus okyh vk; dk 

mYys[k fd;k gSA ftlesa efgykvks dh vkHkw"k.k fiz;rk 
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dk o.kZu fd; x;k gSA os viuh bPNkvksa dks iwjk 

djus ds fy, jkr&fnu pj[kk dkrrh gS vkSj tc 

muds ikl vPNh vk; bdV~Bh gks tkrh gS rks og 

viuh lgsfy;ksa vkSj iM+ksluksa ls vius vkHkw"k.kks a dk 

c[kku djrh gSA tks bl izdkj gS &  

Þvjs esjkS pj[kk gYysnkj] ijkSflu lqfu;ks cSguka 

tk fnu rs eSaus djh drkbZ] uFkq lksus dh cuokbZ 

cuok;kS xjs dks gkj] ijkSflu lqfu;ks cSguka 

ydM+h fnfl ifPNe rs vkbZ] ik, u,&u, jax p<+kbZ 

;s rdqvk iS vtc cgkj] ijkSflu lqfu;ksa cSgukaAß12 

czt laLd`fr iw.kZ :i ls d`".k vkSj jk/kk ds 

jax esa jaxh gqbZ gSA cztoklh yksd xhrksa esa d`".k vkSj 

jk/kk dks lkekU; uk;d&ukf;dk ds :i esa fpf=r 

fd;k x;k gSA czt {ks= ds Je yksd xhrksa esa ^xkspj.k 

ds xhrksa dk LFkku loksZifj gSA izkr%dky Xokys xk;ksa 

dks pjkus ds fy, ou dh vksj izLFkku djrs gS vkSj 

la/;k ds le; tc os okfil ?kj dh vksj ykSVrs gS rks 

viuh Fkdku dks nwj djus ds fy, bu yksd xhrksa dks 

xkrs gq, vkrs gS &  

Þtlqnk eb;k [kksfy fdofj;ka ykyk v;ks xkb pjkb 

tlqnk eb;k djr vkjrks Qwyh ukafg lek; 

gafl&gafl ysr cyS;ka eb;k ckj&ckj cfytkVkAß13 

czt dh xfy;ksa esa nw/k&ngh cspus okyh czt 

ckyk,a jk/kk&vkSj d̀".k dks ek/;e cukdj ^xqatjh* 

xhrksa dks xk;u djrh gqbZ vius nw/k&ngh dks csprh 

jgrh gS ^xqatjh* xhrksa esa czt ckykvksa vFkkZr xqtfj;ksa 

dh O;kikj djus dh prqjkbZ ds n'kZu gksrs gSA  

Þys yks fcgkjh uanykyk nfg;k esjks yS yksA 

dksjh&dksjh eVdh esa nfg;k tek;ks] ikuh u Mkyks 

,d cwan 

eksjs ngh dk eksy ugha gS nfg;k cM+k vueksy 

xfy;u&xfy;u cspr Mksayw ';ke cM+k fprpksjAß14 

czt esa 'kdqu fopkj dh ekU;rk,a gSA fdlh 

dke dks izkjEHk djus ls iwoZ gh Nhad vk tkuk 

vi'kdqu ekuk tkrk gSA tc xqtjh ngh cspus ds 

fy, ?kj ls fudyrh gS rHkh fdlh dks Nhad vk tkrh 

gS rks mldks euk fd;k tkrk gS fd rq vkt nfg 

cspus er tk 

Þxwtfj nfg csapu er tk;] lkeus Nhad HkbZAß15 

orZeku le; esa Hkh czt dh xqtfj;ksa ds xhr 

foLr`r {ks= esa xk;s o lqus tkrs gSA budh prqjkbZ ds 

fdLls xhrksa ds ek/;e ls ,d ih<+h ls nwljh ih<+h 

rd LFkkUrfjr gksrs jgs gSA  

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd czt ds Je 

yksd xhrksa esa yksd thou dk latho fp=.k gqvk gSA  

1- Je yksd xhr fo'ks"kkad] ^ywj* if=dk] o"kZ 8 

vad&15&16 tuojh] fnlEcj] la- MkW- t;iky 

flag jkBkSM+ pkSikluh] tks/kiqj ¼jkt-½ ì- & 92 

2- ogh i`- & 92 

3- ogh i`- & 93 

4- czt yksd lkfgR; dk v/;;u] Mk- lR;sUnz] 

lkfgR; jRu- Hk.Mkj] vkxjk i`- & 342 

5- ogh i`- & 341 

6- ogh i`- & 342 

7- ogh i`- & 342 

8- ogh i`- & 341 

9- Je yksd xhr fo'ks"kkad] ^ywj* if=dk] o"kZ 8 vad 

& 15&16 tuojh] fnlEcj] la- MkW- t;iky flag 

jkBkSM+ pkSikluh] tks/kiqj ¼jkt-½  i`- & 95 

10- ogh i`- & 95 

11- ogh i`- & 94 

12- ogh i`- & 94&95 

13- ogh i`- & 93&94 

14- ogh i`- & 94 

15- ogh i`- & 94 
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vflLVsaV çksQslj] f'k{kd çf'k{k.k foHkkx] fnxacj tSu d‚yst] cM+kSr ¼ckxir½ 

 

orZeku le; esa ek/;fed f'k{kk 

çkIr dj jgs fo|kfFkZ;ksa esa ruko ,d cgqr cM+h 

oSf'od fpark dk dkj.k gSA fo|kFkhZ fnu çfrfnu xyk 

dkV çfrLi/kkZ ds dkj.k ruko dk f'kdkj gksrs tk jgs 

gSaA vkSj ekufld ruko ls /khjs /khjs volkn dh vksj 

c<+us yxrs gSaA vkt fo|kfFkZ;ksa esa ruko dk Lrj 

¼LVªSl ysosy½ bruk c<+ x;k gS fd muds ekufld 

vkSj 'kkjhfjd fodkl esa ck/kk mRiUu gksus yxh gSA 

uacjksa dh mPp çfr'krrk ds nkSj esa [;kfr çkIr mPp 

f'k{kk ds laLFkkuksa esa Nk=ksa ds 95 çfr'kr ls vf/kd 

vad gksus ds ckotwn Hkh ços'k feyuk ,d LoIu dh 

rjg gh gSA QyLo#i og u'kk] dqaBk vkSj vkRegR;k 

tSls jkLrksa ij tk jgs gSaA ,ulhvkjch ds vkadM+s 

crkrs gSa fd 2011 ls 20 ds chp yxHkx 70 gtkj 

Nk=ksa us [kjkc vad ,oa ijh{kk&ifj.kke ds Mj ls 

vkRegR;k dh gSA oLrqr%vlarks"k gh ruko dk eq[; 

dkj.k gSA ijh{kkvks dk ncko] lgikfB;ksa }kjk vieku 

dk Hk;] v/;kidx.k dh yrkM+ ;k O;ax u cnkZ'r 

djus dh {kerk mUgs bl ekxZ dh vksj /kdsy jgh gSA 

Hkkoukvksa o laosnukvksa ls 'kwU; gksrh vfHkHkkodksa dh 

mPp egRokdka{kk dyqf"kr lekt dh jpuk dj jgh 

gSA bl ifjis{; esa tSu n'kZu esa fufgr iap egkozr ds 

ek/;e ls bu fo|kfFkZ;ksa esa ruko de djus esa 

lgk;rk çkIr dh tk ldrh gSA ;ksx] 'kkjhfjd 

O;k;ke] mPp dksVh ds lkfgR;] vkn'kZ egkiq#"kksa ds 

pfj= ds okpu vkSj thou ds lkLor lR; Lo:i dks 

ifjfpr djkrh 'kkafr f'k{kk ds uSfrd ç;ksx ls 

ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa dks lgu'khy] /ks;Zoku] 

fuHkhZd] fueZy] fu'py cuk;k tk ldrk gSA 

ek/;fed Lrj ij 'kkafr f'k{kk dk y{; fo|kfFkZ;ksa dk 

larqfyr O;fäRo vkSj mÙke pfj= gSA 'kkar eu gh 

euq"; ds O;fäRo ds lHkh igyqvksa dk iw.kZ vkSj 

larqfyr fodkl djrk gSA tSu n'kZu dh ifjlhekvksa 

esa fo|kfFkZ;ksa esa ekuoh; ewY;ksa vFkkZr lR;] vfgalk] 

vpkS;Z] czãp;Z] vifjxzg vkSj 'kkafr dk fodkl gksrk 

gSA 

Z & tSu n'kZu] 'kkafr f'k{kk] ruko 

tSu xzaFk ^rRokFkZ lw=* 

dk ;g okD; tSu /keZ dk lw=okD; ekuk tkrk gSA 

bldk vFkZ gS fd lHkh thfor çk.kh ,d&nwljs ds 

lg;ksx ls thou esa vkxs c<+rs gSaA bl rjg Nk= Hkh 

,d nwljs ds lkFk feydj ,d&nwljs ls lh[krs gq, 

ftanxh dh jkg ij vkxs dne c<+krs gSA tSu n'kZu 

dk lcls vuwBk fl)kar^^ftvks vkSj thus nks^^fo'o esa 

'kkafr LFkkfir djus dh lcls çeq[k dM+h gSk 'kkafr 

f'k{kk dk vk/kkjHkwr rRo gS Hkjiwj thou thuk vkSj 

nwljksa dks Hkh Hkjiwj thou thus ds fy, çsfjr djuk 

Lo;a ds xfjeke; thou ds lkFk&lkFk nwljksa ds 

'kkafre; thou dh ladYiuk gh 'kkafr f'k{kk ,oa tSu 

n'kZu nksuksa dk vk/kkj gSA tSu /keZ dks ekuus okys 

yksx gj lky Hkknksa ds eghus esa ^i;wZ"k.k* dk ioZ 

eukrs gSa]ftlds rgr vkRe'kqf) ij cy fn;k tkrk 

gSA blh nkSjku ,d fnu ^{kekok.kh* ds :i esa euk;k 

tkrk gSA bl fnu lHkh yksx viuh lkyHkj dh 

xyfr;ksa ds fy, ,d&nwljs ls {kek ekaxrs gSaA ;gka 

rd fd ekuo gh ugha] çR;sd thfor çk.kh ds çfr 

{kekHkko j[kk tkrk gSA nwljksa ds çfr {kek Hkko j[kus 

ls 'kkafr dk Hkko mRiUu gksrk gSA tSu /keZ vfgalk 

vkSj 'kkdkgkj ij cgqr vf/kd cy nsrk gSA egkohj 

Lokeh dk er Fkk fd gekjk vkgkj gekjh thou 'kSyh 

vkSj gekjs fopkjksa ij xgjk çHkko Mkyrk gSA pwafd 

tSu /keZ fgalk dk fojks/k djrk gS] blfy, ;gka 

i'kqo/k vkSj ekal&vaMs dk lsou fu"ks/k gSA tSu yksx 

lfn;ksa ls jkr dks [kkuk ugha [kkus vkSj ikuh Nkudj 

ihus ds fu;e dk ikyu djrs vk jgs gSaA vkt 

oSKkfud ;qx esa M‚DVj vkSj Mk;Vhf'k;u csgrj thou 

'kSyh ds fy, ;s nksuksa lykgsa nsrs gSaA lE;d n'kZu 

lE;d Kku vkSj lE;d pfj= rhuksa tSu /keZ ds 

f=jRu dgykrs gSaA tSu n'kZu lgh lksp] lgh Kku 

vkSj lgh vkpj.k ds bu rhu jRuksa dks viukus ij 

cy nsrk gSaA tSu n'kZu ,d ukfLrd laçnk; gS ;g 

bZ'oj dks l`f"V dk fuekZrk ;k lagkjd ugha ekurkA 

tSu n'kZu esa fdlh O;fä dh iwtk djus ds ctk; 

mlds xq.kksa dh iwtk dh tkrh gSA dksbZ Hkh lkekU; 

O;fä vius iq#"kkFkZ ds cy ij dne&nj&dne vkxs 

c<+rs gq, eks{k çkIr djds Lo;a Hkxoku cu ldrk gSA 

tSu /keZ ds ;qx iq#"kksa 24 rhFkaZdjksa us Hkh blh rjg 

ri vkSj vkRe'kqf) ds ek/;e ls eqfä çkIr dh vkSj 
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iwT; cusAviuh xyfr;ka dks Lohdkj djds^lkekf;d* 

/;ku vkSj vkRefparu dh tSu i)fr gSA blesa /;ku 

vkSj Lok/;k; ls vkReLo:i dk fparu fd;k tkrk 

gSA blesa vius vijk/kksa vkSj dfe;ksa dh vkykspuk 

;kuh çfrØe.k Hkh 'kkfey gSAvkSj blds fy, ikiksa 

vkSj d"kk;ksa ls nwj jguk iM+rk gSA tSu n'kZu us 5 

çdkj ds iki vkSj 4 çdkj dh d"kk; crkbZ gSa] ftuls 

nwj jguk çR;sd O;fä dk drZO; gSA ;s ikap iki gSa& 

fgalk] >wB] pksjh] dq'khy vkSj ifjxzgA vkSj pkj d"kk; 

gSa Øks/k] eku] ek;k] yksHkA ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa 

ds fy;s tSu n'kZu ds fl)kUr cgqr mi;ksxh 

ekxZn'kZd o lEcy çnku djus okys gSaA Nk=ksa ds 

fy;s v/;;u esa mPp Lrjh; lQyrk cgqr gh 

egRoiw.kZ gksrh gS ogha nwljh vksj vlQyrk dk Hk; 

mUgsa ?kksj vk'kadkvksa ls xzLr dj nsrk gSA mudh 

nwljh cM+h leL;k egRoiw.kZ fo"k;ksa esa v:fp ;k 

fuEuLrjh; lQyrk gksrh gSA v/;;u esa v:fp ,d 

cM+h leL;k gS tks Nk=ksa o muds vkfHkHkkodksa ds 

le{k ladV [kM+k dj nsrh gSA tSu n'kZu ds vuqlkj 

bl fo'o esa tho gh ,d ek= Kku n'kZu psruk 

lEiUu æO; gSA tSu n'kZu ds ew/kZU; fo}kuksa us dgk 

gS fd vkRek Kku gh gS] Kku dk gh cuk gqvk gS vr% 

og Kku ds vfrfjä vkSj D;k djs\ ge vxj 

xEHkhjrk ls fopkj djsa rks tho okLro esa Kku gh 

djrk gS] Kku ds vfrfjä vU; leLr dk;Z rks txr 

ds inkFkksZ esa vudh viuh ifj.keu ;ksX;rk o xq.kksa ds 

vuqlkj Lor% gh gksrs jgrs gSa] thoksa esa Kku Hkh muds 

{k;ksi'ke ds vuqlkj U;wukf/kd ik;k tkrk gS rFkk ;g 

Hkh vko';d ugha gS fd lHkh dk {k;ksi'ke ,d lk gh 

gksA vr% Nk=ksa dks çFker% ;g le>uk pkfg;s fd 

KkuktZu vkRek dh LokHkkfod çof̀r gS] vr% mUgsa 

bfPNr fo"k;ksa ds v/;;u esa euks;ksx ls tqVuk 

pkfg;sA nwljh ckr] ,d fo"k; esa vlQyrk dk vFkZ 

thou dh laHkkoukvksa dk vUr ugha gSA D;ksafd dbZ 

ckj O;fä fdlh ,d fo"k; esa vlQy gksus ij Hkh 

fdlh vU; fo"k; esa cgqr vPNh miyfC/k vftZr djrs 

gSaA vUrrksxRok HkforO; gh O;fä ds thou dh fn'kk 

o n'kk r; djrk gSA 

tSu n'kZu 

dk ,d lkekU; fl)kUr jgk gS fd çk.kh deksaZ ls 

ca/ku dks çkIr gksrk gS vkSj Kku ls eqfä dks çkIr 

gksrk gS] fdUrq Kku vkSj deZ&nksuksa dh tUeHkwfe ekuo 

eu gS vkSj blfy, ;g dgk x;k gS fd ^eu gh 

euq"; ds cU/ku vkSj eqfä dk gsrq gS tSu&deZfl)kUr 

;g ekurk gS fd eu ls ;qä O;fä gh ?kuhHkwr deksaZ 

dk ca/k dj ldrk gS vkSj eu ls ;qä O;fä gh eqfä 

dks çkIr gks ldrk gSA bl çdkj] eu gh euq"; ds 

ca/ku vkSj eqfä- dk ewyHkwr gsrq gSA eu ds fo"k; gh 

nq%[k ¼ruko½ ds gsrq gksrs gSaA nwljs 'kCnksa esa dgsa] rks 

ruko mRiUu Hkh eu ls gh gksrk gS vkSj ruko ls 

eqfä Hkh eu ls gh lEHko gSA xhrk esa vtqZu Jh—".k 

ls dgrk gS& ;g eu vR;ar papy] fo{kksHk mRiUu 

djusokyk vkSj cM+k cyoku gS] bldk fujks/k djuk 

rks ok;q dks jksdus ds leku vR;Ur nq"dj gSA —".k 

dgrs gSa& fuLlansg eu dk fuxzg dfBurk ls gksrk gS] 

fQj Hkh vH;kl vkSj oSjkX; ds }kjk bldk fuxzg 

lEHko gSA vr% eu dks lk/kus okyk ruko dks Hkh lk/k 

ysrk gSA 

yacs le; rd ruko u dsoy 

ekufld LokLF; cfYd 'kkjhfjd LokLF; dks Hkh 

çHkkfor dj ldrk gSA ;g gesa lkekftd :i ls Hkh 

çHkkfor djrk gS rukoksa ds dkj.k] 'kjhj 

Lopkfyr :i ls jäpki] ân; xfr] 'olu] 

p;kip; vkSj vkidh ekalisf'k;ksa esa jä ds çokg dks 

c<+krk gSA ruko LVªksd] fny dk nkSjk] uoZl flLVe 

esa nnZ dh vuqHkwfr] isfIVd vYlj vkSj volkn tSlh 

ekufld chekfj;ksa dk [krjk c<+k nsrk gSA 

vkerkSj ij Nk=ksa esa fuEu y{k.k ruko ds nkSjku 

fn[kkbZ nsrs gSaA 

1- lkekftd :i ls vyx&Fkyx eglwl djuk 

2- fpM+fpM+kiu vkSj ewM [kjkc gksuk 

3- [ksy vkSj dgha vkus tkus esa #fp u gksuk- 

4- vR;f/kd fpark vkSj udkjkRed fopkj vkRegR;k 

tSls fopkj vkuk 

5- ijQ‚jesal esa deh vkuk 

6- uhan dh leL;k,a vkSj cspkSuh 

7- ljnnZ vkSj cnu nnZ 

8- Hkw[k esa ifjorZu- 

9- iwjh rjg ls [kqn dks [kkyh eglwl djuk 

10-ncko esa gksus dh çòfr 
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11- fdlh Hkh dk;Z dks iwjk djus esa vleFkZrk eglwl 

djuk- 

12- th fepykuk vkSj mYVh tSlh Qhfyax gksuk 

13- oS;luks dk f'kdkj gks tkuk 

14- u'ks dh çòfÙk gksuk 

15- >xM+kyw LoHkko gks tkuk 

ftu fLFkfr;ksa ls ruko 

mRiUu gksrk gS muls v'kkafr feyrh gS 'kks/kksa ls Kkr 

gksrk gS fd 90 çfr'kr jksxksa dk dkj.k ruko gksrk 

gSA ruko thou dh vokafNr] udkjkRed /kkj.kkvksa] 

nq?kZVukvksa ls mRiUu gksrk gSA ruko ls 'kkafr ds 

vHkko dh fLFkfr cu tkrh gSA v'kkafr ls ihM+k o 

d"V] dfBukbZ dk cks/k gksrk gSA 'kkafr ls lq[k mRiUu 

gksrk gSA ifjgkl] fouksn o`fÙk ls ruko dks de dj 

'kkafr ikbZ tk ldrh gSAthou ds çR;sd {ks= esa 'kkafr 

vko';d gSA VwVs gq, ifjokj]os ifjokj ftuesa eqf[k;k 

dk fu/ku gks x;k gks] tks dtZ esa gks] os ifjokj 

ftudh vkfFkZd fLFkfr n;uh; gks v'kkafr ds f'kdkj 

gksrs gSaA ikfjokfjd lnL;ksa esa ijLij bZ"kZ~;k Hkko] 

v'kkafr dks tUe nsrk gSA lkekftd 'kkafr ls rkRi;Z 

lekt esa lq[kn O;oLFkk rFkk vijk/kksa ls eqfä ls gSA 

yksx lg;ksx ls vkuaniwoZd thou O;rhr dj jgs gksa 

vkSj la?k"kZ ruko dh dksbZ fLFkfr u gks rks ,slk lekt 

'kkafre; lekt dgk tk,xkA ân;k?kkr] efLr"dk?kkr] 

volkn ¼fMçs'ku½] MkbfcVht ;k e/kqesg vkfn 

chekfj;k¡ ruko o v'kkafr dk ifj.kke gSaA ruko ls 

fljnnZ] isV nnZ] vfuæk] Øks/k] vkØkedrk] vkRegR;k 

vijk/k vkfn dks Hkh c<+kok feyrk gSA vr% Lo;a esa 

'kkafr LFkkfir djuk vR;ar vko';d gSA blh çdkj 

fdlh ns'k esa dksbZ cká vkØe.k u gks]vkarfjd fojks/k 

ds Loj u gksa] lkaçnkf;d /kkfeZd ln~Hkkouk gks] 

vkradokn] uDlyokn] Hkk"kkokn] çkarokn tSlh 

vokafNr fLFkfr u gksA i;kZIr jkstxkj ds volj gksa 

lHkh ukxfjd [kq'kgky ftanxh O;rhr djrs gksa rks 

,slh fLFkfr;k¡ ns'k ;k jk"Vª dh 'kkafr dh vksj ladsr 

djrh gSaA 

HkkoukRed vfLFkjrk ruko 

mRiUu gksus ds dkj.kksa esa ls ,d gSk gjsd Hkkouk ds 

fy, gekjh 'okl esa ,d fo'ks"k y; gSk /kheh vkSj yach 

'okl larks"k o vkuan vkSj mxz 'okl ruko dk ladsr 

nsrh gSA fd'kksjkoLFkk ds fo|kFkhZ esa ruko de djus 

,oa vius thou esa 'kkafr LFkkfir djus ds fy, ç;ksx 

fuEu mik; dj ldrs gSaA 

 & fo|kfFkZ;ksa esa csgrj Vkbe 

eSustesaV ds vusdksa Qk;ns gSaA ;g fo|kfFkZ;ksa dks 

Qksdl j[krk gS] y{; dk Li"Vhdj.k ,oa 

çkFkfedrkvksa dk cks/k djkus ds  lkFk&lkFk ;g ruko 

dks Hkh de djrk gSA Vkbe eSustesaV dks lq/kkjus dk 

lcls csgrjhu rjhdk ;g gS fd :Vhu cukdj pysa] 

rkfd çkFkfedrk ds fglkc ls lkjk dke le; jgrs 

iwjk dj ldsaA çR;sd dk;Z dk viuk ,d le; 

fQDl djsa vkSj vkyL; ls cprs gq, çR;sd dk;Z dks 

le; ij iwjk djus dh dksf'k'k djsaA ;g fo|kfFkZ;ksa 

ds thou esa ldkjkRedrk ysdj vkrk gSk 

>jus] igkM+] isM+ ikS/ks] Qwy] 

gfj;kyh] çk—frd –';] 'kkafr çnku djrs gSaA çnw"k.k 

ls nwj 'kkar çk—frd lkSan;Z fo|kfFkZ;ksa ds eu esa 'kkafr 

mRiUu djrk gSaA ;FkklaHko ç—fr dk laj{k.k djrs 

gq, ç—fr ds lkfu/; esa le; fcrkus ls eu 'kkar 

jgrk gSA 

 & fo|kfFkZ;ksa esa vPNs lkfgR; dk 

iBu&ikBu Kkuo`f) o euksjatu ds lkFk vkRek esa 

'kkafr Hkj nsrk gSA ;g fo|kfFkZ;ksa dks vuar ÅtkZ nsrk 

gS vkSj mudh jpukRed 'kfä dk fodkl djrs gq, 

lokaZxh.k fodkl djrk gS xka/kh th viuh iqLrd lR; 

ds lkFk esjs ç;ksx esa dgrs gSa^^tc eq>s 'kadk,a ?ksjrh 

gSa] fujk'kk,a esjk lkeuk djrh gSa vkSj eq>s T;ksfr dh 

fdj.k –f"Vxkspj ugha gksrh] ml le; eSa xhrk dh 

vksj /;ku nsrk gw¡A ftlesa dksbZ u dksbZ 'yksd eq>s 

'kkafr dh vksj ys tkrk gS viuh ikBîoLrq ds 

lkFk&lkFk egkiq#"kksa dk thou lkfgR; Hkh fo|kfFkZ;ksa 

dks vo'; i<+uk pkfg,A 

 & tc dksbZ Hkh dke O;fä 

fcuk fdlh mís'; ds djrk gSaA rks ;gh dk;Z vkxs 

pydj lcls vf/kd ruko c<+krk gSA vxj fo|kfFkZ;ksa 

dks ;g ugha irk gS fd mUgsa D;k pkfg,] rks og 

ges'kk vleatl dh fLrfFk esa jgsaxs vkSj ;g vleatl 

lnSo v'kkafr vkSj ruko iSnk djsxhA 

s & ruko eqä jgus ds fy, 

lgh fnup;kZ viukuk cgqr vko';d gSA blfy, 

viuh fnup;kZ dks lgh cuk, vkSj le; ij mBus ls 
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ysdj O;k;ke ;ksxk vkSj larqfyr Hkkstu viuh 

fnup;kZ esa 'kkfey djsaA 

 & e/kqj laxhr ÅtkZ] jpukRedrk] 

,dkxzrk vkSj l`tukRedrk c<+kus ds lkFk lkFk eu 

dks 'kkar djrk gSA vr% lq#fpiw.kZ e/kqj laxhr dk Hkh 

fo|kfFkZ;ksa esa lekos'k gksuk pkfg, y;c) çkFkZuk,a 

vkSj ns'kHkfä ds xhr fo|kfFkZ;ksa ds ruko dks de 

djus esa lgk;rk çnku dj ldrs gSa 

 & [kqydj galuk ruko eqä 

djrk gS] ;g lsgr ds fy, Hkh vPNk gSk [kqydj 

galus ls fnekx esa ,aMkse‚fQZu dSfedy fjyht gksrk 

gSAblls ruko nwj gksrk gSA 

 & viuh vfHk#fp ds dk;Z esa O;Lr 

jguk ruko dks de djrk gS ckxokuh] fp=dkjh] 

Hktu xkuk] uR̀;] dfork fy[kuk] ?kweuk] yksxksa ls 

feyuk] ckrsa djuk] vkfn fofo/k çdkj ds vfHk#fp ds 

dk;Z eu dks 'kkafr igqapkrs gSaA 

 & ruko dks nwj djus ds fy, /;ku 

lcls vPNs mik;ksa esa ls ,d gSA bls djus ds fy, 

ges'kk 'kkar txg pquuh pkfg, vkSj 'kkar cSBdj 

vksme~ dk tki djuk pkfg, /;ku fo|kfFkZ;ksa ds 

thou esa Kku psruk vkSj 'kkafr ykrk gSk 

 & ruko ds le; jkstejkZ dh lHkh 

dkeksa eqä gksdj lkal ij /;ku nsuk pkfg,A lkalksa 

dk vH;kl fo|kfFkZ;ksa ds thou esa xgu 'kkafr ykrk 

gSA 

 ijksidkj] nwljksa dh lgk;rk] 

vkSj lkekftd dk;Z djus ls ruko ls eqfä feyrh gS 

buls vkRe larks"k o vkRe 'kkafr çkIr gksrh  gSA 

 ;fn fo|kFkhZ vius nkf;Ro dks 

leqfpr çdkj ls fuokZg djrs gSa rks fuf'pr :i ls 

vkRe lq[k o vkRe 'kkafr dh vuqHkwfr gksrh gSA 

 & ;g vko';d ugha fd /kkfeZd ;k bZ'k 

çkFkZuk gh gks] ,slh çkFkZuk tks vkRe cy ns] Hkh 

'kkafrnk;d gS tSls ,slh 'kfä gesa nsuk nkrk] eu dk 

fo'okl detksj gksuk! ;k ge gksaxs dke;kc ,d fnu 

 & vdsykiu fdlh dks Hkh 'kkafr 

ugha ldrkA vkilh le> vkSj lkSgknZ ds lkFk gh 

'kkafr dk vkxeu gksrk gS 

 & çR;sd O;fä ds thou esa dqN 

lkoZHkkSfed vkn'kZ vo'; gksrs gSa ;g lkoZHkkSfed 

vkn'kZ gh O;fä ds thou dk fuekZ.k djrs gSa vr% 

fo|kfFkZ;ksa esa vkn'kZ O;fäRo dk fuekZ.k Hkh gksuk 

pkfg, ,d vkn'kZ xfjeke; O;fäRo gh vkarfjd vkSj 

cká 'kkafr çkIr dj ldrk gSA 

  tSu n'kZu ds iap 

egkozr esa fufgr lkoZHkkSfed lR; orZeku lekt ds 

fy, cgqr mi;ksxh gks x;s gSA tSu n'kZu dh f'k{kkvksa 

esa ;q) vkSj vkradokn ds dkj.k fgalk] /kkfeZd 

vlfg".kqrk] vkfFkZd 'kks"k.k] i;kZoj.k vkSj çk—frd 

vlarqyu tSlh oSf'od leL;kvksa dk lek/kku gSA 

orZeku esa gekjk lekt v'kkafr vkSj ruko dk lkeuk 

dj jgk gS vkSj ge lHkh ruko dks de djus dk 

lek/kku <wa< jgs gSa] tSu n'kZu ¼egkohj n'kZu½ vkSj 

tSu f'k{kk,a orZeku ifjis{; esa cgqr egRoiw.kZ gSaA tSu 

/keZ ds rhu cqfu;knh fl)karksa vfgalk] vusdkar] 

vifjxzg ds ek/;e ls ekuo tkfr dh bu lHkh 

leL;kvksa dk gy laHko gSA ;fn ekuo tkfr dsoy 

rhuksa fl)karksa dk Hkh ikyu djrh gS] rks fuf'pr :i 

ls ekuo thou esa 'kkafr vkSj ln~Hkko LFkkfir gks 

ldrk gSA eu dh v'kkafr ds fy, ftEesnkj dkjdksa 

dh igpku djds gh lek/kku [kkstk tk ldrk gSA 

'kkafr dsoy Lora=rk] lekurk vkSj U;k; dh 

mifLFkfr esa çkIr dh tk ldrh gSA /;ku] ;ksx vkSj 

vk/kqfud foKku ds la;kstu ls ikf'od çòfÙk dks 

[kRe djds ,d 'kkafriw.kZ lekt ds fuekZ.k ds fy, 

O;fä ds eu esa fnO; fopkj dks tkx`r fd;k tk 

ldrk gSA vr% tSu n'kZu esa fufgr 'kkafr f'k{kk dks 

orZeku f'k{kk ç.kkyh ls tksM+k tkuk pkfg,  tSu 

n'kZu dgrk gS fd ftldh lafoHkkx dh psruk esa 

fo'okl ugha gS oks eks{k dk vf/kdkjh Hkh ugha gSA 

vkuan vkSj 'kkafr lHkh çkf.k;ksa dk LoHkko gSA gj çk.kh 

nnZ vkSj nq[k ls NqVdkjk pkgrk gS vkSj ges'kk [kq'k 

jguk pkgrk gSA fdlh leqnk; ;k jk"Vª dh O;kid 

le`f)] iw.kZ fodkl] lkaL—frd ewY;ksa ds 

laj{k.k&lao/kZu] i;kZoj.k laj{k.k vkSj lq'kklu dh 

LFkkiuk ds vk/kkj ij fuHkZj djrh gSA ;s fdlh Hkh 

yksdrkaf=d ç.kkyh ds fy, vko';d fo'ks"krk,a gSaA 

fo|kfFkZ;ksa esa ruko orZeku thou 'kSyh ds dkj.k gSa 

varghu çfrLi/kkZ vkSj lkekftd ekU;rkvksa ij 

vk/kkfjr gekjh egRodka{kk,a gekjs fo|kfFkZ;ksa ij 
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vuko';d ruko Mkyrh gSaA ç—fr ds lkFk gekjk 

rkyesy fcxM+ tkus ls gekjs LokLF; dk Hkh rkyesy 

fcxM+ pqdk gSA ge ç—fr dks futhZo oLrq eku pqds 

gSa vkSj mldk var ghu nksgu dj jgs gSa varrksxRok 

;g ruko dk gh dkj.k curk gS tSu n'kZu dgrk gS 

fd dsoy euq"; vkSj i'kq gh ugha] cfYd ìFoh] ty] 

ok;q] vfXu vkSj ouLifr Hkh thfor çk.kh gSaA 

^"kVthofudk;* fl)kar dgrk gS fd ç—fr ds lkFk 

vuko';d :i ls miHkksx vkSj NsM+ NkM+ ugha djuh 

pkfg,] ftlls ikfjfLFkfrd ra= dh lqj{kk gksrh gSA 

tSu n'kZu dks LFkkfir djus okys ;qxiq#"k Hkxoku 

egkohj us dgk fd ges'kk lHkh thoksa ds çfr n;k] 

leHkko] {kek] vkSj çse j[kuk pkfg,A tSu /keZ ds 

vuqlkj gesa çk—frd lalk/kuksa ds miHkksx ;k vius 

i;kZoj.k ds ç;ksx esa Hkh vR;f/kd lko/kkuh j[kuh 

pkfg, D;ksafd ok;q] ty] vfXu vkSj ikS/kksa ds 

vuko';d bLrseky ls çkf.k;ksa dh èR;q gks tkrh gSA 

okLro esa gekjs vfLrRo ds fy, gesa budk lnqi;ksx 

djus dh vko';drk gS vkSj blfy, egkohj us dgk 

ç—fr ds miHkksx es la;e cjruk pkfg, vkRela;e 

ds –f"Vdks.k dks viukdj bl rjg ds lalk/kuksa ds 

mi;ksx dks lhfer fd;k tk ldrk gSA tSu n'kZu 

ekurk gS fd ekuo thou loksZPp gS vkSj blesa 

ldkjkRed –f"Vdks.k j[kus dh vko';drk gSA bl 

rF; ij tksj nsrs gq, tSu n'kZu us lR; vkSj vfgalk 

dk lkoZHkkSfed fl)kar fn;k vkSj dgk fd lHkh euq"; 

vius :i vkSj vkdkj ds ckotwn leku gSa vkSj leku 

:i ls çse djus ds ;ksX; gSaA bu fl)karksa ds vuqlkj 

thou ;kiu djus ls ruko mRiUu gksus dk ç'u gh 

mRiUu ugha gksrkA oLrqr% ruko ,d ekufld ,sBu 

ds vfrfjä vkSj dqN Hkh ughaA ;fn thou 'kSyh vkSj 

fopkj larqfyr jgsaxs rks ruko mRiUu gksxk gh ughaA 

vr%tSu n'kZu ds iap egkozr dks viukdj larqfyr 

fodkl ds ek/;e ls ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds 

lkFk lkFk lekt ds vkuan vkSj 'kkafr dks Hkh 

lqfuf'pr fd;k tk ldrk gS 

1- rRokFkZlw= ‹@„‡] i`- †…† % foospd ia- QwypUæ 

fl)kUr'kkL=h 

2- Jh vkpkjkaxlw=e~ ƒ@ˆ@… iq- ƒåˆ% laiknd 

'kksHkkpUæ HkkfjYy Jh veksy tSu Kkuky;] 

/kqfy;k] uoEcj „‹ˆå 

3- LFkkukaxlw=e~ ¼prqFkksZHkkx½ ^f'k";k/;kiua 

okpuk*&/koyk ‹@†]ƒ&‡†] „ˆ„@Š 

4- "kV~[k.Mkxe ƒ…@‡] ‡ lw= †@ƒ‹Š & /koyk 

ƒ@ƒ] ƒ] ƒ@Š…@ƒ 

5- tSusUæfl)kUr dks'k Hkkx „ 

6- fo'ks"kko';dHkk"; 
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lgk;d vkpk;Z] fgUnh] ,l-ch-Mh- jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] ljnkj'kgj] pw: 
 

1
txr esa vktdy lokZf/kd pfpZr fo"k; 

^i;kZoj.k* vkSj mlls tqM+h vusd leL;k,¡ gSaA bu 

leL;kvksa dks dSls tUe feyk] ;g tkuuk buds 

fujkdj.k gsrq eq[; dne fl) gksxkA 

ge ftl iF̀oh ij thou O;rhr dj jgs gS] 

,d y?kq vkSj egÙoiw.kZ xzg gSA lalkj vFkok l`f"V esa 

vusd xzgksa esa ls i`Foh gh mruh egÙoiw.kZ gS tgk¡ 

ekuo tu&thou dh lqfo/kk,¡ orZeku esa gSA tgk¡ 

izd̀fr us gesa ukuk izdkj dh lEink,¡ ty] Hkwfe] ok;q] 

izdk'k] ÅtkZ] vkdk'k tSlh cgqewY; lEifr iznku dh 

gSA ijUrq [ksn dk fo"k; gS fd ge Lo;a gh bl lq[k 

ds {k; ds dkj.k curs tk jgs gSaA vkSj izkd̀frd 

i;kZoj.k ds lUrqfyr ;ksx dks foJ̀a[kfyr dj jgs gSA 

blls i`Foh ij i;kZoj.k dk LokLF; fucZy curk tk 

jgk gSA oLrqr% ìFoh ds lq[knk;h okrkoj.k dks nwf"kr 

cukus dk eq[; dk;Z Lo;a ekuo ds dU/kksa us gh fd;k 

gSA iF̀oh ij ÅtkZ o lEinkvksa dk bruh rsth ls 

fofHkUu <axksa ls viO;; gks jgk gS fd muds dkj.k 

okrkoj.kh; <k¡pk fo[kafM+r gksdj leL;kxzflr cu 

mBk gSA1 
2
fodkl dgha fouk'k u cu tk,A foKku us 

ekuo dks izxfr ds iFk ij vkxs c<+us ds fy, vlhe 

volj iznku fd;s gSA ysfdu euq"; us fcuk 

nq"ifj.kkeksa ds ckjs esa lksps izd`fr ds lkFk f[kyokM+ 

fd;s gSA ftuds QyLo:i tyh; thoksa dh e`R;q] 

oU;thoksa dh foyqIrrk] ìFoh ij c<+rs dpjs dk 

vEckj] tula[;k foLQksV] i;kZoj.k iznw"k.k ls cnyrs 

ekSle dk fetkt] Xykscy okfeZx] vkstksu ijr esa 

fNnz] xzhu gkÅl izHkko tSlh i;kZoj.kh; leL;kvksa 

dk izknqHkkZo gqvk gSA2 

i;kZoj.k fo"kerk %& 
1
fo"kerk ,oa ,slh vokafNr 

fLFkfr gS ftlesa HkkSfrd] jklk;fud vkSj tSfod 

ifjorZuksa ds }kjk ok;q] ty] vkSj Hkwfe viuh uSlfxZd 

xq.kork [kks cSBrs gSa vkSj tho/kkfj;ksa ds fy, 

gkfudkjd fl) gksus yxrs gSA blls thou izfØ;k 

ckf/kr gks dj izxfr :d tkrh gS vkSj lkaLd`frd 

thou dks {kfr igqaprh gSA1 

i;kZoj.k fo"kerk vkSj ekuo %& 
1
fodkl ds vusd 

dk;ksZa vkSj ns'kksa esa vkS|ksfxd izxfr us Hkh ekuo 

LokLF; dks foifjr fn'kk esa izHkkfor fd;k gS cM+s 

uxjksa esa bl nwf"kr i;kZoj.k ls ekuo LokLF; 

ladVxzLr cuk gS i;kZoj.k fo"kerk ds dkj.k gok dh 

[kjkc xq.koÙkk ekuo lfgr dbZ thokas dks ekj ldrh 

gSA bl fo"kerk ds dkj.k xys esa lwtu vLFkek] ân; 

LkacU/kh jksx] 'olu lEcU/kh dbZ chekfj;k¡ gks ldrh 

gSA blds lkFk&lkFk ekuo tkfr dks fuEu dkj.k 

izHkkfor djrs gSA1 

¼1½ vkstksu ijr esa fNnz %& 
2
i`Foh ds ok;qe.My esa 

vkstksu xSl dh ijr vkstksu e.My esa ik;h tkrh gS 

tks iF̀oh ds fy, lqj{kk dop dk dke djrh gSA lw;Z 

ls vkus okyh ijkcSaxuh fdj.kksa dks ;g lks[k ysrh gS] 

ftlls ;s fdj.ks iF̀oh ij ugha igq¡p ikrh gS ,oa 

tho/kkfj;ksa dks gkfudkjd fdj.kkas ls cpkrh gSA 

bl vkstksu ijr dk ál yxkrkj c<+ jgk 

gSA ,d izfr'kr vkstksu dh ek=k esa deh ls nks 

izfr'kr ijkcSaxuh fdj.kksa dh ek=k i`Foh ij c<+ 

tk;sxh] ftlls ìFoh ij nks gtkj dSUlj jksfx;ksa dh 

la[;k c<+ tk;sxhA2 
5
ijkcSaxuh fdj.kksa dk tho&tUrqvksa ij 

vkuqoaf'kd izHkko Hkh iM+rk gSA blls thoksa esa 

vkuqoaf'kd fod`fr gksus yxrh gSA blds izHkko ls 

euq"; dh Ropk >qyl tkrh vkSj Ropk dSUlj dh 

la[;k esa rhoz nj ls of̀) gksus yxrh gSA Ropk dh 

lcls Åijh Lrj dh dksf'kdk,a VwVdj {kfrxzLr gks 

tkrh gSA vkSj fgLVsehu uked] jlk;u tks bu 

{kfrxzLr dksf'kdkvksa ls mRikfnr gksrs gS blds izHkko 

ls fueksfu;k] czkWdkbfVl rFkk vYlj tSls jksxksa dh 

la[;k esa o`f) gksus yxrh gSA5 

¼2½ vEyh; o"kkZ %& 
2
c<+rs m|ksx /kU/kksa] eksVj okguksa 

vkSj fctyh ?kjksa ls yk[kksa Vu CO2, SO2 NO2 vkfn 

xSlsa fudydj ok;qe.My esa bDV~Bh gksrh gSA ;s xSlsa 

o"kkZ ds ikuh o ok;qe.Myh; ty ok"i ls vfHkfØ;k 

dj dkcZfud vEy lY¶;wfjd vEy] ukbVªhd vEy 

cukdj o"kkZ ds fueZy ty dks vEy esa cny nsrh gSA 

vEyh; o"kkZ dk lHkh ikni o izkf.k;ksa ij izfrdwy 

izHkko iM+rk gSA feV~Vh dh vEyrk c<+ tkrh gSA 

ftlls mldh moZjrk de gks tkrh gSA pwuk&iRFkj o 



Swadeshi Research Foundation A Monthly Journal of Multidisciplinary Research                                                                                                                  

International Peer Reviewed, Refereed, Indexing & Impact Factor - 5.2, Ex- UGC S.N. 4990                                

ISSN :  2394-3580, Vol. – 9, No. – 3, Jan. – 2022, Conference Special Issues 
2022 

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal22@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 9770123251 
 29 

laxejej ls cuh bekjrksa ij Hkh bldk cgqr izHkko 

iM+rk gSA 

eFkqjk rsy 'kks/kd dkj[kkus ds iznw"k.k ls gksus 

okyh vEyh; o"kkZ ds dkj.k rktegy dks [krjk 

mRiUu gks x;kA 

vEy o"kkZ vknzZ vkSj 'kq"d nksuksa izdkj dh 

gksrh gSA ftl vEy o"kkZ u dgdj ^vEy fo{ksi.k* 

dgk tkuk vf/kd mi;qDr izrhr gksrk gS vknZz fo{ksi.k 

i;kZoj.k ds fy, vf/kd ?kkrd gksrk gSA vEy o"kkZ 

yxHkx 70 izfr'kr lYQj ds vkDlkbM vkSj 30 

izfr'kr ukbVªkstu ds vkWDlkbM ds QyLo:i gksrh 

gSA vEy o"kkZ dk izHkko O;kid {ks= ij iM+rk gS vkSj 

blds mn~xe lzksr ls gtkjksa fdyksfeVj nwj ds {ks=ksa 

esa Hkh bldk nq"izHkko ns[kk tk ldrk gSA vEy o"kkZ 

ls tqM+h ,d xEHkhj leL;k ^vEy 'kkd* dh gSA B.Ms 

LFkkuksa ij o"kkZ ls tc dHkh Hkh fdlh dkj.ko'k 

iznw"k.kksa ds lEidZ ls <sj lkjh vEyh; cQZ fi?kydj 

vk tkrh gS rks mldk ph eku vpkud gh cgqr uhps 

fxj tkrk gSA bl ?kVuk dks ^vEy 'kkd* dgrs gSaA 

vEy 'kkd ls gtkjksa dh la[;k esa tyh; izk.kh fo'ks"k 

:i ls eNfy;k¡ ,d lkFk gh ej tkrh gSA2 

¼3½ gfjr x`g izHkko %& 
3
gfjr x`g gekjs i`Foh ds fy, 

ml vojks/kd dk dk;Z djrk gS ftlesa rkiØe bruk 

lUrqfyr cuk jgs rkfd thou ds fy, vuqdwy gksA 

ysfdu vc ;g fo'o i;kZoj.k dks [krjukd ladsr 

nsus yx x;k gSA /kjrh ls ;g igyk vojks/k 39 

fdeh- Åij ftldk fuekZ.k gfjr x`g xSlksa ls gqvk gS 

blesa 3 izeq[k xSlsa CO2, SO2, No2 izeq[k gSA 

,f'k;k ds pkoy vkSj xUus ds [ksr vkSj 

nf{k.kh vesfjdk ds i'kq fo'o&rkiØe esa o`f) ds 

dkj.k cus gSA D;ksafd pkoy ds [ksrksa esa tks thok.kq 

jgrs gS os esFksu CH4 xSl mRiUu djrs gSaA 

orZeku esa CO2 izeq[k xzhu gkml xSl gS 

ftldh c<+rh ek=k ls fo'o&rkiØe esa of̀) gqbZ gSA 

fo'o&rkiØe esa 4
0
 ls 6

0
 rd o`f) gqbZ gS vkSj leqnz 

dk Lrj 12 ls-eh- rd c<+ x;k gSA rkiØe ds 

ifj.kke Lo:i /kzqoksa dh cQZ fi?kysxh vkSj leqnz ty 

Lrj vkSj vf/kd c<sxkA3 
5
ubZ fnYyh esa vk;skftr ^vUrjkZ"Vªh; ÅtkZ 

lEesyu& 1990 esa oSKkfudksa us bl rF; dks Lohdkj 

fd;k fd xzhu gkml xSlksa dk Lrj ftruk c<rk 

tk,xk] mruk gh T;knk og lw;Z dh xehZ dks 

vo'kksf"kr dj okrkoj.k dk rkiØe c<krh tk,xh 

Qyr% tyok;q esa tks Hk;adj ifjorZu gksaxs mlls 

ck<] lw[kk] tSlk izkd`frd izdksi c<+sxk vkSj /kqzo{ks=ksa 

dh cQZ ds fi?kyus ls Hkkjr ds rVorhZ {ks= ckaXykns'k 

rFkk eky}hi tSls vusd ns'kksa ds dkQh Hkw&Hkkx 

tyeXu gks tk,xsA 

xzhu gkÅl izHkko dk [krjk ek= leqnzh ty 

esa o`f) gh ugha vfirq iF̀oh ds rkieku esa vfr'k; 

o`f) ls ekSle esa Hkh Hkkjh cnyko vk,xkA dgha lw[kk 

iM+sxk dgha xeZ gok,a pysxhA dgha rwQku ,oa dgha 

ck<+ vk,xhA 

1987 esa Hkkjr esa iM+s Hk;adj lw[ks dk 

ifj.kke vHkh Hkh gekjh vk¡[kksa ds lkeus gS dSjsfc;u 

ns'kksa esa lSadM+ksa dh tku ysus okys leqnzh rwQku] 

ekstkfEcd esa iM+k vdky ftlls gtkjksa yksxksa dks 

Hkw[k ls rM+i&rM+idj ej x;sA vkfn vusd ,slh 

vkink,a ?kV pqdh gSA5 

¼4½ukfHkdh; nq?kZVuk,a %& 
5
psuksZfcy ijek.kq nq?kZVuk 26 

vizsy 1986 dks ?kfVr gqbZA pSuksZfcy HkV~Vh esa vkx 

yxus ls jsfM;ksa lfØ; /kwy 16 fd-eh- ls vf/kd {ks= 

esa QSy xbZA bldk izHkko vU; ns'k tSls LohMu ukosZ] 

iksys.M vkSj :ekfu;k ij iM+kA bu ns'kksa esa dSUlj ls 

ejus okyksa dh la[;k esa vizR;kf'kr of̀) gqbZA5 

¼6½ Hkksiky xSl dk.M %& 
6
Hkkjr ds e/;izns'k jkT; ds 

Hkksiky 'kgj esa 03 fnlEcj 1984 dks ,d Hk;kud 

vkS|ksfxd nq?kZVuk gqbZA bls Hkksiky xSl dk.M ;k 

Hkksiky xSl =klnh ds uke ls tkuk tkrk gSA Hkksiky 

esa fLFkr ;wfu;u dkckZbM uked daiuh ds dkj[kkus ls 

,d tgjhyh xSl dk fjlko gqvk ftlls yxHkx 

15000 ls vf/kd yksxksa dh tku xbZ rFkk cgqr lkjs 

yksx vusd rjg dh 'kkjhfjd viaxrk ls ysdj 

va/ksiu ds f'kdkj gq,A 

Hkksiky xSl dk.M esa feFkkby vkblksa 

lkbukbV uked tgjhyh xSl dk fjlko gqvkA 

ftldk mi;ksx dhVuk'kd cukus ds fy, fd;k tkrk 

FkkA Hkksiky xSl =klnh dks ekuoh; leqnk; vkSj 

i;kZoj.k dks lcls T;knk izHkkfor djus okyh 

vkS|ksfxd nq?kZVukvksa esa fxuk tkrk gSA6 

i;kZoj.k ds izfr tu psruk tkxzr djus dh 

vko';drk %& 
1
i;kZoj.k dh lqj{kk o mls tu 

dY;k.kdkjh cuk, j[kus gsrq izR;sd O;fDr dks psrkuk 

vko';d gSA blds lkFk&lkFk leLr lekt dk 

nkf;Ro gS fd og i;kZoj.k ds izfr tkxzr cusA 

i;kZoj.kh; f'k{kk dk Kku ?kj] ifjokj] lekt] 
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leqnk; vkSj {ks= ds lHkh ?kVdksa esa izpkfjr djus gsrq 

O;kogkfjd dne mBk, tkus vko';d gSA1 

4
orZeku fo'o dk i;kZoj.k ,d fpUrk dk 

fo"k; gS D;ksafd bldk Lrj uhps fxjrk tk jgk gSA 

i;kZoj.k lq/kkj dk;ZØe ds fy;s fd;s x;s mik;ksa ds 

lEcU/k esa dgk tk ldrk gS fd ^etZ c<rk x;k 

T;ksa&T;ksa nok dh*A ,d vksj i;kZoj.k dk vod"kZ.k 

rFkk nwljh vksj blds ladV ls cs[kcj LokFkhZ rRo 

bldk csjgeh ls 'kks"k.k dj jgs gSaA i;kZoj.k ds 

laj{k.k gsrq lefUor iz;klksa dh vko';drk gSA blesa 

ljdkj] lektlsoh laLFkk;sa] oSKkfud] f'k{kkfon~ rFkk 

izR;sd O;fDr dk lg;ksx gksuk pkfg,A i;kZoj.k gh 

thou gS vkSj bldk laj{k.k gekjk iquhr drZO; gSA 

gesa dsoy viuk thou gh ugha lq/kkjuk gS vfirq 

Hkfo"; dks Hkh lqjf{kr djuk gS vr% i;kZoj.k dks 

larqfyr cukuk gSA bldh xq.kork esa lq/kkj djuk gSA 

;g ,d jk"Vªh; dk;Z gSA4 

lUnHkZ xzaFk lwph %& 

1- i;kZoj.k v/;;u i`-l-a 03]37]247 ys[kd MkW-,y-

,u- oekZ] MkW-,y-lh-[k=h 

2- i;kZoj.k v/;;u ds ewy rRo i`-27]28 ys[kd 

,u-,l- jkBkSM+] ,l-,l- pkj.k] vkj-,l- iksVfy;k 

3- i;kZoj.k izca/ku ,oa fodkl i`-la- 61]105 ys[kd 

vkj-ds- xqtZj 

4- i;kZoj.k ,oa ikfjfLFkfrdh Hkwxksy i`-268 ys[kd 

MkW- gfjeksgu lDlsuk 

5- i;kZoj.k v/;;u vkLFkk izdk'ku] vtesj i`-la-

220] 238 ys[kd MkW- eukst dqekj ;kno] MkW- 

vuqiek ;kno 

6- https://hi.m.wikipedia.org 
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lgk;d çk/;kid] jktuhfr 'kkL= foHkkx] ’kkldh; uohu egkfo|ky; ds’kokgh] ftyk&’kgMksy ¼e-ç-½ 

 

orZeku esa yxHkx lHkh ns'kksa esa vfuok;Z ,oa 

fu%'kqYd f'k{kk dk çko/kku ykxw gSA çkFkfed f'k{kk 

dks loZlqyHk cukus vFkkZr~ tu f'k{kk esa ifjofrZr 

djus ds fy, gh ;g çko/kku j[kk x;k gSA fdlh Hkh 

jk"Vª dh çxfr ,d fuf'pr f'k{kk uhfr] fuf'pr f'k{kk 

ç.kkyh ij fuHkZj gksrh gSA çkFkfed f'k{kk 6 o"kZ dh 

vk;q ls ysdj 14 o"kZ rd ds vk;q oxZ ds cPpksa ds 

fy;s fu/kkZfjr dh x;h gS] tks d{kk ,d ls vkB rd 

lapkfyr dh tkrh gSA Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa 

çkFkfed f'k{kk çFke çkFkfedrk dh oLrq gSA çkFkfed 

f'k{kk] ns'k dh Hkkoh ih<+h dks Kku çnku djus rFkk 

muds pfj= fuekZ.k djus esa vR;ar lgk;d gksrh gSA 

Hkkjr esa ,d oxZ ,slk Hkh gS] tks vkt ds 

izxfr'khy lkekftd&vkfFkZd] jktuSfrd vkSj 'kSf{kd 

{ks= esa n;uh; :i ls fiNM+k gqvk gS vkSj og oxZ gS 

^vuqlwfpr tutkfr*A 26 tuojh 1950 dks Hkkjrh; 

lafo/kku ds ykxw gksus ds i'pkr~ gh vkfnokfl;ksa rFkk 

tutkfr leqnk;ksa dks Þvuqlwfpr tutkfrß dh 

fof'k"V laKk nsus dh vko';drk eglwl gqbZA vr% 

loZçFke Þvkfne tutkfr;ksaß dks vuqlwfpr djus dk 

ç;kl 1931 dh tux.kuk ds le; gqvkA lu~ 1950 

esa jk"Vªifr us fo’ks"k vkKk }kjk ,sls vkfnokfl;ksa dh 

lwph çlkfjr dh ftUgsa Þvuqlwfpr tutkfrß dh laKk 

çnku dh xbZA Hkkjr esa 1950 esa tutkfr yxHkx 

212 Fkh] tks 1971 esa yxHkx 527 rd tk igqaphA 

Hkkjr esa o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj vuqlwfpr 

tkfr;ksa ds :i esa vf/klwfpr fof'k"V lewgksa dh la[;k 

705 gSA  le;&le; ij bl lwph esa uke tksM+as tkrs 

jgs gSaA 

os vkfne tutkfr;k¡ ftudk mYys[k 

Hkkjrh; lafo/kku dh vuqlwph esa fd;k x;k gS] 

vuqlwfpr tutkfr dgykrh gSaA vuqPNsn 342 ds 

vUrxZr jk"Vªifr fdlh Hkh jkT; ;k dsUn 'kkflr 

çns'k ds laca/k esa tutkfr;ksa ;k tutkfr leqnk;ksa ;k 

bu leqnk;ksa ds ,d Hkkx dks mlh jkT; ;k dsUnz 

'kkflr çns'k ls lacaf/kr vuqlwfpr tutkfr ?kksf"kr 

dj ldrk gSaA 

Hkkjrh; lafo/kku esa ÞtutkfrÞ rFkk 

ÞvkfnoklhÞ 'kCnksa dks gh lekukFkZd :Ik ls Lohdkj 

fd;k x;k gS] ftldk vaxzsth Ik;kZ; ÞVªkbZcÞ jkseu 

'kCn ÞVªkbZcqvkÞ ls cuk gS] vkSj ftldk vFkZ gS&Þ,d 

jktuSfrd bdkbZÞA igys bl 'kCn dk ç;ksx mu 

lkekftd lewgksa ds fy, fd;k tkrk Fkk tks vius 

Hkw&Hkkx ls ifjHkkf"kr gksrs FksA ÞVªkbcÞ 'kCn dk mn~Hko 

ySfVu Hkk"kk ds ÞVªkbClÞ ls gqvk gS ftldk vFkZ gS & 

lekt ds fofHkUu fgLls ;k HkkxA blds iwoZ jkse esa 

bl 'kCn dk ç;ksx lekt ds fofHkUUk Hkkxksa ds fy, 

fd;k tkrk FkkA ckn eas] bldk ç;ksx lekt ds 

fu/kZu oxZ ds fy, gqvkA ;wjksi vkSj vÝhdk esa bl 

'kCn ds LFkku ij ,sls leqnk;ksa ds fy, ns'kt ;k 

ns'kh yksx ¼Indigenous½ 'kCnkoyh dk ç;ksx fd;k 

tkrk gaSA Hkkjr esa çpfyr ÞtutkfRkÞ 'kCn dk vFkZ 

tuleqnk; dh ml Js.kh ls gS tks vuqlwfpr 

tutkfr;ksa dh lwph esa lfEEkfyr gaSA 

fdlh leqnk; dks *vuqlwfpr tutkfr* ds 

:i esa fpfUgr djus ds fy, ml leqnk; esa 

fuEufyf[kr fo'ks"krk;sa ;k y{k.k gksus vko';d gSa& 

• vkfne y{k.k] 

• ,d fof'k"V laLÑfr] 

• ckgjh tuksa ls lEidZ LFkkfir djus esa ladksp o 

drjkuk] 

• HkkSxksfyd vyxko o 

• lkekftd rFkk vkfFkZd fiNM+kiuA 

;s leqnk;] vkt Hkh vusd çdkj dh 

vlqfo/kkvksa] lkekftd frjLdkj vkSj vkfFkZd oapukvksa 

ls ihfM+r gaSA fodkl dh eq[; /kkjk ls dVk gqvk gaSA 

;s vkfnoklh lewg] lqanwj oukapyksa esa fuokl djus 

okyh] iF̀kd] fodkl ds ig¡qp ls nwj] vius laLÑfr 

vkSj lekt esa jgus okyh vR;ar fiNM+h tutkfr;k¡ 

gSaaA budk ;g vyxko Lo:i muds jktuSfrd] 

lkekftd] vkfFkZd fiNM+siu ds fy, dkQh gn rd 

ftEesnkj gaS] ftldk eq[; dkj.k buesa vKkurk gSaA ;s 

dsoy iz—froknh gksrs gS] vr% bUgsa lekt ds eq[; 

/kkjk esas ykus ds fy, f'kf{kr djuk vfuok;Z gaSA 

lk/kkj.k 'kCnksa esa vuqlwfpr tutkfr og 
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lewg gaS tks iwoZ lH;rkdky ds thou çfrekuksa ls 

lacaf/kr gSaA tutkfr leqnk; ds lnL; vf'kf{kr rFkk 

lH;rk ls nwj çkphu vkfFkZd vkSj lkekftd thou ds 

çfrfuf/k dgs tk ldrs gSaA vius fof'k"V lkekftd 

laxBu vkSj lkaLÑfrd thou ds lkFk&lkFk taxyksa] 

ioZrksa] iBkjksa vkfn futZu {ks=ksa esa fuokl djus ds 

dkj.k] tutkfr;ksa esa vU; lH; lektksa dh rqyuk esa 

vusdksa fofHkUurk,¡ ik;h tkrh gSA 

vr% vuqlwfpr tutkfr ls vk'k; ml 

lkekftd lewg ls gSa] ftlesa ,drk dh Hkkouk gks] 

j{kk dh vko';drk gks] /keZ ,oa jktuhfrd laxBu 

gks] xks=ksa dk vyx vfLrRo gks] ,d lkekU; /keZ gks 

vkSj blhfy, tutkfr;ksa dks vusd ukeksa ls tkuk 

tkrk gS bUgsa vkfnoklh vkfne] ioZrh; tutkfr;ksa 

,oa ns'k ds ewyfuoklh vkfn ukeksa ls lacaf/kr fd;k gS] 

fdUrq orZeku Hkkjr esa ÞVªkbcß 'kCn ds LFkku ij 

ßf'kM;wYM VªkbcÞ ekud 'kCn gS] tks lafo/kku esa of.kZr 

gS rFkk ftldk fgUnh #ikUrj.k Þvuqlwfpr tutkfrß 

gSaA 

Hkkjr esa f'k{kk ds voljkas dh lekurk ugha 

gSA ,d lkekU; oxZ ds O;fDr ds cPps ifCyd Ldwy 

eas i<+rs gSa rks tutkfr leqnk; ds cPpas lk/kkj.k 

fo|ky; eas Hkh ugh tk ikrs gSa ,sls LFkkuksa ij 

çkFkfed] ek/;fed o mPp 'kSf{kd laLFkk,W rd ugha 

gSA tutkfr leqnk; ds cPpksa dks oSlh f'k{kk dk 

volj ugha fey ikrk tSlk lkekU; oxZ ds cPpksa dks 

feyrk gSA Hkkjr ljdkj }kjk f'k{kk ds egRo dks 

le>rs gq, vkfFkZd iSekus esa fo'ks"k #i ls fiNM+sa 

lewgksa esa lHkh ds fy, f'k{kk gkfly djus ds ç;kl 

dh 'kq#vkr dc dh gks pqdh gSaA 

tutkfr leqnk; vc f'k{kk ds egRo dks 

le>us yxs gSa vkSj os f'k{kk ds voljksa dh ekax Hkh 

dj jgs gSA ljdkj }kjk muds fy, Nk=ko`fRr;ksa ;k 

vkjf{kr ços'k ;k Nk=kkokl lqfo/kkvksa dh uhfr;ksa dks 

viuk;k Hkh tk jgk gSA ijarq vk/kqfud Ldwyksa dh 

f'k{kk ç.kkyh ogka lQy ugha gks ik jgh gSA ,d rks 

furkUr xjhch mUgsa vkxs c<+us ugha nsrh vkSj os chp 

esa gh i<+kbZ NksM+ nsrs gSa] nwljs v{kj Kku ij vk/kkfjr 

ikB~;Øe tutkfr;ksa ds cPpksa dks vkdf"kZr ugha dj 

ikrsA 

vuqlwfpr tutkfr;ksa dh 'kSf{kd leL;k,a 

vusd vk;ke okyh gSA ;s eksVs rkSj ij nks L=ksrksa ls 

çHkkfor dgsa tk ldrs gS& ,d] f'k{kk esa mudk 

uekadu ds fy, i;kZIr çsjdks vkSj ifjfLFkfr;ksa dk u 

gksuk vkSj nwljk] ijkEijkxr n`f"V ls mudh lkekftd 

fLFkfr dk cgqr fuEu gksukA tc rd bu nksuksa L=ksrks 

dks dkVus ds ç;kl ugha fd;s tk,axs] rc rd 

vuqlwfpr tutkfr;ksa esa f'k{kk dh leL;k,a cuh gh 

jgsaxhA Li"V gS fd f'k{kk ds ikB~;Øe o f'k{k.k fof/k 

esa Hkh ifjorZu djuk gksxkA lekt eas tutkfr 

leqnk; dh gkyr lq/kkjus o mUgsa f'k{kk nsus dh 

O;oLFkk djuh gksxh rkfd tutkfr leqnk; dks 

volj dh vf/kdkf/kd lekurk çkIr gks ldsaA 

Hkkjr dk vkfnoklh ewyr% fdlku gaS vkSj 

ty&taxy&tehu ls mldk ukfHk&uky dk fj'rk 

gaSA og taxy ds mRikn ij xqtj&clj djrk gaS vkSj 

Á—fr ds lkFk lg;ksxh dh Hkwfedk fuHkkrs gq,] mldh 

j{kk Hkh djrk gaSA og mldk miHkksDrk Hkh gaS vkSj 

iks"kd HkhA foMEcuk ;g gaS fd Hkkjr ds bl 

vkfnoklh lewg ;k oxZ ls Hkkjr dh 'ks"k vkcknh vkt 

Hkh iwjh rjg ifjfpr ugha gaS vkSj rks vkSj] tks yksx 

Hkkjr esa mu ij jkt dj jgs gaSa] os Hkh mudh laLd`fr] 

Hkk"kk] thou 'kSyh] ewY;ksa] vkpkj laafgrkvksa rFkk mudh 

loZ lgefr o yksdrkaf=d Á'kklfud O;oLFkk ls 

vufHkK gaSA 

vkfnoklh {ks=ksa esa vkt Hkh f'k{kk ds Áfr 

#fp iSnk djuk furkUr vko';d gaSA vkfnoklh 

ekrk&firk tkx:drk dh deh ds dkj.k Ák;% vius 

cPpksa dks Ldwy ugha HkstrsA Qyr% ljdkjh Á;kl ds 

ckotwn y{; dh iwfrZ ugha gksrhA f'k{kk ds Áfr #fp 

iSnk djus gsrq bu ckrksa ij /;ku dsfUnzr djuk 

vko';d gaS& 

• LFkkuh; lektlsoh ,oa cqf)thfo;ksa dk lg;ksxA 

• f'k{kdksa dks nkf;Roksa ls ifjp; djkukA 

• f'k{kd&vfHkHkkodksa dh cSBd dh lqfuf'prrkA 

• f'k{k.k i)fr esa ifjorZu gsrq lq>koA 

• ekr`Hkk"kk ds lkFk&lkFk fgUnh ,oa vaxzsth Hkk"kk 

dh ÁkjfEHkd tkudkjhA 

• f'k{kk ds Áfr #fp iSnk djukA 

vkfnoklh leqnk;ksa esa lcls cM+h leL;k 

muds fodkl dks ysdj gaSA ljdkj us buds mRFkku 

,oa fodkl ds fy;s Nk=kokl rks cgqr cuok;s] ysfdu 

ogkWa ;k rks [kkuk gh ugha feyrk ;k feyrk gaS rks 

bruk de fd isV gh ugha Hkjrk ;k chekj dj nsrk 

gaSA rc ,sls Nk=koklksa esa jgsxk dkSu \ Nk=kokl 
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[kkyh rks Ldwy Hkh [kkyhA ljdkj othQk nsrh gaS 

vkfnoklh Nk=ksa dks ysfdu vk/kk iSlk forj.k djus 

okys j[k ysrs gaSa vkSj tks feyrk gaS og bruh nsj ls 

fd mldk mi;ksx i<+kbZ dh ctk; nwljh txg gks 

tkrk gaSA 

Hkkjr esa f'k{kk O;oLFkk esa lq/kkj ,d pqukSrh 

ls de ugha gaSA Hkkjr gks ;k ns'k dk dksbZ Hkh jkT; 

lHkh txg ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk lqfuf'pr oxZ 

dh igqap ls ijs gaSA tgk¡ rd esjs fopkj ls blds 

ihNs ;kstukvksa dk tehuh Lrj ij fd;k x;k v/;;u 

cgqr detksj gksUkk gaSA cPps Ldwy NksM+dj D;ksa Hkkxrs 

gaSa\ bl leL;k ds lanHkZ esa dHkh f'k{kdksa ij nks"k e<+k 

tkrk gaS rks dHkh mudh vkfFkZd fLFkfr ij ysfdu ,d 

cM+k dkj.k f'k{k.k dk og Hkk"kk ek/;e Hkh gaS ftls u 

cPps le>rs gaSa vkSj u ftldk lkexzh ls tqM+ko 

vuqHko djrs gaSaA vkfnoklh {ks= vkSj vkfnoklh 

tutkfr;ksa ds fodkl dh ;kstukvksa dks cukus vkSj 

ykxw djus esa jkT; ljdkjsa vkfnoklh fodkl ifj"knksa 

dks Hkkxhnkj ugha cuk jgh gaSaA bldk ifj.kke gaS fd 

lafo/kku }kjk ifj"knksa dks lkSais x;s dk;ksaZ dh miyfC/k 

okafNr Lrj rd ugha gqbZ gaSA vktknh ds ckn Hkkjr esa 

vkfnokfl;ksa ds fiNM+siu dk çeq[k dkj.k] ljdkj dh 

?kksf"kr uhfr;ksa vkSj opZLo j[kus okyh tula[;k ds 

fgrksa esa fufgr Vdjko gaSA 

Hkkjr esa] vkfnoklh f'k{kk vkSj vkfnoklh 

fodkl] uhfrij[k gSA fQj Hkh vkfnoklh f'k{kk dks 

c<+kok nsus ds fy, ,d ubZ lksp vkSj ubZ fn'kk esa u, 

fljs ls iz;kl dh t:jr gS] ftlesa ubZ uhfr vkSj 

Á'kklfud igywvksa dks vkfnoklh f'k{kk dh xq.koRrk 

ds lq/kkj ij dsafnzr djuk pkfg,A tSlk fd lkekU; 

fodkl ÁfØ;k }kjk vkfnoklh leqnk;ksa dks lafo/kku 

ds Áko/kku ds }kjk vf/klwfpr fd;k x;k gS o 

ljdkj buds mRFkku ds fy, fo'ks"k dk;ZØe o 

;kstuk,¡ fØ;kfUor dj jgh gaSA fofHkUUk 'kkldh; 

;kstukdkjksa }kjk vkfnokfl;ksa dh leL;kvksa ls fuiVus 

o vU; lqfo/kk,¡ nsus gsrq f'k{kk dks vfuok;Z dj fn;k 

x;k gS] fQj Hkh vkfnoklh leqnk;ksa esa f'k{kk dk 

fodkl dqN gn rd –f"Vxkspj gS] p¡wfd f'k{kk gh 

tutkfr;ksa esa le`f)] lQyrk vkSj lqj{kk dk fu/kkZj.k 

djsxk] vr% f'k{kk tutkfr;ksas esa ,dhÑr fodkl dk 

vk/kkj gks ldrk gSA 

;g gekjk nqHkkZX; jgk gS fd vkt rd f'k{kk 

lcds fy, leku Lrj ij miyC/k ugha jghA bldk 

O;kid tu fgr esa mi;ksx ugha gks ik;kA 

fo'ks"kkf/kdkj ds rkSj ij nq#i;ksx T;knk fd;k x;kA 

,slss esa f'k{kk dk ;g cfqu;knh vf/kdkj tutkfr 

leqnk;ksa dh fodkl ;k=k esa ,d ehy dk iRFkj 

lkfcr gks ldrk gSA 

1- vXuhgks=h] jchUnz ¼2010½] ^vk/kqfud Hkkjrh; 

f'k{kk% leL;k,W vkSj lek/kku*] t;iqj% jktLFkku 

fgUnh xzUFk vdkneh- 

2- vxzoky] tsŒ lhŒ ¼2007½] *Hkkjr esa f'k{kk 

O;oLFkk dk fodkl*] fnYyh% f'kizk ifCyds'ku- 

3- vVy] ;ksxs'k ,oa fllksfn;k] ;rhUnz flag ¼2011½] 

^vkfnoklh Hkkjr^] t;iqj% jkor ifCyds'kUl- 

4- mik/;k;] izfrHkk ¼2007½] ^Hkkjrh; tutkfr f'k{kk 

esa mnh;eku izòfRr;k¡^] bykgkckn% 'kkjnk iqLrd 

Hkou- 

5- diwj] mfeZyk ¼2010½] *Hkkjrh; f'k{kk bfrgkl 

vkSj leL;k,¡*] vkxjk% lkfgR; izdk'ku- 

6- tks'kh] jke'kj.k] ¼1996½] ^vkfnoklh lekt vkSj 

f'k{kk^] ubZ fnYYkh% xzaFk f'kYih- 

7- tSu] izdk'kpUnz ,oa f=osnh] e/kqlqnu ¼1996½] 

^vkfnoklh fodkl ;kstuk n'kk ,oa fn'kk^] 

mn;iqj% f'kok ifCyds'ku fMLVªhC;wVlZ- 

8- R;kxh] xqjlju nkl] ¼2002½] ^Hkkjr esa f'k{kk dk 

fodkl^] vkxjk% fouksn iqLrd eafnj- 

9- ikBd] ih-Mh- ¼2004½] ^Hkkjrh; f'k{kk vkSj mldh 

leL;k,¡^] vkxjk% fouksn iqLrd efUnj- 

10- feJk] jktsUæ dqekj ¼2008½] ^tutkfr; fodkl 

ds uohu vk;ke*] ubZ fnYyh% ,- ih- ,p- 

ifCyf'kx dkWjiksjs'ku- 
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'kks/kkFkhZ ,oa lgk;d vkpk;Z] fgUnh jktdh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] ljnkj'kgj] pw: 

 

lkfgR; thou vkSj txr ds jkxkRed laca/kksa 

dh 'kCnkRed vfHkO;fDr gSA lkfgR; esa lkekftd 

psruk dk mHkkj euq"; dh okLrfod leL;kvksa dh 

igpku djkrk gS vkSj lekt dks mfpr fn'kk iznku 

djrk gSA psruk lkfgR; ds vkyksde; us= gSA 

lkfgR;dkj lekt esa jgdj ftl ;FkkFkZ dks Hkksxrk 

gS] ftl thou dks thrk gS] mls gh lkfgR; ds 

ek/;e ls vfHkO;Dr djrk gSA ^^eSa lkfgR; dks euq"; 

dh ǹf"V ls ns[kus dk i{kikrh gw¡A tks okXtky euq"; 

dks nqxZfr] ghurk vkSj iqjeq[kkisf{krk ls cpk u lds] 

tks mldh vkRek dks rstksn~nhIr u cuk lds] tks 

mlds ân; dks ijnq%[kdkrj vkSj laosnu'khy u dj 

lds] mls lkfgR; dgus esa eq>s ladksp gksrk gSA**
1
 

vkSj lPps lkfgR; dh dlkSVh Hkh ;gh gS fd og 

euq"; esa psruk tkxzr djsaaA 

xhr _f"k xksikynkl uhjt vk/kqfud ;qx ds 

ew/kZU; dfo vkSj xhrdkj gSA mudk dkO; ekuo izse] 

Ükàxkj vkSj n'kZu&v/;kRe dh f=os.kh gSA tgk¡ ,d 

vksj jke/kkjh flag fnudj us mUgsa ^fgUnh dkO; dh 

oh.kk* dgdj muds xhr lezkV gksus dk ifjp; fn;k 

gS rks nwljh vksj mUgsa Hknar vkuUn dkSlY;k;u us 

^fgUnh dk v'o?kks"k* dh mikf/k ls lEekfur fd;k gSA 

^^uhjt fgUnh dh r:.k ih<+h ds ,d ,sls rstLoh vkSj 

l'kDr dykdkj gS] ftlij fgUnh gh D;k] fdlh Hkh 

Hkk"kk ds lkfgR; dks xoZ gks ldrk gSA mldh 

jpukvksa esa tgk¡ ekuo ds laosnu'khy ân; dh ljl 

ljy vuqHkwfr ds n'kZu gksrs gSa ogk¡ lalkj dh 

{k.k&Hkaxqjrk ds izfr Hkh Li"V fdUrq lcy ladsr 

feyrk gSA mldh fonzksge;h ok.kh esa ;qx&;qx ls 

rM+irh] dldrh ekuork dh tks d:.k&lty iqdkj 

ns[kus lquus dks feyrh gS] og gekjs jk"Vª dh uohu 

ih<+h ds fy, vuqdj.kh; euuh; gSA**
2
 

lkekftd psruk esa fdlh Hkh izdkj dh 

udkjkRedrk ugha gksrh gSA mlesa :f+<+] fu"izk.k 

ijEijkvksa] vf'k{kk] vKku] va/kfo'okl] vHkko] vU;k;] 

'kks"k.k vkfn ds nq"ifj.kkeksa ls eqfDr feyrh gSA ,d 

LoLFk lkekftd O;fDrRo dk fuekZ.k gksrk gSA 

lkekftd psruk dh mRifÙk ds ewy esa O;fDr] ifjokj] 

ukjh] f'k{kk la?k"kZ] 'kks"k.k] vkfFkZd fo"kerk,a] Å¡p&uhp 

dh Hkkouk] NqvkNwr] vehj&xjhc] oSokfgd] leL;k,¡ 

vkfn lkekftd fo"kerk,¡ lkekfgr jgrh gSA lekt 

esa vkt olq/kSo dqVqaEcde~ vkSj fo'o ekuork ds 

dY;k.k dh Hkkouk yqIr gks x;h gSA geus vius 

vkidks ,d LofufeZr d̀f=e lekt esa vkc) dj 

fy;k gS tSls fgUnw lekt] ikjlh lekt] eqfLye 

lekt vkfnA bZ'oj us lHkh euq";ksa dks leku cuk;k 

gS rks uhjt dgrs gSa fd fQj lekt esa ;s Å¡p&uhp 

dSlh\ 

^^fQj Hkh tkus D;ksa geesa ls 

dqN vkxs gS] dqN ihNs gS] 

dqN vFk ij gh [kM+s vkSj dqN 

ogk¡ tgk¡ ;k=k dh bfr gSA**
3
 

uhjt dh lkekftd psruk dHkh mUkdks 

ekDlZokn ds fudV ykrh gS] rks dHkh fo'o izse vkSj 

fo'o ca/kqRo dk vkn'kZ mUgsa blls iF̀kd~ dj nsrk gSA 

dHkh oks iw¡thokn dh HkRlZuk djrs fn[kkbZ iM+rs gSa rks 

dHkh 'kksf"kr&nfyr etnwjksa ds lkFk [kM+s muds vk¡lw 

iksaNrs gq, ekuo izse ds xhr xkrs gSA uhjt dh 

dfork esa lkekftd psruk dh foospuk djrs gq, MkW- 

lq/kk lDlsuk us fy[kk gS& ^^uhjt dh ;g lkekftd 

ltxrk bl ckr dk izek.k nsrh gS fd ;g thou 

vkSj lekt ls dVs gq, ,d O;fDroknh dfo ugha gS 

ftldh cjlkrh ds Åij ls lekt dh gj /kwi] gj 

xehZ] gj ckfj'k fQly tkrh gS mudk ân; 

/kjrh&lk laosnu'khy gS tks gj /kwi]  xehZ vkSj ckjh'k 

dks vius esa lek ysrk gS vkSj izfrfØ;k esa dgha 

xqykcksa dh Qly rS;kj djrk gS rks dgha dSDVlksa dk 

taxyA dHkh og euq"; dh ,ojsLV fot; ds xhr 

xkrk gS rks dHkh lk¡lksa esa vka/kh rwQkuksa dks Hkjdj 

xkrk gSA**
4
 

^^eSa fonzksgh gw¡ tx esa fonzksg djkus vk;k gw¡ 

ØkfUr&ØkfUr dk ljy lqugjk jkx lqukus vk;k gw¡**
5 

uhjt dh ;g lkekftd psruk bruh ltx 

gS fd vius O;fDrRo ds furkar futh {k.kksa esa Hkh os 

lekt dks Hkwy ugha ikrs gSaA ^^lkekftd psruk dsoy 

le> gh ugha nsrh vfirq og lkekftd mins'kksa dks 

iw.kZ djus ds fy, vkxs c<us dh izsj.kk Hkh nsrh gS 
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vkSj lkekftd vk;keksa ds foLrkj ds lkFk&lkFk 

fodflr Hkh gksrh gSA ijEijk ls pyh jgh ekU;rkvksa] 

:f<+;ksa vkSj laLdkjksa ds dkj.k dqaBkxzLr turk ds 

thou esa vk'kk izsj.kk] vkLFkk ,oa LQwfrZ tkxzr dj 

bUgsa ,d lw= esa fijksuk lkekftd psruk dk dk;Z gSA 

fofHkUu lektksa vkSj ,d gh lekt esa fofHkUurkvksa ds 

dkj.k lkekftd psruk Hkh fHkUu :i gks ldrh gSA 

fdUrq ewyr% blesa lekt lq/kkj] lkekftd izxfr 

vFkok lektksRFkku dk gh izk/kkU; jgrk gS ;gh blds 

eq[; lzksr gSa**A
6 
blh izsj.kk ds o'khHkwr gksdj uhjt 

fo'odY;k.k dh dkeuk djrs gq, dgrs gSa fd ;fn eSa 

lkou dk ?ku gksrk rks [ksr&[kfygkuksa esa lksuk vkSj 

clar cudj cjlrkA 

^^[ksrksa [kfygkuksa esa tkdj lksuk eSa cjlkrk] 

e/kqcu esa cudj clar eSa ikrksa esa fNi tkrk] 

<gk cgkdj efUnj] efLtn fxjts vkSj f'kokys 

Å¡ps&uhph fo"ke /kjk dks lery lgt cukrkA**
7
 

lekt esa fu/kZurk] etnwjh] csdkjh] 'kks"k.k] 

vU;k;&vR;kpkj] vkfFkZd vlekurk] oxZxr fo"kerk] 

Hkz"Vkpkj ;s lc uhjt dks Hkhrj gh Hkhrj O;fFkr 

djrs jgrs gSaA og bZ'oj ftlls] nfyr] 'kksf"kr] 

ihfMr ekuork bl =kl ls eqfDr ikus ds fy, iqdkj 

yxkrs gSa vkSj tc og mudh iqdkj ugha lqurk rks 

uhjt dh fonzksge;h ok.kh ml bZ'oj dks Hkh cny 

Mkyus dh pqukSrh nsrh gSA 

^^bUlku gS D;k eSa nqfu;ka dk Hkxoku cnydj NksMw¡axk 

eSa ns[k jgk gw¡ Hkw[k mx jgh gS xfy;ksa&cktkjksa esa 

eSa ns[k jgk gw¡ <w¡< jgh csdkjh dQu etkjksa esa] 

eSa ns[k jgk gw¡ dyk cu xbZ gS frtksfj;ksa dh pkch 

eSa ns[k jgk bfrgkl dSn gS pkanh dh nhokjksa esa 

eSa ns[k jgk gw¡ nw/k mxyus okyh /kjrh I;klh gS 

eSa ns[k jgk gw¡ gj njokts ij NkbZ ekSr mnklh gS] 

eSa ns[k jgk gw¡ eqV~Bh Hkj nkus ij fcdrk flUnwj [kM+k 

eSa ns[k jgk gj lqcg lw;Z ds gh ?kj esa laU;klh gSA**
8
 

vkt dh ;qok ih<+h jktusrkvksa ds] 

lkaiznkf;d vkSj vlkekftd rÙoksa ds cgdkosa esa 

vkdj gM+rky] ?ksjko] rksM+&QksM+] ywV&ekj] vkxtuh 

dj jgh gSA og vius vkn'kZ vkSj uSfrd ewY;ksa ls 

iFkHkz"V gks jgh gSA blh ;qok ih<+h dks uhjt us lans'k 

fn;k gS fd viuh jpukRed ÅtkZ'kfDr ns'k ds 

uo&fuekZ.k esa yxkvks] lekt ds mRFkku esa yxkvksA 

rqe veR;Z ohj iq= gks blfy, bl ns'k dks iqu% fo'o 

xq: dh in~oh ij vklhu djksA 

^^djuk gS f?kjko gh rks nq[kksa dk f?kjko djks] 

can gh tks gksuk gS rks Hkz"Vkpkj can gks] 

rksM+&QksM+ djuh gS rks rksM+ks tkfr&ik¡fr ftlls 

vkneh iS vkneh dk vR;kpkj can gks 

vkus okys dy dks fcNkSuk feys Qwyksa ls 

dk¡Vs ds ouksa dks xqytkjksa esa cny nks 

lkfFk;ksa! 'kghnksa ds ygw dh gS dle rqEgsa 

bu v¡f/k;kjksa dks mtkyksa esa cny nksA**
9
 

uhjt vHkkoksa ds dfo gSA thou esa gj vksj 

mUgsa vHkko] v/kwjs lius] v/kwjh viw.kZ bPNk,¡ gh 

fn[kkbZ nsrh gSA blh dkj.k ns'k ds djksM+ksa i<+s fy[ks 

csjkstxkj ukStokuksa dks tc jkstxkj ds fy, lM+d ij 

pEiy pVdkrs gq, ns[krs gSa] vkWfQl vkSj n¶rjksa ds 

pDdj yxkrs ns[krs gSa] muds VwVrs lius vkSj feVrh 

vk'kkvksa dks ns[krs gSa] tokuh esa Hkh ò) gks tkus] i<+s 

fy[ks gksus ij Hkh lH; dh txg vijk/kh curs ns[krs 

gSa rks mudk eu d:.kk ls Hkj tkrk gSA mudks ;s 

ukStoku vktkn Hkkjr dh foMEcuk dh izfrewfrZ yxrs 

gSaA vkt bl Lora= yksdrkaf=d ns'k esa f'k{kk vkSj 

jkstxkj usrkvksa ds jgeksdje ij jg x;k gSA blfy, 

ukStokuka ls uhjt djrs gSa& 

^^gS vkt dh ;ksX;rk flQkfj'k rqe viuh ;s fMxfj;ka 

tyk nks 

bu dkfytksa ij vaxkjs Qsadksa] bu lfVZfQdsVksa dks tk 

cgk nks 

u i<+us fy[kus dh gS dqN t:jr] dEiVh'ku ds dqN 

ekuh gSA 

rqEgsa feysxh gjsd lfoZl fdlh fefuLVj ls [kr 

fy[kk nksA**
10
 

Lora=rk ds ckn yksxksa dks mEehn c¡/kh fd 

ge vktkn gks x;s gSA vc lc dqN tYnh gh cny 

tk,xk] lc Bhd gks tk,xkA blds foijhr fu/kZurk] 

csdkjh vkfFkZd fo"kerk dh [kkbZ pkSM+h gksrh pyh xbZA 

ns'k ds usrk yksx tc bu pqukSfr;ksa dks nwj djus esa 

vlQy gks x;s rks turk dk eksgHkax gks x;kA tks 

jktuhfr ns'k lsok dk i;kZ; ekuh tkrh Fkh og vc 

O;fDr lsok vkSj LokFkZ lsok dk i;kZ; cu xbZA 'kklu 

dh 'kfDr;k¡ tc jktusrkvksa dh eqV~Bh esa dsfUnzr gksus 

yxh tc uhjt us rkt r[r okyksa dks vkxkg djrs 

gq, dgk fd Hkw[kh /kjrh vc Hkw[k feVkus vkrh gSA 

^^eklwe ygw dh xaxk esa vk jgh ck<+ 
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ukfnj'kkgh flagklu Mwck tkrk gS] 

xy jgh cQZ lh Mkyj dh dkyh dksBh 

,Ve dks Hkw[kk isV pck;s tkrk gS] 

fudyk gS uHk ij u;s losjs dk lwjt 

gj fdju ubZ nqfYgu lh lst ltkrh gSA 

gks lko/kku! l¡Hkkyks vks rkt&r[r okyksa 

Hkw[kh /kjrh vc Hkw[k feVkus vkrh gSA**
11
 

vkt dh iw¡thoknh vkfFkZd O;oLFkk vR;ar 

fucZy gS og bl lekt ds Hkkj dks laHkkyus esa 

vleFkZ gSA iw¡thokn us 'kks"k.k ds lkFk&lkFk O;fDr 

dks Hkhrjh n`f"V ls Hkh ttZj dj fn;k gSA bl 

O;oLFkk esa egÙo Jfed ds Je dk ugha iw¡thifr ds 

iSls dk gSA ,d vksj rks viuk isV dkVdj v/kHkw[kk 

jgdj nwljksa ds fy, "kM~jl O;atu iSnk djus okyk 

fdlku&etnwj gS rks nwljh vksj ogh iw¡thifr egktu 

tks uje e[keyh fcLrj ij lksrs gq, xjhcksa ds dQu 

rd uhyke dj nsrk gSA 

^^jkt c<+k iSls dk ,slk fcds dQu rd yk'kksa dk 

gks uhyke vk¡[k dk ikuh tSlh fVdV rek'kksa dk 

dqÙks tSls ejsa vkneh ejs xVj ds [kkuksa esa] 

tqYeksa dk ;w¡ tksj lpkbZ can gks xbZ Fkkuksa esaA**
12
 

^^lkekftd psruk ls laiu dksbZ Hkh ys[kd 

vius ledkyhu lekt esa mu tM+ ekU;rkvksa vkSj 

LFkwy vkpkjksa dk fojks/k djsxk tks lekt dh izxfr] 

le`f) vkSj LoLFk fodkl esa ck/kd gSA**
13
 uhjt us 

lekt esa QSys xkSjs vkSj dkys ds Hksn vkSj vlekurk 

ij O;aX; fd;k gS mUgksaus dgk fd peM+s dk ;g Hksn 

ekuork ds eq¡g ij rekpk gSA 

^^peM+s dk jax euq"; euqtrk dks ck¡Vs] 

;g gS v{e; vieku izd̀fr dk ekuodk 

/kjrh ij ?k`.kk ft;s ej tk;s izhfr I;kj 

;g /keZ euqt dk ugha] /keZ gS nkuo dkAA
14
 

uhjt dh Hkk"kk izse dh Hkk"kk gSA izse esa nks 

ân;ksa dks tksM+us dh 'kfDr gSA os fo'o dh leLr 

leL;kvksa dk lkek/kku izse ds ek/;e ls djuk pkgrs 

gSaA izse dh Hkk"kk euq"; gh ugha] i'kq&i{kh vkSj izk.kh 

Hkh le>rs gSa ijUrq foMEcuk ;g gS fd ge vius 

LokFkZ dh tathjksa esa ca/k x;s gSA uhjt dgrs gSa fd eSa 

rks ekuo ek=k dh lsok djuk pkgrk gw¡ esjs fy, rks 

ogh vkjk/; vkSj nsoky; gSA 

^^eSa u ca/kk gw¡ ns'k&dky dh tax yxh tathj esa 

eSa us [kM+k gw¡ tkfr&ik¡fr dh Å¡ph&uhph HkhM+ esa 

esjk /keZ u dqN L;kgh&'kCnksa dk ,d xqyke gS 

eSa cl dgrk gw¡ fd I;kj gS rks ?kV&?kV esa jke gS] 

eq>ls rqe  dgks efUnj&efLtn ij eSa lj Vsd nw¡] 

esjk rks vkjk/; vkneh] nsoky; gj }kj gSA 

dksbZ ugha ijk;k] esjk ?kj lkjk lalkj gSA**
15
 

lkaLd`frd psruk %& laLd`fr dh vfHkO;fDr vkfRed 

gksrh gSA laLd`fr lekt lkis{k gksrh gS vkSj ;g 

lqnh?kZ ijEijkvksa dk ifj.kke gksrh gSA ;g fdlh 

O;fDr fo'ks"k dh lEifÙk ugha gksrh gSA laLd`fr ^^fdlh 

O;fDr] tkfr] jk"Vª vkfn dh os lc ckrsa tks mlds 

eu] :fp] vkpkj&fopkj] dyk&dkS'ky vkSj lH;rk 

ds {ks=ksa esa ckSf)d fodkl dh lwpuk gksrh gSA**
16
 

laLd`fr esa gekjs vkpkj&fopkj] [kku&iku] 

Hkk"kk&cksyh] igukok dyk] yksdthou] yksdjax] 

ijEijk,a vkSj jhfr&fjokt lc vkrs gSA Hkkjrh; 

laLd`fr dk fuekZ.k fd;k gS uSfrd ekun.Mksa us& ^^bu 

ekun.Mksa esa lR;] vlR;] vfgalk] lnkpj.k] 

ijnq%[kdkrjrk] R;kx] eu dh ifo=rk vkSj fo'kkyrk] 

nwljksa ds izfr lgkuqHkwfr] lgu'khyrk] lfg".kqrk] 

eerk tSls rÙo Fks ftUgksaus Hkkjrh; laLd`fr dks bruk 

egku vkSj thoUr cuk;kA**
17
 

lkfgR; us laLd`fr dks laj{k.k iznku fd;k 

gSA mls viuk vfLrRo cuk, j[kus esa lathouh cwVh 

dk dke fd;k gSA lkfgR; laLd`fr dk |ksrd gh ugha 

vfirq iks"kd vkSj laokgd Hkh gS ijUrq ;gh Hkkjrh; 

laLd`fr ik'pkR; laLd`fr ds jhfr&fjokt] ekU;rkvksa] 

/kkj.kkvksa o fo'oklksa ds Qsj esa iM+dj viuh igpku 

[kksssss srh tk jgh gSA gekjs ;gka ij laLd`fr /keZ ls tqM+h 

gqbZ gS vkSj uhjt dk fo'okl gS fd gekjs /keZLFky 

vkSj /keZxzaFk izkphu lkaLd`frd ijEijkvksa dks thfor 

j[ks gq, gSA 

os efUnj&efLtn] fxjts?kj] os nsoky;] 

tks ;qx&;qx dh fo'okl&Hkkouk ds izrhd 

bUthy] dqjku] ckbfcy] xhrk&jkek;.k 

tks fy;s tk jgs laLd`fr dk jFk yhd&yhdA*
*18
 

vk/kqfud HkkSfrdoknh ;qx esa ik'pkR; 

laLd`fr ds dkj.k yksdthou vkSj yksdjax ds jl 

Qhds gksrs tk jgs gSaA xzkeh.k lekt dh dqN iqjkuh 

ijEijk,¡ vkSj laLFkk,¡ foyqIr gksrh tk jgh gSA muesa 

ls ,d gS & pkSikyA pkSiky tks lkekftd thou dks 

tksM+us dk ek/;e Fkh] yksxksa ds lq[k&nq[k dgus dk 

lk/ku Fkh] og vc fdlh xk¡o esa fn[kkbZ ugha iM+rh 
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gSA 

^^os pkSikysa] pkSikyksa ds tyrs vyko 

vc rd dgkfu;k¡ tgk¡ iM+h ^cÙkhlh* dh 

pqVdys chjcy ds] [kqljksa dh igsfy;k¡ 

gS vc rd ftldh g¡lh tgk¡ ij g¡lrh lhA**
19
 

geus vius thou esa [kku&iku jgu&lgu 

esa] thou ds rkSj&rjhdksa esa rks ik'pkR; <ax viuk;k 

gh gS ij uhjt dk dguk gS fd geus lkfgR; vkSj 

/keZ dks Hkh ugha NksM+kA 

^^Hkkjrh; dfork esa] 

yanu dh twBh miek,a fn;k djrs gS] 

iwjc ds I;kys esa if'pe dk 'ksEisu Hkjrs gSa] 

VsEl esa ugkrs gS] xaxk ls Mjrs gSa] 

jk/kk ij ugha] ;kuh twfy;V ij ejrs gSaA**
20
 

vk/kqfud ;qx eSa lq[k&lqfo/kk dh pkg esa 

xzkeh.k thou 'kgjksa dh vksj iyk;u dj jgk gSA 

egkuxjh; thou dh la=kl] dqaBk esa ?kqVrk tk jgk 

gSA u og iwjh rjg 'kgjh gks ikrk gS vkSj u okil 

xzkeh.k thou dks viuk ikrk gSA uhjt us blh 

;kaf=d lH;rk dk fp=.k djrs gq, fy[kk gS & 

^^lk¡lksa esa tgjhyh xSlsa] Loj esa ekbØksQksu 

vk¡[kksa ij dSejk] dku ij igus VsyhQksu 

nqcyh&iryh xnZu esa xksyh&xksyksa dk gkj 

ia[k yxs ck¡gksa esa pViV mM+us dks rS;kjA** 

x x x x x x 

fprou esa fctyh] pyus esa VSadksa dk jo&?kks"k 

ckrphr esa mcyk iM+rk ;q)ksa dk vkØks'k 

v/kjksa ij gS jDr&fyifLVd dh yksfgr eqLdku 

fNik ltZjh dk dykb;ksa esa lkjk foKkuAA**
21
 

gekjs vkl&ikl ,d d`f=e laLd`fr dk 

vkoj.k Nk;k gqvk gS tks izse ds ctk; ?k`.kk ck¡V jgh 

gSA uhjt us bl e'khuh ;qx dks ubZ lH;rk dh nsoh 

dgk gSA 

^^fNik ykSg&oL=ksa esa Mkyj&lk dkxth 'kjhj 

vkl&ikl py jgh e'khuksa] v[kckjksa dh HkhM+ 

?k`.kk vkSj ck:n ck¡Vrh g¡lrh&eqLdjkrh gS 

djks oSyde ubZ lH;rk dh nsoh vkrh gSA**
22
 

;qok ih<+h tks bl laLd`fr esa lcls vf/kd 

izHkkfor gqbZ gSA u;siu vkSj vk/kqfudrk ds pDdj esa 

mlus iqjkus ewY;ksa vkSj uSfrd ekun.Mksa dks /oLr dj 

fn;k gS vkSj bl dk;Z esa lokZf/kd lg;ksx fn;k gS 

Vhoh] ehfM;k vkSj cktkj usA 

^^u"V gq, gS ewY; lc] 'keZ gqbZ cs'keZ 

Vhoh fl[kykrk gesa] ,sls jkst dqdeZA** 

x x x x x x 

Vhoh us ge ij fd;k] ;wa Nqi&Nqidj okj 

laLd`fr lc ?kk;y gqbZ] fcuk rhj&ryokjA** 

x x x x x x 

ns[k dscjs Mkal dy] gedks vk;h 'keZ 

gk; uXurk cu x;k] D;k ukjh dk /keZA**
23
 

uhjt dks ;g egkuxjh; vk/kqfud 

HkkSfrdoknh lH;rk jkl ugha vkrh gSA os fQj ls xk¡o 

ds fdlh vk¡xu esa ykSVuk pkgrs gSaA 

^^pyks fQj xk¡o dk vk¡xu ryk'ksa 

uxj rgthc dk xank cgqr gSA**
24
 

fu"d"kZ %& lekt dh loZeq[kh mUufr] fodkl vkSj 

izxfr ds fy;s izR;sd euq"; esa lkekftd o 

lkaLdf̀rd psruk dh mifLFkfr vfuok;Z gSA uhjt us 

vius dkO; ds ek/;e ls lekt esa lkekftd o 

lkaLdf̀rd psruk QSykus dk LrqR; dk;Z fd;k gSA 

^^lkfgR; rFkk lekt dk dksbZ Hkh ,slk vax ugha cpk] 

ftls mlus viuh izfrHkk ds ijl ls thounku u 

fn;kA mldh I;kj dh iqdkj eSa ;fn lkjs Hkkjr dh 

r:.kkbZ dh izfrPNk;k gS] rks fonzksg dh gqadkj esa 

dlelkes gq, ;kSou dh lq[kn vkSj ljl vfHkO;fDr 

HkhA**
25
 uhjt us ,d vksj izse ds xhr xk,¡ gS rks 

nwljh vksj ihfM+r ekuork dh lsok Hkh dh gS] vU;k; 

vkSj vR;kpkj ds fo:) mudh ok.kh fonzksge;h Hkh 

gqbZ gSA MkW- lq/kk lDlsuk us fy[kk gS& ^^uhjt dk 

leLr dkO; mudh lkekftd psruk dh ltxrk dk 

thfor mnkgj.k gSA thou tgk¡ Hkh ihfM+r gqvk gS] 

nfyr gqvk gS] ;k fot;h gqvk gS& lnSo dfo us mls 

ns[kk&ij[kk gS vkSj dkO; essa vafdr Hkh fd;k gSA 

lekt dh gj xanxh] :f<+] xfgZr ijEijk] gB /kfeZrk 

ds os fojks/kh gS vkSj O;fDr vkSj ekuo dh fot; ds 

mn~?kks"kd gSA**
26
 

lkekftd psruk ds lkFk&lkFk uhjt us 

vius dkO; ds ek/;e ls Hkkjrh; laLd`fr dks lajf{kr 

djus dk ljkguh; iz;kl fd;k gSA ik'pkR; izHkko ds 

dkj.k Hkkjrh; laLd`fr ds iru gksus ij {kksHk Hkh 

O;Dr fd;k gSA ^^if'pe dh /kkj.kk jgh fd vkfFkZd 
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n`f"V ls lEiUu lekt dh laLd`fr gh mUur gksrh gS 

tcfd Hkkjr esa euhf"k;ksa dh ;g lksp jgh gS fd 

lkaLdf̀rd lEiUurk vkfFkZd lH;rk ij drbZ fuHkZj 

ugha gSA vkfFkZd :i ls foiUu lekt dh leL;kvksa 

dk funku rks HkkSfrd lalk/kuksa dh òf) ls ljyrk ls 

gks ldrk gS fdUrq lkaLd`frd foiUurk ls futkr 

ikuk fdlh lekt ds fy, ,d nq"dj dk;Z gSA**
27
 

blfy, uhjt izkphu lakLd`frd ewY;ksa dh vksj ykSVus 

dks dgrs gSa ijUrq orZeku ;qx dh HkhM+&HkkM+ esa mUgsa 

;s ewY; fn[kkbZ ugha iM+rs gSaA 

^^lPpkbZ] ln~Hkkouk] Lusg] 'kjkQr] I;kj 

dgha u ;s phtsa feyh] ns[kk gj cktkjAA** 

lUnHkZ %& 

1- dkfynkl dh ykfyR; ;kstuk] gtkjh izlkn 

f}osnh] i`-la-&74 

2- uhjt jpukoyh] [k.M&1] i`-la- & 7&8 

3- ogh] i`-la- &357 

4- uhjt O;fDrRo vkSj d̀frRo] MkW- lq/kk lDlsuk] i`-

la-&103&104 

5- uhjt jpukoyh] [k.M&1] i`-la- 167 

6- izsepan ds fuca/k lkfgR; esa lkekftd psruk] 

vpZuk tSu] i`-la-18 

7- uhjt jpukoyh] [k.M&1 i`-la- 263 

8- uhjt jpukoyh] [k.M&2 i`-la- 106 

9- uhjt jpukoyh] [k.M&3 i`-la- 317 

10- uhjt jpukoyh] [k.M&2 i`-la- 128 

11- uhjt jpukoyh] [k.M&1 i`-la- 349 

12- uhjt jpukoyh] [k.M&3 i`-la- 155 

13- ve`ryky ukxj ds miU;klksa esa lkekftd psruk] 

MkW- 'kksHkk ikyhoky] ¼Hkwfedk es ls½ 

14- uhjt jpukoyh] [k.M&2 i`-la- 287 

15- uhjt jpukoyh] [k.M&1 i`-la- 292 

16- izkekf.kd fgUnh dks'k] i`-la- 1081 

17- laLd`fr vkSj lkfgR;] MkW- gsrq Hkkj}kt] ì-la-38 

18- uhjt jpukoyh] [k.M&2 i`-la- 35 

19- ogh] i`-la- 34 

20- ogh] i`-la- 123 

21- uhjt jpukoyh] [k.M&3 i`-la- 85 

22- ogh] i`-la- 85 

23- uhjt nksgkoyh] xksikynkl uhjt i`-la- 74 

24- uhjt jpukoyh] [k.M&3 i`-la- 201 

25- uhjt jpukoyh] [k.M&1 i`-la- 8 

26- uhjt O;fDrRo vkSj d̀frRo] MkW- lq/kk lDlsuk] i`-

la- 15 

27- laLd`fr vkSj lkfgR;] MkW- Hkkj}kt] Hkwfedk ls 

m)`rA 
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'kks/kkFkhZ] Ldwy vkWQ lks’ky lkbZl] nsoh vfgY;k fo’ofo|ky;] bankSj 

'kks/k funsZ’kd] 'kghn Hkhek uk;d 'kkldh; LukrdksÙkj egkfo|ky;] cM+okuh ¼e-Á-½ 

Hkkjrh; Lora=rk laxzke dh yM+kbZ dsoy 

iq#"kksa dh fgLlsnkjh ls Qrg ugha dh xbZ] cfYd bl 

egk;K esa efgykvksa dh Hkwfedk Hkh mYys[kuh; gSA 

Hkkjr ds Lora=rk vkanksyu esa efgykvksa dk egRoiw.kZ 

;ksxnku jgk gSA vaxzstksa ds fo:) iq:"kksa ds daèks ls 

daèkk feykdj ns'k dh csfV;ksa us viuk drZO; 

fuHkk;kA mUgksus vaxzstksa ds fo:) dne mBk,] ohjrk 

vkSj lkgl rFkk usr̀Ro dh {kerk dk vHkwriwoZ ifjp; 

fn;kA lky 1857 dh Økafr ds cxkor ds le; 

jkt?kjkus dh efgyk,a vktkn Hkkjr dk liuk iwjk 

djus ds fy, iq:"kksa ds lkFk ,dtqV gqbZaA 

bfrgkl xokg gS fd Hkkjr ds Lora=rk 

laxzke esa tgka iq#"kksa us c<+&p<+dj fgLlk fy;k] rks 

efgyk,a Hkh ihNs ugha jghaA efgykvksa us le;&le; 

ij viuh cgknqjh vkSj lkgl dk ç;ksx dj iq#"kksa ds 

lkFk daèks ls daèkk feyk dj pyhA jkuh y{eh ckbZ 

vkSj jkuh psuEek tSlh ohjkaxukvksa us vaxzstksa ls yM+rs 

gq, viuh tku ns nh] rks ljksftuh uk;Mw vkSj y{eh 

lgxy tSlh ohjkaxukvksa us ns'k dh vktknh ds ckn 

Hkh lsok dhA 

 1857 bZ- dh Økafr esa mRRkj izns’k dh 

efgykvksa dk ;ksxnku 

vaxzstksa }kjk 'kks"k.k o vR;kpkj ds 

fo:) Hkkjrh;ksa esa muds izfr ?k`.kk rFkk izfrjks/k dh 

Hkkouk viuh pje lhek ij FkhA vo/k esa ijEijkxr 

:Ik ls lekt dk usr̀Ro rkyqdsnkjksa tehankjksa ds gkFkksa 

esa FkkA tu&lk/kkj.k mudk vuqlj.k djus dk 

vH;Lr gks pqdk FkkA 1856 bZ0 ds cUnkscLr esa ljdkj 

vkSj fdlkuksa ds chp rkyqdsnkjksa vkSj Bsdsnkjksa dh 

e/;LFkrk dh iw.kZr;k vis{kk dh xbZA vaxzsth ljdkj 

}kjk fd, x;s lkekftd rFkk vkfFkZd lq/kkjksa ,oa 

vo/k ds uokcksa ds izfr dBksj O;ogkj ls vR;f/kd 

v’kkafr rFkk vlarks"k mRiUu gqvkA ;g vlarks"k dsoy 

lSfud rd lhfer ugha jgk] ftUgksaus vaxzstksa ds fo:) 

la?k"kZ fd;k cfYd lekt dk izR;sd oxZ vlarq"V rFkk 

{kqC/k FkkA ftlds dkj.k bl Økafr esa iq:"k oxZ ds 

lkFk&lkFk efgykvksa us Hkh da/ks ls da/kk feykdj bl 

Økafr esa Hkkx fy;kA 

^fdlh us bls eqlyekuksa dk fonzksg fy[kk] 

fdlh us bls fgUnqvksa dh ladh.kZrk dk Qy crk;k 

vkSj fdlh us bls dsoy flikfg;ksa dk fonzksg fy[kkA 

fdlh dk fopkj Fkk fd fgUnq nq"V Fks] fdlh dk 

[;ky Fkk fd eqlyeku fi’kkp Fks] fdlh dk fopkj 

Fkk fd nksuksa gh ikxy gks x;s FksA ijUrq bl ckr dh 

vksj /;ku ugha fn;k x;k fd og dkSu lh 'kfDr Fkh 

ftlus Hkkjr o"kZ ds izR;sd uj&ukjh] fgUnq o 

eqlyeku dks ,d lw= esa cka/kdj vaxzsth jkT; ds 

fo:) [kM+k dj fn; FkkA ;g 'kfDr Fkh Hkkjro"kZ dh 

Lora=rk dh vfHkyk"kkA 

rc 30 ebZ dks y[kuÅ esa Økafrdkfj;ksa us 

Lora=rk laxzke dk 'ka[kokn dj fn;k] tc vaxzst 

flikgh dkQh Hk;Hkhr gks mBsA y[kuÅ esa lsuk dh 

deh ds dkj.k dkuiqj ls lsuk Hksth x;hA blls 

dkuiqj esa vaxzstksa dh fLFkfr dkQh uktqd gks x;hA 

ukuk lkgc us lkspk fd blls vPNk ekSadk rks vc 

fey gh ugha ldrk gSA vr% ukuk lkgc us Hkh 04 

twu dh jkr dks dkuiqj esa fonzksg djus dk ,syku dj 

fonzksg dh 'kq:vkr dj nhA ftlesa iq:"kksa ds 

lkFk&lkFk efgykvksa dks Hkh bl Økafr esa 'kkfey gksus 

dk vkgoku fd;kA 

24 twu dks tujy gchyj us viuk vafre 

lans’k y[kuÅ Hkstk ;g ,d nnZ Hkjs fny dh grk’k 

ph[k FkhA mlus fy[kk flQZ fczfV’k vkRek gh cph gS 

ysfdu ;g cgqr fnu ugh jg ldrhA fuf’pr :Ik ls 

ge fiatjksa ds pwgksa dh rjg ugha ejsaxsA j{kdksa dks 

brus d"V vkSj lqfo/kk,a >syuh iM+h fd mudk c;ku 

ugha fd;k tk ldrkA xksyksa vkSj xksfy;ksa ls cSjdsa 

bruh cqjh rjg fca/kh gqbZ Fkh fd Nqius ds fy, cgqr 

gh de txg cphA 21 ls 24 rd cSjdsa ij yxkrkj 

xksys cjlk, x,A var utnhd FkkA leiZ.k djuk gh 

vc vkSjrksa vkSj cPpksa dks cpkus dk ,d ek= rjhdk 

FkkA 

bl Lora=rk dh uhoa cukus esa y{eh ckbZ] 

>ydkjh ckbZ] voUrh ckbZ] rst ckbZ] mnknsoh] jkuh 

pSukEek] y[kuÅ dh rCkkbZQ ckbZ gsnjhckbZ] dkuiqj 
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dh rckbZQ vthtuckbZ] jgheh] vk’kknsoh] Hkxorhnsoh 

R;kxh] lkSHkuknsoh rFkk tSriqj dh jkuh tSlh 

ohjkaxukvksa us vius izk.kksa dh ckth yxkdj Hkkjr o"kZ 

ds lEeq[k tks vVwV vknZ’k j[kk] mlh vkn’kZ dks 

ysdj uhao ij Lora=rk dk egy [kM+k djus esa fdrus 

us viuk cfynku dj fn;k] u tkus fdrus Qk¡lh ds 

r[rsa ij >wy x;s] fdarq Hkkjr ekrk dh xksn esa lek 

x;s] fdruh ekrkvksa] cfguksa ds ekFks ds flUnwj iqN 

x;s] u tkus fdruksa dh xksan [kkyh gks xbzZ u tkus 

fdrus cs ?kj gks xbZA ,d ,d bap Hkwfe [kwu ds ,d 

drjs dh ,d ,d cwan ls flap xbZ] rc tkdj 

Lora=rk ds LoIu iqjs gq;sA tc tkdj vktknh dk 

egy rS;kj gks x;kA vkt ge ftl Lora=rk ds 

egy esa lkal ys jgs gS] mldh tM+ 1857 dh vla[; 

uj ukfj;ksa us vius ygw ls lhap lhap dj bruh 

etcwr dj nh fd mldk fgyuk vlaHko gS] bldh 

mek fo’o bfrgkl esa feyuk nqyZHk gSA 

ÁLrqr 'kks/k i= dk mn~ns’; 

1857 bZ- dh Økafr esa mRRkj izns’k dh efgykvksa ds 

}kjk fd;s x;s vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd ,oa 

cfynkfud ;ksxnku dks ;kn fd;k tk jgk gSA vxj 

/;ku ls lkspk tk; rks mRrj izns’k dh gj efgykvksa 

ds }kjk bl Økafr ds le; fgLlk fy;k gS] D;ksafd 

ftu efgykvksa us cfynku fn;k gS os rks vkt ;kn 

dh tk jgh gS] ysfdu ftu efgykvksa us vius ifr dks 

[kks;k] vius HkkbZ dks [kks;k] vius firk dks [kks;k mu 

efgykvksa dks Hkh vkt ;kn djuk esjs bl y?kq 'kks/k 

v/;;u dk eq[; mn~ns’; gksxk] tks vfr vko’;d gS 

D;ksafd bu efgykvksa dk ;ksxnku Hkh 1857 bZ0 dh 

Økafr esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA ‘  

'kks/k i= ds v/;;u ds fy, mRrj 

izns’k esa fLFkr efgykvksa ds }kjk fn;s x;s ;ksxnku dks 

v/;;u i= ds fy, 'kkfey fd;k x;k gSA 

1857 bZ- esa 

mRrj izns’k esa fLFkr efgykvksa ds v/;;u ds fy, 

vk¡dM+ks dks nks ek/;e ls ladfyr fd;k x;k gSA 

O;fDrxr losZ{k.k ds ek/;e ls voyksdu fd;k x;k 

gSA f}fr;d L=ksr ds varxZr Ádkf’kr L=ksr dk 

v/;;u fd;k x;k gS rFkk lacaf/kr efgykvksa ds uke 

ls fo[;kr egkfo|ky; ,oa Ldwy ds }kjk izdkf’kr 

lacaf/kr i=&if=dkvksa ,oa baVjusV vkfn ds ek/;e ls 

vk¡dM+ksa dks ÁkIr fd;k x;k gS vkSj budks o.kZukRed 

fof/k ds vk/kkj ij ÁLrqr fd;k x;k gSA 

mijksDr rF;ksa dk voyksdu djus ij 

Kkr gksrk gSa fd 1857 bZ0 dh Økafr esa ftruk 

;ksxnku iq:"k oxZ dk jgk gS] mlls dgha T;knk 

egRoiw.kZ ;ksxnku efgykvksa us Hkh fd;k gS] pkgs os 

'kgjh {ks= esa gks ;k xzkeh.k {ks=ksa esa lHkh efgykvksa us 

bl Økafr esa c<+pM+ dj fgLlk fy;kA vxj /;ku ls 

lkspk tk; rks mRrj izns’k dh gj efgykvksa ds }kjk 

bl Økafr ds le; fgLlk fy;k gS] D;ksafd ftu 

efgykvksa us cfynku fn;k gS os rks vkt ;kn dh tk 

jgh gS] ysfdu ftu efgykvksa us vius ifr dks [kks;k] 

vius HkkbZ dks [kks;k] vius firk dks [kks;k mu 

efgykvksa ds nq%[k nnZ dks Hkh vkt ;kn djuk vfr 

vko’;d gSA bu efgykvksa dk cfynku O;FkZ u tk;s] 

blds fy, mRrj izns’k ds fofHkUu LFkkuksa ij bu 

efgykvksa ds uke ls fdlh 'kgj dk uke j[kk x;k gS] 

;k fQj muds uke ls egy dk fuekZ.k fd;k x;k gS] 

;k fQj muds uke ls fdlh Ik;ZVu LFky ;k fQj 

Ldwy ,oa egkfo|ky; dk uke j[kk x;k gS] tks fd 

1857 bZ- dh Økafr esa buds cfynku dks ;kn fd;k 

tkrk gS] rFkk gj o"kZ Lora=rk fnol ,oa x.kra=rk 

fnol ij budks ;kn djds budks J)ktayh vfiZr 

dh tkrh gS] buds }kjk fn;s x;s cfynku dks Hkkjr 

esa vkus okyh ih<+h dHkh ugha HkqysxhA 

1- Hkokuh 'kadj fo’kkjn] vkyksd izsl >k¡lh 

^^>ydkjh ckbZ** i`- la- 02 

2- MkW- òUnkou yky oekZ] ^^>k¡lh dh jkuh** i`- la- 

102 

3- ';ke ukjk;.k flUgk] ^^ 1857 dk cqUnsy[k.M esa 

fonzksg** i`- 82 

4- ,l-,u- flUgk] ^^ 1857 dk cqUnsy[k.M esa fonzksg** 

i`- la- 42 

5- ih-ts- OgkbV Qkbuy lsVsyesaV fjiksVZ vkQ 

ijxuk dkyih i`- 40 

6- fofiu pUnz] Hkkjr dk Lora=rk la?k"kZ] i`- la 2 

7- fo’o Ádk’k xqIrk] eksfguh xqIr] Lora=rk laxzke 

vkSj efgyk,sa i`- la- 91 

8- MkW- ,l-,y- ukxksjh] dkUrk ukxksjh] Hkkjrh; 

ohjkaxuk,¡ i`- la- 20 

9- ,y-ih- ekFkqj] Hkkjr dh efgyk Lora=rk lsukuh 

i`- 20 

10- vk'kkjkuh Ogksjk] efgyk,a vkSj LojkT; ì- la- 15 
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'kks/kkFkhZ] Ldwy vkWQ lks'ky lkbal] nsoh vfgY;k fo'ofo|ky;] bankSj 

ewfrZf'kYi dyk dk fodkl Hkkjrh; 

miegk}hi esa ns[ksa] rks vfr çkphu gS] tks gesa lSU/ko 

lH;rk ls LQqfVr gksrs gq, fn[kkbZ iM+rh gSA bldk 

mR—"V :i blesa /kkfeZd çrhdksa ds lekos'k ds 

Ik'pkr mHkjk] ewfrZdyk ekuo psruk ds vUreZu vkSj 

cká] nksuksa :iksa dks çnf'kZr djrh gSA ewfrZf'kYi 

ijEijk esa ckS) /keZ gh igyk laLFkkxr /keZ Fkk] ftlus 

nSoh; vkn'kksZa dks yksxksa dh vkLFkk vkSj fo'okl dks 

ekuo&dY;k.k ls tksM+k] ftldk çek.k Hkkjrh; 

ewfrZf'kYiksa ds :Ik esa ns[k ldrs gSaA ftlds dqN va'k 

ekyok {ks= esa Hkh çkIr gq, gSaA ewfrZf'kYi dyk] Hkkjr 

ds orZeku vkSj Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, vewY; lkaL—

frd /kjksgj gS] ftls vkkt vusd 'kSfy;ksa ds :i esa 

igpku feyh gSA ftlesa eFkqjk dyk 'kSyh] xa/kkj dyk 

'kSyh çeq[k LFkku gSaA Hkkjrh; ewfrZf'kYi dyk dk ,d 

dky[k.M ekyok dh ewfrZf'kYi 'Skyh Hkh gSA 

ckS) /keZ ds bfrgkl esa ckS) çfrekvksa 

dk fueZk.k vkSj mldk fodkl ckS) /keZ ds çfrekdyk 

:ih uocht ds vadqj.k ds leku 'kq: gqvk] tks 

fujUrj fodflr] iYyfor] iqf"ir ,oa Qfyr gksrs gq, 

vius pje ij tk ig¡qpk vkSj /khjs&/khjs lEiw.kZ Hkkjr 

vkSj Hkkjr ls ckgj Hkh QSy x;kA 

cq) ds fuokZ.k çkfIr ds ckn cq) dk vkHkkl] 

eq[;r% izrhdksa ds ek/;e ls ghu;kfu;ksa ds }kjk 

djk;k tkrk FkkA tcfd] egk;kuh cq) dks 

yksdksRrjoknh Lohdkj djrs Fks] blfy, cq) dh 

mikluk ds fy, ckS) çfrek fuekZ.k ds ekxZ dks buds 

}kjk ç'kLr fd;k x;kA pw¡fd] ekyok ghu;kfu;ksa dk 

dsUnz Fkk] blfy, ;gk¡ çfrek fuekZ.k dk dk;Z eq[;r% 

izFke lnh bZ- dq"kk.k dky ls çkjEHk gqvk] tcfd dqN 

fNViqV çfrekvksa dk fuekZ.k rhu lkS 'krkCnh bZ-iw-& 

nks lkS 'krkCnh bZ-iw- dky ls Hkh çkIr gksrs gSaA 

lk¡ph LFkkIkR; dyk esa cq) dh dfiyoLrq 

;k=k dks muds pj.k fpUgksa }kjk çdV fd;k x;k gSA 

ekyok {ks= esa cq) çfrekvksa dks LFkkud] vkluLFk ,oa 

'k;u bR;kfn eqnzkvksa esa mdsjk x;k gSA ekyok {ks= ls 

çkIr flDdksa ij cksf/kò{k dk vadu ,oa lk¡ph esa 

cksf/ko`{k dh iwtk djrs gq, euq";ksa vkSj i'kqvksa dks 

fn[kk;k x;k gSA cksf/klRoksas tSls & cksf/klRo 

voyksfdrs'oj] eatwJh] eS=s; ,oa ckS) nsfo;ksa tSls 

gfjrh] rkjk bR;kfn dh izfrekvksa dk fuekZ.k ekyok 

{ks= esa gqvkA ekyok {ks= esa xqIrdkyhu ckS) 

e`.kewfrZ;k¡ Hkh izkIr gqbZ gSaA 

LFkkud ewfrZ;k¡] vkluLFk ckS) izfrek,¡] 

cq) dh 'k;u izfrek,¡] è.kewfrZ;k¡] ewfrZf'kYi dykA 

izLrqr 'kks/k dk mÌs'; ekyok 

{ks= ds ckS) çfrekvksa ds lkSan;kZRed rFkk /kkfeZd i{kksa 

dk fo'ys"k.k djrs gq, mudh 'kSyhxr fo'ks"krkvksa dks 

Li"V djuk vkSj ekyok {ks= ij iM+s ckS)f'kYi ds 

izHkko dks lEeq[k j[kuk] ftlls yksxksa dk muls 

lk{kkRdkj gks ldsA vkSj ekyok {ks= ds le`) ckS) 

ewfrZdyk ds ckjs esa mudh igq¡p gks ldsA 

izLrqr 'kks/ki= esa v/;;u dk 

{ks= ekyok ls izkIr ckS) izfrekvksa dks dsanz esa j[kdj 

fd;k x;k gSA ekyok {ks= vius vki esa ckS) 

ewfrZf'kYi dyk ds vusd i{kksa dks lesVs gq, gSA 

ekyok {ks= ls vusd ckS) izfrek,¡ izkIr gqbZ gSa tks 

laxzgky;ksa esa lqjf{kr gSaA mudk Hkh iz;ksx v/;;u 

{ks= esa fd;k x;k gSA 

ekyok {ks= 

dh ckS) ewfrZdyk ij v/;;u ds fy, vk¡dM+ksa dk 

ladyu nks ek/;eksa ls fd;k x;k gSA igyk & 

O;fDrx loZs{k.k ds ek/;e ls] tSls lk¡ph vkSj bUnkSj 

laxzgky; dk voyksdu fd;k x;kA nqljk & 

f}rh;d Lkzksrksa ds varxZr izdkf'kr iqLrdksa dk 

v/;;u fd;k x;k vkSj ckS) ewfrZf'kYi dyk ls 

lacaf/kr i=&if=dkvksa] baVjusV vkfn ds ek/;e ls 

vk¡dM+ksa dks izkIr fd;k x;kA budks o.kZukRed fof/k 

ls izLrqr fd;k x;k gSA 

ekyok {ks= esa vusd cksf/klRoksa dh izfrek,¡ 

izkIr gqbZ gSa] ftuesa ls dqN bl izdkj gSa & 

ekyok {ks= 

esa voyksfdrs'oj cksf/klRo dh Áfrek,¡ izkIr gqbZ gSaA 

cksf/klRo dh dYiuk egk;ku dk vkn'kZ gSA 
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voyksfdrs'oj cksf/klRo dk Lo:i ÁFke 'krkCnh 

dq"kk.k dky rd fLFkj gks pqdk FkkA ekyok esa Hkh 

budk mRdh.kZu ÁFke lnh bZLoh esa gks pyk FkkA ck?k 

dh xqQk la[;k nks esa cksf/klRo dh Áfrek ÁkIr gqbZ] 

tks xqIrdkyhu gS] tks xqQk ds izos'k }kj ds ckbZa vksj 

dey iq"i ij LFkkud gSA ;g Áfrek vkB QhV rhu 

bap dh gSA cksf/klRo ds 'kjhj dks lqanj vkHkw"k.kks a ls 

lqlfTtr fd;k x;k gSA xqQk la[;k nks esa gh vU; 

Áfrek,¡ gSa] ftuds chp esa cq) fufeZr gSaA ck?k dh 

xqQk ds mijh fHkRrh ij Hkh Áfrekvksa ds lewgksa dks 

mdsjk x;k gSA  dk ekuuk gS] 

fd voyksfdrs'oj ewfrZ;ksa esa x+:M+ dh mifLFkfr 

oS".ko /keZ ds ÁHkko dk |ksrd gSA Ákphu dky esa 

'ka[k] i.kZ voyksfdrs'oj dh iwtk fo".kq :i esa gksrh 

FkhA cq) ds voyksfdrs'oj Lo:i dh ,d Áfrek 

lk¡ph laxzgky; esa lajf{kr gS] tks eFkqjk dyk ds 

ik"kk.k yky cyq, iRFkj ls fufeZr gSA voyksfdrs'oj 

dh Áfrek,¡ ekyok {ks= ds eanlkSj] dksykoh] /keukj 

bR;kfn LFkkuksa ls Hkh ÁkIr gqbZ gSaA 

lk¡ph ¼dkdukncksV½ esa 

cksf/klRo dh in~eikf.k :ih Áfrek ÁkIr gqbZ gS] tks 

yky cyq, iRFkj ls fufeZr gS] tks eFkqjk dyk dk 

Áfrfuf/kRo djrh gSA ;g dq"kk.kdkyhu gSA LFkkud 

voLFkk esa ;g Áfrek ÁkIr gqbZ] ftlesa ck¡, gkFk esa 

dqf.Mdk vkSj nk¡, gkFk esa dey gSA lk¡ph laxzgky; 

esa vkSj Hkh in~eif.k dh Áfrek,¡ fo|eku gSa] ftlesa 

Áfrek la[;k vV~BkbZl vkSj Áfrek la[;k lÙkkou 

egRoiw.kZ gSaA 

ekyok {ks= esa eatwJh cksf/klRo 

dh dbZ Áfrek,¡ izkIr gqbZ gSa] tks iwoZ e/;dkyhu gSa] 

tks lk¡ph laxzgky; esa lajf{kr gSaA tks nk¡, gkFk esa 

p¡oj fy, o ck¡, gkFk esa dey fy, gq, gSA ;g 

Áfrek ckS) /keZ esa ÁKk ls lacaf/kr gSA 

eS=s; cksf/klRo Hkkoh ekuq"khcq) 

gSaA ekyok {ks= esa cksf/klRo eS=s; dh dbZ Áfrek,¡ 

ÁkIr gqbZ gSaA budh igpku eqdqV ij cus pSR; ls dh 

tkrh gSA lk¡ph laxzgky; esa cksf/klRo eS=s; dh Áfrek 

laxzfgr gSA lk¡ph dh vfHkys[k la[;k vkB lkS rhl ls 

Kkr gksrk gS] fd cq) dh cksf/klRo eS=s; dh Áfrek 

lk¡ph esa LFkkfir dh xbZ FkhA /kkj ftys esa fLFkr ck?k 

dh xqQk,¡] tks ekyokapy {ks= esa fLFkr gSa] bldh xqQk 

la[;k nks esa eS=s; cksf/klRo dh Áfrek ÁkIr gksrh gS] 

tks vHk; eqnzk esa gSA 

 & nk¡, ;k ck¡, gkFk dh [kqyh gqbZ gFksyh] 

tks o{k ds lkeus dh vksj gksrh gS] tks HkDr dks vHk; 

opu nsrh gSA ekyok ds f'kYidkjksa us vHk; izdkj dh 

cgqr lh Áfrekvksa dk fuekZ.k fd;k] tks vkt lk¡ph 

laxzgky; esa n'kZuh; gSaA 

 & ojn eqnzk esa cq) ewfrZ dk fuekZ.k 

ekyokapy {ks= esa gqvkA bls nku eqnzk Hkh dgrs gSaA 

blesa ck¡, gkFk esa la?kkVh gS vkSj nk¡, gkFk dh gFksyh 

uhps dh rjQ [kqyh j[kdj ojnku nsrs gq, fn[kk;k 

x;k gSA 

 & cq) dh xfreku eqnzk dh Áfrek,¡ 

muds }kjk /kEe ds Ápkj dk Áfrfuf/kRo djrh gSa] tks 

gesa ;g crykrh gS] fd thou xfreku gSA blfy, 

O;fDr vkSj fHk{kq dks ,d gh LFkku ij ugha :duk 

pkfg,A O;fDr dks vius thou ds y{;ksa dh  vksj 

vkSj fHk{kq dks vius lRdekZsa dh vksj vkxs c<+rs jguk 

pkfg,A cq) dh xfreku eqnzk dh Áfrek thou ds 

ldkjkRed i{k dks n'kkZrh gSA lk¡ph ds rksj.kksa ij 

bl izdkj dh eqnzk ÁkIr gksrh gSA 

vusdksa 'kSyksRdh.kZ LFkkud Áfrek,¡ 

/keukj ds fogkjksa ij mRdh.kZ gSaA ;gk¡ dh xqQk la[;k 

rsjg ds var%d{k ds Áos'k }kj ds nksuksa rjQ fo'kky 

LFkkud cq) dh Áfrek cuh gqbZ gS] ftlesa cq) dks 

dey ij cSBs gq, fn[kk;k x;k gSA 

 & lkroha 'krkCnh bZLoh dh 

i|kuLFk cSBh gqbZ cq)ewfrZ lk¡ph laxzgky; esa j[kh gqbZ 

gSA blh Ádkj dh eqnzk dksyoh ds xqgk la[;k lkr esa 

Hkh mRdh.kZ dh xbZ gSA blh Ádkj ge ns[krs gSa] fd 

/keukj ds xqgk la[;k rsjg ds Ákax.k ds nkfgus fHkRr 

ij in~eklu eqnzk esa cq) dk mRdh.kZu fd;k x;k gS] 

tcfd ekyok {ks= ds ekuiqj {ks= esa /;kuh cq) dh 

Áfrek,¡ 'kSyksRdh.kZ dh xbZ gSaA blh Ádkj ge ns[krs 

gSa] fd /;kuh cq) dh Áfrek,¡ /keukj dh xqQk la[;k 

rsjg] ck?k dh xqQk la[;k lkr esa cukbZ xbZ gSaA cq) 

dh 'k;u Áfrek,¡] tks cq) ds egkijfuokZ.k dk Árhd 

gSa dk Hkh fuekZ.k ekyok {ks= esa gqvkA bl Ádkj dh 

Áfrek,¡ th.kZ&'kh.kZ voLFkk esa gSaA 

vxj ge ns[ksa] rks ekyok {ks= esa cq) 
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dh feV~Vh ds e`.kewfrZ;ksa dk fuekZ.k xqIr dky esa gqvk 

vkSj budh ÁkfIr dk;Fkk ds ikl y{ehiqjk esa mR[kuu 

ds nkSjku gqbZA naxokM+k xk¡o ls Hkh cq) dh e`.kewfrZ;k¡ 

ÁkIr gqbZ gSaA 

ekyok {ks= esa cq) vkSj 

cksf/klRoksa ds lkFk&lkFk ckS) nsfo;ksa dh Áfrekvksa dk 

fuekZ.k gqvkA ckS) /keZ esa ckn ds le; esa ckS) nsfo;ksa 

dk egRo c<+ x;k vkSj budh ewfrZ;ksa dk fuekZ.k 

fd;k tkus yxk] ftlesa jkSnz vkSj lkSE;] nksuksa gh 

Lo:iksa dh Áfrek,¡ ÁkIr gksrh gSaA ekyok {ks= ls 

rkjknsoh dh Áfrek,¡ ÁkIr gqbZa] tks iwoZ e/;dkyhu gSa] 

ftlesa izeq[k :i ls lk¡ph] mTtSu] ck?k] eanlkSj ds 

ckS) iqjkLFky gSaA buesa ls T+;knk ls T+;knk Áfrek,¡ 

lk¡ph laxzgky; esa vkt Hkh lajf{kr gSaA 

ekyok {ks= esa ckS) ewfrZdyk ogk¡ ds 

le`) ckS) ijEijk dks mtkxj djrh gSA ekyok {ks= 

esa ckS) ewfrZdyk dk izkjaHk izFke lnh bZLoh ls fn[kkbZ 

nsrk gSA blds fodflr Lo:i dk n'kZu xqIr dky esa 

gksrk gS] tks /khjs&/khjs foyksfir gksrk pyk x;kA 

ysfdu] vkt Hkh budks laxzgky;ksa esa iqjkrRo ds 

laj{k.k ds :i esa] fojklr ds :i esa lajf{kr fd;k 

x;k gSA ÁFke 'krkCnh bZLoh esa fufeZr xka/kkj ewfrZdyk 

vkSj eFkqjk ewfrZdyk esa tks ckS) Áfrekvksa dk fuekZ.k 

gqvk] mudh ÁkfIr] muds y{k.k] vkSj mudh vuq—fr] 

gesa ekyok {ks= esa fn[kkbZ iM+rh gSA ftlesa cq) dh 

Áfrek] cksf/klRoksa dh Áfrek,¡] cq) Árhdksa vkSj ckS) 

nsfo;ksa dh Áfrek,¡ ÁkIr gksrh gSaA ekyok {ks= esa vusd 

ckS) LFkkiR; fo|eku gSa] ftlesa Lrwi] pSR;] fogkj 

bR;kfn gSa] ftuesa ckS) Áfrekvksa dh mifLFkfr ns[kh 

tk ldrh gSA 

vr% ;g Li"V gS] fd ekyok {ks= dh ckS) 

ewfrZdyk ;k Áfrekdyk vius vuwBs egRo dks n'kkZrh 

gS] tks rRdkyhu lekt ds oL=] vkHkw"k.k] jgu&lgu] 

euksHkkoksa dk vkt Hkh Áfrfuf/kRo djrh gSA 

 vxzoky] o- 'k- ¼ƒ‹ˆ…½- fotu bu nh yksax MkdZ 

usl i`"V la[;k ‡Š- okj.klh] mÙkj çns'k% iF̀oh 

çd'ku- 

 vxzoky] o- 'k- ¼„åå…½- LVMht ,aM bafM;u vkVZ 

i`"V la[;k&ƒ†ƒ]ƒ††- okjk.klh% fo'ok 

fo'ofo/;ky; çdk'ku okjk.klh- 

 vfgokj] j- ¼„å„ƒ½- ekyok dh ckS) laL—fr i`"V 

la[;k &ƒ‹‡- fnYyh% f'kokfyd çdk'ku fnYyh- 

 [kjs ] e- n- ¼1971½- ck?k dh xqQk i`"V la[;k 

52- Hkksiky- 

 frokjh ] e- u-] & fxjh] d- ¼ƒ‹‡‰½- e/; dkyhu 

Hkkjrh; çfrek y{k.k i`"Vla[;k&„†å- okjk.klh% 

fo'ofo|ky; çd'ku okjk.klh- 

 f}osnh] p- ¼„åå„½- n'kiqj i`"V la[;k & 

ƒ„…]ƒ„†- Hkksiky% e/;çns'k fganh xzUFk vdkneh- 

 Hkêpk;Z] o- ¼„åå†½- bafM;u cqf/k"V bdkuksxzQh- 

vk;Zu cqDl baVjus'kuy ,fMlu- 
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'kks/kkFkhZ&okf.kT; v/;;u'kkyk] foØe fo'ofo|ky; mTtSu ¼e-ç-½ 

funsZ'kd&çk/;kid] 'kkldh; ek/ko dyk ,oa okf.kT; egkfo|ky; mTtSu ¼e-ç-½ 

fofuekZ.k] foi.ku] foØ;] leL;k] 

csjkstxkj] volj] vuqlj.k] lVhd] losZ{k.k] v/;;u] 

O;kid] jkstxkj] okf.kfT;d] dyiqtsZ] cl] Vªd] dkj] 

VªsDVj] eksVj lk;dy] LdwVj] v‚VksikVZ~l] laHkkouk,a] 

vfHk;arkvksa] Qkbusal] ekdsZfVax] dEiksusaV~l] 

bathfu;fjax] i‚fyVsfDud] eSdsfudy] ,MfefuLVªs'ku 

vkfnA 

 Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx ,d 

vR;ar O;kid {ks= esa QSyk gqvk  m|ksx gS bl m|ksx 

dh ns'k esa fo|eku cM+h&cM+h fofuekZ.k bdkb;ksa esa 

yk[kksa yksxksa dks jkstxkj çkIr gksrk gS blds vykok 

bldh foi.ku ,oa foØ; dh 'kk[kk,a laiw.kZ Hkkjr o"kZ 

esa ,d etcwr usVodZ dh rjg QSyh gqbZ gS tgka 

ns'kHkj ds yk[kksa yksxksa dks jkstxkj çkIr gksrk gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa vkjaHk ls 

vkt rd yxkrkj çxfr gksrha vkbZ gS orZeku esa ;g 

m|ksx gekjs ns'k ds yk[kksa yksaxks dks jkstxkj çnku 

djus ds lkFk ns'k dh thMhih esa 7 çfr'kr ls vf/kd 

dk ;ksxnku nsrk gSA bl m|ksx esa os lHkh daifu;ka 

'kkfey gS tks cl] Vªd] dkj] VªsDVj] eksVj lk;dy] 

LdwVj] j{kk okgu vkfn dk fofuekZ.k] foØ;] foi.ku 

dk dk;Z djrh gS ;g m|ksx Hkkjr esa rsth ls c<+rk 

gqvk m|ksx gS bl dkj.k bl {ks= esa jkstxkj ds 

vikj volj fo|eku gS çLrqr 'kks/k v/;;u esa 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds voljksa dk 

fo'ys".kkRed v/;;u fd;k x;k gSA 

gekjs ns'k dh tula[;k esa yxkrkj 

btkQk gksrk tk jgk gS o"kZ 2011 dh tux.kuk ds 

vuqlkj Hkkjr dh dqy tula[;k 121 djksM+ Fkh tks 

fd vc yxHkx 138 djksM+ gks pqdh gS vkSj fdlh Hkh 

ns'k dh ljdkj ds fy, c<+rh gqbZ tula[;k ds fy, 

jkstxkj ds volj miyC/k djuk lcls cM+h pqukSrh 

gksrh gS tula[;k ds –f"Vdks.k ls fo'o dk nwljk 

lcls cM+k jk"Vª gksus ds dkj.k gekjk ns'k esa Hkh 

csjkstxkjh vR;ar fodjky leL;k dk :i /kkj.k 

djrh tk jgh gS ,slh fLFkfr esa gekjs ns'k ds fy, u, 

jkstxkjksa dk l`tu djuk ,oa iwoZ çpfyr jkstxkjksa esa 

o`f) djuk vR;ar vko';d gks x;k gS çLrqr 'kks/k 

v/;;u esa v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds voljksa 

dk v/;;u ,oa fo'ys"k.k fd;k x;k gSA 

v‚Vkseksckby m|ksx Hkkjr esa rsth ls c<+rk 

gqvk {ks= gS ;g m|ksx gekjs ns'k dh thMhih esa 7% 

dk ;ksxnku nsrk gS rFkk vU; m|ksxksa esa lgk;d dh 

Hkwfedk esa fuHkkrk gS v‚Vkseksckby m|ksx esa fufeZr 

v‚Vks mRiknksa ds }kjk gh lM+d ekxZ ls vU; m|ksxksa 

ds fy, eky ,oa ekuo lalk/kuksa dk ifjokj laHko gks 

ikrk gS og̀r {ks= esa QSyk gqvk O;kid m|ksx gksus ds 

dkj.k bl {ks= esa jkstxkj ds voljksa dh vikj 

laHkkouk gSA 

gekjs ns'k esa c<+rh csjkstxkjh ,oa 

?kVrs jkstxkj ds voljksa ds dkj.k yxkrkj thMhih 

esa fxjkoV rFkk yksxksa dk thou Lrj fuEu gksrk tk 

jgk gS ,slh fLFkfr esa gekjs ns'k ds lokaZxh.k fodkl 

ds fy, u, jkstxkj ds voljksa dk ltZu djuk ,oa 

ekStwnk jkstxkj ds volj esa o`f) djuk vR;ar 

vko';d gS bl leL;k dks /;ku esa j[krs gq, 

'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k fo"k; ds :i esa v‚Vkseksckby 

m|ksx esa jkstxkj ds volj 'kh"kZd dk 'kks/k fo"k; ds 

:i esa p;u fd;k x;k gSA 

1 31&12&2010 8-4976 0-64 

2 31&12&2011 5-2413 &3-26 

3 31&12&2012 5-4564 0-22 

4 31&12&2013 6-3861 0-93 

5 31&12&2014 7-4102 1-02 
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6 31&12&2015 7-9963 0-59 

7 31&12&2016 8-2563 0-26 

8 31&12&2017 6-7954 &1-46 

9 31&12&2018 6-533 &0-26 

10 31&12&2019 4-0416 &2-49 

11 31&12&2020 &7-9646 &12-01 

lzksr&Hkkjr ds jk"Vªh; iksVZy ds vuqlkj 

rsth ls c<+rh 

tula[;k ds vuqikr esa jkstxkj ds voljksa esa o`f) u 

gksus ds dkj.k csjkstxkjh gekjs ns'k esa ,d Hkh"k.k 

leL;k ds :i esa mHkj dj lkeus vkbZ gS blds 

lek/kku gsrq u, jkstxkj ds volj fufeZr djuk rFkk 

igys ls dk;Zjr m|ksxksa esa jkstxkj ds voljksa esa o`f) 

djuk vR;ar vko';d gS ns'k ds csjkstxkj ;qokvksa dks 

v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds volj ryk'kus dh 

çsj.kk ,oa ekxZn'kZu ds mís'; ls 'kks/kkFkhZ }kjk çLrqr 

'kks/k fo"k; dk p;u fd;k x;k gSA 

çLrqr 'kks/k v/;;u fuEufyf[kr mís'; 

dks /;ku esa j[kdj fd;k x;k gSA 

 Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds 

voljksa dk v/;;u ,oa fo'ys"k.k djukA 

 v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj çkIr djus ds 

fy, dk vko';d 'kS{kf.kd ,oa rduhdh f'k{kk dk 

v/;;u ,oa fo'ys"k.k djukA 

 Hkkjrh; v‚Vkseksckby dk ns'k ds fodkl esa 

;ksxnku dk v/;;u djukA 

fdlh Hkh 'kks/k dk;Z dks çHkkoh <ax ls iw.kZ 

djus ds fy, fuf'pr 'kks/k çfof/k dh vko';drk 

gksrh gS ftldk vuqlj.k dj mÙke 'kks/k dk;Z fd;k 

tk lds blh çdkj çkFkfed ,oa f}rh;d leadksa dh 

vko';drk gksrh gS ftuds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij gh 

fdlh 'kks/k dk;Z dks fo'oluh;rk cukdj  lVhd 

ifj.kke çkIr fd;s tk ldrs gSA 

çLrqr 'kks/k v/;;u dks iw.kZ djus ds fy, 

fo'ys"k.kkRed 'kks/k v/;;u fof/k dk ç;ksx dj 'kks/k 

fo"k; ls lacaf/kr fofHkUu osclkbVksa] çdkf'kr 'kks/k i=] 

vçdkf'kr 'kks/kdk;Z] losZ{k.k fjiksVZ] lekpkj i=] 

if=dk,a] 'kkldh; ,oa v'kkldh; çdk'ku vkfn dk 

v/;;u ,oa fo'ys"k.k dj çkFkfed ,oa f}rh;d 

leadks dk ladyu fd;k x;k gS çLrqr 'kks/k v/;;u 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds vikj 

volj& ,d v/;;u ds :i esa fd;k x;k gSA 

fdlh Hkh 'kks/k v/;;u dh 

lkFkZdrk ijh{k.k ds fy, dqN iwoZ fu/kkZfjr 

ifjdYiuk,a gksuk vR;ar vko';d gS ifjdYiukvksa ds 

vHkko esa 'kks/k v/;;u fn'kk foghu gksrk gS blfy, 

çLrqr 'kks/k v/;;u dh fuEufyf[kr ifjdYiuk gS 

fu/kkZfjr dh xbZ gSaA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx 

O;kid {ks= esa QSyk gqvk og̀r~ {ks= gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa 

jkstxkj ds vikj volj gSA 

c<+rh csjkstxkjh gekjs ns'k ds 

fy, ,d vfr fodjky leL;k gSA 

v‚Vkseksckby m|ksx esa O;fäxr ,oa 

okf.kfT;d okguksa dk fofuekZ.k] foi.ku] foØ; rFkk 

foØ; i'pkr dh lsok,a 'kkfey gksrh gS ftlesa nks 

ifg;k] pkSifg;k] ,oa vU; lHkh çdkj ds v‚Vkseksckby 

eksVj okguksa rFkk dyiqtksZ dk dkjksckj 'kkfey fd;k 

tkrk gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa çkjEHk ls 

vkt rd yxkrkj çxfr gksrha vkbZ gS orZeku esa ;g 

m|ksx gekjs ns'k ds yk[kksa yksaxks dks jkstxkj çnku 

djus ds lkFk ns'k dh thMhih esa 7 çfr'kr ls vf/kd 

dk ;ksxnku nsrk gSI bl m|ksx esa os lHkh daifu;ka 

'kkfey gS tks cl] Vªd] dkj] VªsDVj] eksVj lk;dy] 

LdwVj] j{kk okgu vkfn dk fofuekZ.k] foØ;] foi.ku 

dk dk;Z djrh gS bl {ks= esa dk;Z djus okyh 

daEifu;ksa esa eq[; :i ls v'kksd yhysaM fyfeVsM 

psUubZ] fganqLrku eksVlZ fyfeVsM dydÙkk] çhfe;j 

v‚Vkseksckby fyfeVsM eqacbZ] VkVk bathfu;fjax ,aM 

yksdkseksfVo daiuh te'ksniqj] efgaæk ,aM efgaæk 

v‚VkseksfVo fyfeVsM- eqacbZ egkj"Vª] ctkt v‚Vks 

fyfeVsM] iq.ks egkj"Vª] vk;'kj eksVlZ fyfeVsM] QkslZ 

eksVlZ iq.ks egkj"Vª] ghjks eksVksØksi fyfeVsM ubZ 

fnYyh] ek#rh lqtqdh bafM;k] VkVk eksVlZ fyfeVsM 

fyfeVsM eqacbZ egkj"Vª vkfn 'kkfey gSA 

orZeku le; esa Hkkjr fo'o esa pkSFkk lcls 

cM+k v‚Vkseksckby m|ksx okyk ns'k cu pqdk gSA 
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orZeku Hkkjr esa dqy yxHkx 48 v‚Vkseksckby 

fo|eku daifu;ka gSA rFkk yxHkx dqy 12 Vw Oghyj 

daifu;ka vkSj yxHkx 748 v‚Vks ikVZ~l cukus okyh 

dEifu;k¡ dk;Zjr gSaA ,d vuqeku ds vuqlkj o"kZ 

2026 rd Hkkjr fo'o dk rhljk lcls cM+k 

v‚Vkseksckby m|ksx okyk ns'k cu tk,xk I rsth ls 

fodflr ,oa foLrkfjr gksus ds dj.k bl {ks= esa rsth 

ls jkstxkj ds voljksa esa o`f) gksus dh vikj 

laHkkouk,a gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby 

m|ksx ,d vR;ar O;kid {ks= gS esa QSyk gqvk m|ksx 

gS ;g m|ksx ftruk vf/kd foLr`r ,oa O;kid gS 

mruk gh vf/kd O;ofLFkr ,oa foLr`r usVodZ esa QSyk 

gqvk gS Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx dh cM+h&cM+h 

fofuekZ.k bdkb;ksa ds vykok blds lsYl ,oa lfoZl 

vkmVysV NksVs& NksVs dLcs ls ysdj cM+s& cM+s 

egkuxjksa rd lqfu;ksftr <ax ls QSys gq, gSa tks NksVs 

'kgjksa ls ysdj cM+s&cM+s egkuxj rd ds yksxksa dks 

cM+h la[;k esa jkstxkj çnku djrs gSaA 

vkerkSj ij yksxks esa ;g Hkze O;kIr gS fd 

v‚Vkseksckby m|ksx esa dsoy v‚Vkseksckby vfHk;arkvksa 

ds fy, gh jkstxkj ds volj laHko gks ldrs gSaA 

fdUrq gdhdr ;g gS fd buds vykok Hkh bl m|ksx 

esa dbZ çdkj ds is'ksoj çR;{k ;k vçR;{k :i ls bl 

m|ksx ls tqM+s gq, gSaA blesa ;fn vfHk;kaf=dh dh 

fofHkUu 'kk[kkvksa dh ckr djsa rks bysfDVªdy] 

bysDVªksfuDl] esdSfudy] esVythZ vkfn 'kk[kkvksa ds 

is'ksojksa dks cM+h la[;k esa jkstxkj çkIr  gksrk gSA 

blds vykok ,;j dafM'kuj eSdsfuDl] IykfLVd 

e‚Mfyax ,DliV~l] isafVax VsDuksyksth vkfn esa n{k 

dfeZ;ksa vkfn ds lkFk Qkbusal] ekdsZfVax] lsYl vkfn 

jkstxkj dh Hkh Hkjekj bl m|ksx esa gSaA ;gh ugha 

LFkkuh; cktkj ds eksVj fjis;fjax odZ ftles ysFk 

e'khu odZ] csVªh] Vk;j 'k‚i vkfn ds dkedkt ls 

tqM+s yk[kks yksxks dks Hkh jkstxkj ds volj çkIr gksrs 

gSaA bl m|ksx esa Lohij ls ysdj egk çca/kd rd dh 

Js.kh vFkkZr vf'kf{kr ls mPp f'kf{kr rd lHkh çdkj 

dh Js.kh ds jkstxkj ds vikj volj fo|eku gSA 

v‚Vkseksckby fuekZrk daifu;ka lHkh 

dEiksusaV~l@dyiqtsZ Lo;a ugha cukrh ;g dk;Z 

NksVs&NksVs vkS|ksfxd bdkb;ksa dh enn ls cM+s iSekus 

ij fd;k tkrk gSA ,slh y?kq bdkb;ksa dh la[;k ns'k 

esa lSdM+ksa esa ugha cfYd gtkjksa esa gS ftues yk[kksa 

yksxks dks jkstxkj çkIr gksrk gSA 

orZeku esa Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx çR;{k 

;k vçR;{k :i ls ns'k ds yxHkx 37 fefy;u yksxksa 

dks jkstxkj çnku djrk gS bl çdkj ;g {ks= ns'k esa 

lcls T;knk jkstxkj çnku djus okys m|ksxksa esa ls 

,d gSA 

oSls rks 

v‚Vkseksckby m|ksx esa lHkh çdkj ds yksxksa dks 

jkstxkj çkIr gksrk gS fdUrq dqN fo'ks"k çdkj dh 

rduhdh f'k{kk ,oa ikBîØe ,oa çf'k{k.k çkIr djus 

ls v‚Vkseksckby m|ksx esa tYnh vkSj vPNk jkstxkj 

çkIr djus dh çcy laHkkouk,a gksrh gSA 

v‚Vkseksckby {ks= esa vklkuh ls jkstxkj çkIr 

djus ds fy, dqN egRoiw.kZ rduhdh rFkk xSj 

rduhdh ikBîØeksa dk fooj.k fuEukuqlkj gSA 

v‚Vkseksckby {ks= esa 

vklkuh ls jkstxkj çkIr djus ds fy, dqN egRoiw.kZ 

rduhdh ikBîØeksa esa eq[; :i ls cSpyj v‚Q 

bathfu;fjax @ cSpyj vkQ VsDuksy‚th bu 

v‚Vkseksckby] eSdsfudy] bysfDVªdy] bysDVª‚fuDl] 

,;j daMh'kuj] lkbal daI;wVj] vkfn 'kk[kk,a gS ogh 

bUgh 'kk[kkvksa esa ekLVj fMxzh Hkh dh tk ldrh gS 

lkFk gh twfu;j bathfu;j ;k lqijokbtj ysoy ij 

jkstxkj çkIr djus ds fy, ns'k ds fofHkUu 

i‚fyVsfDud egkfo|ky;ksa mä 'kk[kkvksa esa 3 o"khZ; 

i‚fyVsfDud fMIyksek Hkh fd, tk ldrs gSa  rFkk  

gsYij ;k rduhf'k;u ysoy ij jkstxkj çkIr djus 

ds fd;s ns'k ds fofHkUu vkS|ksfxd çf'k{k.k laLFkkuksa ls 

v‚Vkseksckby] eSdsfudy] fQVj] osYMj] daI;wVj MkVk 

baVªh vkfn VªsMksa ls 1 o"khZ; ;k 2 o"khZ; fMIyksek dkslZ 

Hkh fd, tk ldrs gSaA 

xSj rduhdh f'k{kk 

ikBîØe ds :i esa v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj 

çkIr djus ds fy, çkFkfed/ek/;fed f'k{kk] gkbZ 

Ldwy] gk;j lsdsaMjh ;k fQj fdlh Hkh fo"k; esa 

Lukrd ;k LukrdksÙkj mÙkh.kZ yksx jkstxkj çkIr dj 

ldrs gSa fQj Hkh dqN egRoiw.kZ xSj rduhdh 

ikBîØeksa ds varxZr cSpyj vkQ fctusl 

,MfefuLVªs'ku] cSpyj v‚Q d‚elZ] ekLVj vkQ 

fctusl ,MfefuLVªs'ku cSpyj vkQ VSyh vdkmafVax] 

ekuo lalk/ku çca/ku esa Lukrd] e‚MuZ v‚fQl 

eSustesaV vkfn ikBîØe çeq[k gS ftudh lgk;rk ls 
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v‚Vkseksckby m|ksx esa vklkuh ls jkstxkj çkIr fd;k 

tk ldrk gSA 

fdlh Hkh 'kks/k 

dk;Z dk lcls egRoiw.kZ dk;Z ifjdYiukvksa dk 

fu/kkZj.k ,oa budk ijh{k.k djuk gksrk gS ftlds 

vk/kkj ij gh 'kks/k dk;Z dh lkFkZdrk fl) ekuh 

tkrh gS blh ckr dks –f"Vxr j[krs gq, fuEukuqlkj 

çLrqr 'kks/k dk;Z dh ijh dYiukvksa dk ijh{k.k fd;k 

x;k gSA 

 & Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx 

O;kid {ks= esa QSyk gqvk og̀r~ {ks= gSA 

çLrqr 'kks/k ds xgu v/;;u ,oa fo'ys"k.k 

ls çkIr tkudkjh ds vuqlkj Hkkjrh; v‚Vkseksckby 

m|ksx laiw.kZ Hkkjr o"kZ esa QSyk gqvk vfr foLr`r 

m|ksx gS ;g m|ksx foLr`r usVodZ ds :i esa iqjs ns'k 

esa QSyk gqvk gS bl m|ksx ds lsYl ,oa lfoZl 

vkmVysV NksVs&NksVs dLcs ls ysdj cM+s&cM+s egkuxjksa 

rd lqfu;ksftr <ax ls QSys gq, gSa tgk¡ lsYl] lfoZl 

,oa Lis;lZ dh lsok,¡ çnku dh tkfr gSA 

v‚Vkseksckby fuekZrk daifu;ka lHkh 

dEiksusaV~@dyiqtsZ Lo;a ugha cukrh ;g dk;Z 

NksVs&NksVs vkS|ksfxd bdkb;ksa dh enn ls cM+s iSekus 

ij fd;k tkrk gSA ,slh y?kq bdkb;ksa dh la[;k ns'k 

esa lSdM+ksa esa ugha cfYd gtkjksa esa gS tks iqjs ns'k esa 

QSys gS blls Li"V çrhr gksrk gS fd Hkkjrh; 

v‚Vkseksckby m|ksx O;kid {ks= esa QSyk gqvk ògr~ 

{ks= gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa 

jkstxkj ds vikj volj gSA 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx dh cM+h&cM+h 

fofuekZ.k bdkb;ksa esa vusdksa yksxksa dks jkstxkj çkIr 

gksrk gS blds vykok bl m|ksx dh lsYl] lfoZl ,oa 

Lis;lZ dh 'kk[kk,a NksVs& NksVs dLcs ls ysdj cM+s&cM+s 

egkuxjksa rd lqfu;ksftr <ax ls QSyh gqbZ gSa tks NksVs 

'kgjksa ls ysdj cM+s&cM+s egkuxj rd ds yksxksa dks 

cM+h la[;k esa jkstxkj çnku djrh gSaA 

bl m|ksx esa vfHk;kaf=dh dh fofHkUu 'kk[kkvksa tSls 

fd bysfDVªdy] bysDVªksfuDl] esdSfudy] esVythZ] 

,;j dafM'kuj eSdsfuDl] IykfLVd e‚Mfyax 

,DliV~l] isafVax VsDuksyksth vkfn 'kk[kkvksa ds is'ksojksa 

dks cM+h la[;k esa jkstxkj çkIr  gksrk gSA ;gh ugha 

LFkkuh; cktkj ds eksVj fjis;fjax odZ ftles ysFk 

e'khu odZ] csVªh] Vk;j 'k‚i vkfn ds dkedkt ls 

tqM+s yk[kks yksxks dks Hkh jkstxkj ds volj çkIr gksrs 

gSaA 

v‚Vkseksckby fuekZrk daifu;ka lHkh 

dEiksusaV~l/dyiqtsZ Lo;a ugha cukrh ;g dk;Z 

NksVs&NksVs vkS|ksfxd bdkb;ksa dh enn ls cM+s iSekus 

ij fd;k tkrk gSA ,slh y?kq bdkb;ksa dh la[;k ns'k 

esa lSdM+ksa esa ugha cfYd gtkjksa esa gS ftues yk[kksa 

yksxks dks jkstxkj çkIr gksrk gSA 

orZeku esa Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx çR;{k 

;k vçR;{k :i ls ns'k ds yxHkx 37 fefy;u yksxksa 

dks jkstxkj çnku djrk gS bl çdkj ;g {ks= ns'k esa 

lcls T;knk jkstxkj çnku djus okys m|ksxksa esa ls 

,d gSA 

c<+rh csjkstxkjh gekjs ns'k ds 

fy, ,d vfr fodjky leL;k gSA 

'kks/k v/;;u ls çkIr tkudkjh ds vuqlkj 

gekjs ns'k dh tula[;k esa yxkrkj btkQk gksrk tk 

jgk gS o"kZ 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj gekjs ns'k 

dh dqy tula[;k 100 djksM+ Fkh tks o"kZ 2020 rd 

yxHkx 130 djksM+ gks pqdh gSA rFkk fdlh Hkh ns'k 

dh ljdkj ds fy, rsth ls c<+rh gqbZ tula[;k ds 

fy, jkstxkj ds volj miyC/k djuk lcls cM+h 

pqukSrh gksrh gS tula[;k ds –f"Vdks.k ls fo'o dk 

nwljk lcls cM+k jk"Vª gksus ds dkj.k gekjk ns'k esa Hkh 

csjkstxkjh vR;ar fodjky leL;k dk :i /kkj.k 

djrh tk jgh gS& 

rsth ls c<+rh tula[;k ds vuqikr esa 

jkstxkj ds voljksa esa o`f) u gksus ds dkj.k 

csjkstxkjh gekjs ns'k ds fy, ,d vfr fodjky 

leL;k ds :i esa mHkj dj lkeus vkbZ gSA 

çLrqr 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 

fuEufyf[kr lq>ko çLrqr fd, tkrs gSaA 

 Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds 

voljksa dh vikj laHkkouk gS blds fy, ljdkj 

dks bl m|ksx ds fodkl ,oa foLrkj ds fy, 

vkSj vf/kd ç;kl djuk pkfg;sA 

 csjkstxkj ;qokvksa dks v‚Vkseksckby {ks= esa jkstxkj 
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çkIr djus ds fy, fofHkUu ek/;eksa ls 

çpkj&çlkj dj vfHkçsfjr fd;k tkuk pkfg,A 

 csjkstxkj ;qokvksa dks v‚Vkseksckby m|ksx esa 

jkstxkj çnku djus ds fy, ljdkj }kjk pyk;s 

tk jgs jkstxkjmUeq[kh çf'k{k.k dk;ZØeksa dk 

tehuh Lrj ij csgrj çca/ku ,oa  lapkyu djus  

dh vko';drk gSA 

 v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj çnku djus ds 

fy, u, rduhdh ikBîØeksa dk l`tu fd;k 

tkuk pkfg,A 

 csjkstxkj ;qokvksa dks Lo;a viuh ;ksX;rk vuqlkj 

v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj çkIr djus ds 

ç;kl djuk pkfg,A 

Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx vR;ar 

O;kid {ks= gS esa QSyk gqvk m|ksx gS ;g m|ksx 

ftruk vf/kd foLr`r ,oa O;kid gS mruk gh vf/kd 

O;ofLFkr ,oa foLr`r usVodZ esa QSyk gqvk gS Hkkjrh; 

v‚Vkseksckby m|ksx dh cM+h&cM+h fofuekZ.k bdkb;ksa 

ds vykok blds lsYl ,oa lfoZl vkmVysV NksVs& 

NksVs dLcs ls ysdj cM+s& cM+s egkuxjksa rd 

lqfu;ksftr <ax ls QSys gq, gSa tks NksVs 'kgjksa ls 

ysdj cM+s&cM+s egkuxj rd ds yksxksa dks cM+h la[;k 

esa jkstxkj çnku djrs gSa bl m|ksx esa vfHk;kaf=dh 

dh fofHkUu 'kk[kkvksa tSls fd bysfDVªdy] 

bysDVªksfuDl] esdSfudy] esVythZ] ,;j dafM'kuj 

eSdsfuDl] IykfLVd e‚Mfyax ,DliV~l] isafVax 

VsDuksyksth vkfn 'kk[kkvksa ds is'ksojksa dks cM+h la[;k 

esa jkstxkj çkIr  gksrk gS A ;gh ugha LFkkuh; cktkj 

ds eksVj fjis;fjax odZ  ftles ysFk e'khu odZ] csVªh] 

Vk;j 'k‚i vkfn ds dkedkt ls tqM+s yk[kksa yksxksa dks 

Hkh jkstxkj ds volj çkIr gksrs gSaA 

orZeku esa Hkkjrh; v‚Vkseksckby m|ksx çR;{k 

;k vçR;{k :i ls ns'k ds yxHkx 37 fefy;u yksxksa 

dks jkstxkj çnku djrk gS bl çdkj ;g {ks= ns'k esa 

lcls T;knk jkstxkj çnku djus okys m|ksxksa esa ls 

,d gS blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd Hkkjrh; 

v‚Vkseksckby m|ksx esa jkstxkj ds vikj volj 

fo|eku gSA 

 Hkkjr ljdkj jkstxkj ,oa Je ea=ky; dh 

okf"kZd fjiksVZ] o"kZ 2019&20] 

 lkslk;Vh v‚Q bafM;u v‚Vkseksckby 

esU;qQsDpjlZ] okf"kZd fjiksVZ 2019&20] 

 nSfud if=dk lekpkj i=] fnukad&17/05/2018 

 çsl buQkesZ'ku C;wjks ¼ihvkbZch½] fnYyh]  

fnukad&24-09-2021 
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lgk;d çk/;kid] fganh foHkkx] lkaxksyk d‚yst lkaxksyk] ftyk lksykiqj] egkjk"Vª 

 
  vkfnoklh thou ij dsafær miU;kl ukjh 

dks dsaæ esa j[kdj fy[ks x, gSaA ^dxkj dh vkx*] 

lq&jkt] uhyksQj] ourjh] /kkj] lhrk] ekSlh] bnUuee~ 

vkSj vYek dcwrjh bu miU;klksa dh dsafæ; fo"k;oLrq 

vkfnoklh ukjh vkSj mudk thou la?k"kZ gSA vkfnoklh 

dchyksa esa ekr`lÙkk ,oa fir`lÙkkd O;oLFkk fo|eku 

gSA vkt Hkkjr esa flQZ xkjks vkSj [kklh tutkfr;ksa esa 

ekr`lÙkkd ifjokj O;oLFkk cph gSA ns'k dh vU; 

tutkfr;ksa esa fir`lÙkkd ifjokj O;oLFkk gkoh gks jgh 

gSA fir̀lÙkkd ifjokj O;oLFkk esa Hkh iq#"kksa dks uxU; 

LFkku gSA ifjokj ds lHkh dk;ksaZ esa fL=;ksa dks vf/kd 

egÙo gSA ifjokj dk lapyu ukjh gh djrh gSA og 

taxyksa esa xkn] fpjkSath] tykou] 'kgn] dRFkk bdëk 

dj xk¡o esa cspdj ifjokj pykrh gSA blds lkFk 

lkFk [ksrh] i'kqvksa dh ns[kHkky] vkokl dh lQkbZ 

vkfn dk;Z Hkh mUgsa gh djuk iM+rk gSA 

vkfnoklh ukjh iq#"k ds da/kksa ls da/kk 

feykdj dk;Z djrh gS ;k ;g dg ldrs gSa fd iq#"k 

ls Hkh vf/kd ifjJe djrh gSA og vius thou vkSj 

ifjokj laca/kh fu.kZ; ysrh gSA [kqn dk thou lkFkh 

pquus esa mls vktknh gSA ifjokj dh /kkfeZd fof/k;ksa esa 

mUgsa vf/kd egÙo fn;k x;k gSA og Lora= :i ls 

viuk thou chrkrh gSA ;s ukfj;k¡ vius vfLrRo ,oa 

vf/kdkjksa dks ysdj vR;ar ltx gSA buds eqä thou 

ij ck/kk vkus ij foæksgh curh gSA ;gk¡ rd dh vius 

ifr vkSj iapk;r ds fu.kZ;ksa dks Hkh Bqdjkrh –f"Vxkspj 

gksrh gSA ^dxkj dh vkx* dh xkserh] ^ourjh* dh 

ourjh] ^uhyksQj* dh uFkuh] ^'kSyw"k* dh :ik] ^/kkj* 

dh eSuk] ^lhrk* dh lhrk] ^ekSlh* dh ekSlh vkSj 

^vYek dcwrjh* dh vYek Lora= ,oa eqä thou 

thusokyh] ifjokj dk lapyu djusokyh] lkekftd 

nkf;Ro fuHkkusokyh rFkk lkglh ukjh ds :i esa –

f"Vxkspj gksrh gSA ,d vksj rks og ifjokj dk dsaæ gS 

rks nwljh vksj vusd leL;kvksa ls ihfM+r gSA Hkw[k] 

csjkstxkjh] fuj{kjrk vkSj va/kfo'okl] 'kks"k.k] vf'k{kk 

vkSj LokLFk dh nqjkoLFkk vkfn çeq[k leL;k,¡ gSaA 

 vkfnoklh] vkfnoklh vkSj fganh 

miU;kl] vkfnoklh ukjh] ukjh leL;k,¡ 

vkfnoklh ukjh Hkh vusd leL;kvksa ls 

f?kjh gqbZ gSA vKku] vf'k{kk] va/kfo'okl] csjkstxkjh] 

dqiks"k.k] 'kks"k.k] cykRdkj vkSj LokLFk dh nqjkoLFkk 

tSlh leL;k,¡ mlds thou dks /oLr dj jgh gSA 

vkfnoklh ukfj;ksa ds lanHkZ esa lpsaædqekj ds fopkj gS] 

^^vkt dh fLFkfr esa ns[kk tk, rks vkfnoklh efgyk,¡ 

gj ladVksa ls f?kjh gqbZ gSA lcls T;knk ladV 

lkekftd] vkfFkZd O;oLFkk dk gSA buds ikl 

vkthfodk dk lk/ku ugha gSA ,d LFkku ij :[kus ds 

fy, ?kj ugha gSA vr% ;g [kkukcnks'k vkSj catkjksa dh 

ftanxh thus ds fy, etcwj gSA**1 ;g vkfnoklh 

ukfj;k¡ leL;kvksa esa vius thou dks fu[kkjrh gSA  

vkfnoklh ukjh dk la?k"kZ nksgjk la?k"kZ gSA ,d vksj 

mls iwjs ifjokj dh ftEesnkjh dks mBkuk gS vkSj nwljh 

vksj L=h gksus ds dkj.k vfLrRo dh j{kk ,oa 'kks"k.k 

ls cpuk gSA vkfnoklh ukjh ikfjokfjd leL;k,¡ ,oa 

ckgjh 'kks"k.k ds chp ihlrh fn[kkbZ nsrh gSA cká 

lekt ds laidZ esa vkus ds dkj.k vkt og iq#"kksa 

vgaHkko dk Hkh f'kdkj gksrh fn[kkbZ nsrh gSA vkfnoklh 

ukjh dh leL;kvksa esa vkS|ksfxddhdj.k ds dkj.k vkSj 

btkQk gqvk gSA 

lkekU; ukjh ls dbZ 

xquk vf/kd cká dkjdksa }kjk vkfnoklh ukjh vf/kd 

'kksf"kr gksrh gSA vkfnoklh ukjh dk 'kkjhfjd] 

ekufld vkSj vkfFkZd 'kks"k.k&nksgu gksrk gSA pkjksa 

rjQ ls tehankj] Bsdsnkj] iqfyl] lkgwdkj] ou 

vf/kdkjh vkfn mls 'kksf"kr djrs gSaA bl 'kks"k.k dks 

fganh jpukdkjksa us dsafæ; fo"k; cukdj ;FkkFkZ :i esa 

fpf=r fd;k gSA ukjh 'kks"k.k ds lanHkZ esa xksikyjk; 

ds fopkj gSa& ^^cykRdkj] ifr }kjk iRuh dk 

ekufld] 'kkjhfjd mRihM+u] ijaijkxr ukjh lafgrk 

dks Lohdkj djus dh L=h dh etcwjh] L=h dks 

vkfFkZd] jktuhfrd vf/kdkjksa ls oafpr j[kus dh 

lkft'k vkfn ukjh 'kks"k.k vkSj neu ds çeq[k :i 

gSA**2 vkfnoklh ukjh Hkh pkjksa vksj ls 'kksf"kr gSA 

vkfnoklh ukjh dk ifjokj esa de 'kks"k.k ysfdu ckgj 

mls flQZ ,d euksjatu ,oa Hkksx dh oLrq ekuk tkrk 

gSA Bkdqj gks ;k lkgwdkj iqfyl gks ;k Bsdsnkj lc 

mls Hkksxuk pkgrs gSaA vkfnoklh ukjh 'kkjhfjd 'kks"k.k 

lcls vf/kd gksrk gSA og bu nhdwvksa ds cykRdkj 
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dk ,oa gol dh f'kdkj ckj&ckj curh gSA 

fgeka'kq tks'kh us ^dxkj dh vkx* miU;kl esa 

vkfnoklh ^xkfM+;k yksgkjksa* dh dgkuh xkserh dks dsaæ 

esa j[kdj fy[kk gSA xkserh dk vdFkuh; 'kks"k.k 

i<+dj yxrk gS 'kk;n xkserh nqHkkZX; dks ysdj gh 

iSnk gqbZ gksA igys ifr] llwj] dfd;k] rstqvk] frjiu 

yky vkSj njksxk xkserh dk 'kks"k.k djrs gSaA ml ij 

cykRdkj djrs gSaA mldk ekufld vkSj 'kkjhfjd 

'kks"k.k bruk gksrk gS fd mls 'kCnksa esa O;Dr djuk 

dfBu gSA xkserh ds 'kks"k.k ds lanHkZ esa M‚- 

Hkxorh'kj.k feJ ds fopkj gS] ^^Lora=rk çkfIr vkSj 

ljdkjh ;kstukvksa ds ckotwn xjhch&xzLr igkfM+;ksa 

ds thou esa dksbZ ifjorZu ugha gqvkA xjhcksa dk 

'kks"k.k ;Fkkor gSA lcls vf/kd =Lr gS ukfj;k¡ 

ftudh bTtr dh dksbZ dher ughaA vkt ,d rjQ 

xkserh ds l–'; vcyk] xjhc vkSj cscl ukjh gS rks 

nwljh rjQ dfy;k] rstqvk] [kq'kky vkSj frjiuyky 

vkfn nfjans gSa ftuds fy, ,d vkSjr HkksX;k ls vf/kd 

dqN ughaA**3 miU;kldkj xkserh dks varr% dkyHkSjoh 

dk :i nsdj ;g lans'k nsrk gS fd ukjh ;fn viuh 

okLrfod 'kfä ds çn'kZu ij vk tk, rks og fdlh 

nqxkZ & paMh dh rjg gh nq"Vksa dk fouk'k djus esa 

l{ke gks ldrh gSA 

vkfnoklh ukfj;ksa dks iqfyl okys fdlh u 

fdlh otg ls Fkkus cqykdj mudk 'kkjhfjd 'kks"k.k 

djrs gSaA xkserh ds lkFk Hkh ;gh gksrk gSA is'kdkj 

iqfyl Fkkus esa cqykdj mlij cykRdkj djrk gS] 

^^gkFk tksM+rh gqbZ og jks iM+h] og lksprh Fkh] bl 

rjg ls jksus ls 'kk;n og NksM+ ns! ij rHkh ,d 

rekpk xky ij tekrk gqvk is'kdkj cksyk] ^mls 

ekjdj vc fujnksl cu jgh gS& llwj dh cPph! 

mrkj diM+s] fn[kk fu'kku] dgk¡ dgk¡ ij gSa\ mlh dh 

rjg rq>s Hkh Qk¡lh ij u yVdk;k rks esjk uke 

dqaojflag is'kdkj ugha gSA**4 tc rd is'kdkj jgk rc 

rd mlls jkst iwNrkN ds uke ij Hkksxrk jgk vkSj 

ckn esa iVokjh us ;g flyflyk 'kq: fd;kA 

vkfnokfl;ksa dh cgw&csfV;ksa dks vkSjrksa dks ;g 

lkgwdkj] Bkdqj] tehankj] iqfyl okys flQZ viuh 

laifÙk ekurs gSaA xkserh dk dHkh cykr 'kks"k.k gksrk 

gS] rks dHkh xkserh [kqn 'kksf"kr gksus ds fy, etcwj gks 

tkrh gSA ^lq&jkt* ¼va/ksjk vkSj½ esa 'ka[kh] fijFkh mPp 

oxhZ; yksxksa dk f'kdkj curh gSA 'ka[kh dks rks 'kgj 

esa cspk tkrk gS rFkk fijFkh ds lkFk lksgu flag 

cykRdkj djrk gSA ckn esa fijFkh dh lM+h yk'k 

mlds firk Hkh[kw ds gkFk esa feyrh gSA Åij ls 

iqfyl okys Hkh[kw dks gh iRuh vkSj csVh dh nks"kh 

ekudj iqfyl Fkkus ys tkrh gSA Hkh[kw dh iRuh ,oa 

csVh panfj;k ij iqfyl vR;kpkj djrh gSA ys[kd us 

bl ?kVuk dks bu 'kCnksa esa O;Dr fd;k gS& ^^Hkh[kw dh 

iRuh vfe;k vius dks eqag fn[kkus yk;d ugha le> 

jgh Fkh& ykt 'keZ ds ekjsA panfj;k dh Qwy ls nsg 

eqj>k vkbZ FkhA vk¡[kksa ds uhps dkyh&dkyh >kb;k¡A 

nsg esa nnZ ds ekjs pyk rd ugha tk jgk FkkA**5 

vkfnoklh ukfj;ksa dks 'kks"k.k vius ifjokj ,oa dchyksa 

esa de gh gksrk gS ysfdu rFkkdfFkr lH; dgk tkus 

okyk lekt muds thou dks /oLr dj jgk gSA muds 

thou ds lkFk f[kyokM+ fd;k tk jgk gSA tSls dh 

og ekuo u gksA 

^uhyksQj* miU;kl esa /kkfeZd naxksa dk 

f'kdkj gqbZ vkfnoklh dU;k uFkuh dh ihM+k dk ;FkkFkZ 

vadu —".kk vfXugks=h us bu 'kCnksa esa fd;k gS& ^^tc 

eu esa vkrk] os lc gfFk;kj j[kdj gesa ukspus yxrs] 

nks&pkj rks bl tqYe ls ej xbZA lky Hkj esa gekjs 

diM+s QV x, vkSj dqN fL=;ksa us rks djkg&djkgdj 

ogha cPpksa dks tUe fn;k ysfdu eSa ejh ugha] taxyh 

yM+dh Fkh] lc lg xbZA gjkeh larku dks tUe nsus 

ds fy, vc rd ftank gw¡A**6 vkfnoklh ukjh dk 

'kks"k.k djuk lH; lekt viuk vf/kdkj ekurk gSA 

mudk tUe flQZ lsok ds fy, gqvk gS] ;g mudh 

/kkj.kk gSA latho us ^/kkj* miU;kl esa laFkkyksa dh 

nqnZ'kk ,oa foæksg dk fp=.k eSuk dks dsaæ esa j[kdj 

fd;k gSA eSuk tks foæksgh ukjh gSA mldk iqfylokys 

'kks"k.k djrs gSaA tsy esa gh muds lkFk cykRdkj djrs 

gSaA blls ,d cPpk tUe ysrk gSA Bsdsnkj Hkh eSuk ls 

vf/kd Je djokdj esgurkuk ugha nsrkA ^bnUueE* esa 

vkfnoklh ukjh dk 'kks"k.k Bsdsnkj] lkgwdkj feydj 

djrs gSaA miU;kl ds ukjh ik=ksa ds lanHkZ esa 

fotcgknwj flag dk dFku] ^^miU;kl mu reke 

Hkkjrh; fL=;ksa dks ysdj fy[kk x;k gS tks lukru 

iq#"k ç/kku O;oLFkk esa lfn;ksa esa rjg&rjg ls 

vf/kdkj oafpr vkSj dke 'kksf"kr jgrh vkbZ gSA**7 

bnUuee~ esa mPpoxhZ; ,oa vkfnoklh nksuksa lekt dh 

ukfj;k¡ gesa 'kksf"kr fn[kkbZ nsrh gSA jkmr ukjh 

rqyflu eank ds lkeus viuh nqnZ'kk O;Dr djrs gq, 

dgrh gS& ^^vjs gekjh rks csclh gS Bsdsnkj] gesa isV 

ds ykus fnu esa gh iFkjk iM+rA jkr esa nsg Hkh--- gesa 

fcuk jkSans& phrs rqekjh fcjknjh ds yksx iFkjksa ls 

iFkjksa dks gkFk ugha yxk nsrA**8 Hkw[k rFkk jksth&jksVh 

ds fy, bu jkmrksa dks iFkj&Øs'kj ds Bsdsnkj 'kgn 
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dh NÙks ls tSls 'kgn uhpksM+rs gSa] oSls budk 'kks"k.k 

djrs gSaA ckj&ckj budh vkSjrksa ij cykRdkj djrs 

gSaA ;s vkfnoklh ukfj;k¡ xqIr jksx dk ?kj cu tkrh 

gSA 

^lhrk* miU;kl dh lhrk vkSj ^ekSlh* 

miU;kl dh ekSlh blh rjg [knkuksa ds Bsdsnkjksa }kjk 

vkSj mPp oxZ ds yksxksa }kjk 'kksf"kr gksrh gSA eS=s;h 

iq"ik dk vYek dcwrjh miU;kl dcwrjk ukjh ds 

'kks"k.k dh nklrka gSA bl lanHkZ esa M‚ lat; ,y- 

eknkj dgrs gSa& ^^L=h dksbZ tkfr ugha gksrhA lHkh 

fL=;k¡ ,d gSA ysfdu dcwrjk tutkfr dh dcwrjhA 

mls iq#"k viuh gol dk f'kdkj cukus esa FkksM+k Hkh 

Mjrk ughaA dcwrjh ij nksxquh rkdr ls vkØe.k 

fd;k tkrk gSA dcwrjk dh detksjh dk Qk;nk iq#"k 

lekt ysrk gSA mudh dksbZ j{kk ugha dj ldrk\ 

j{kk djus okys iq#"k rks bu fL=;ksa dks nkSM+kdj 

cykRdkj djrs gSaA**9 eS=s;h iq"ik ukfj;ksa ds bl 

vR;kpkj dks ns[kdj vf/kd fpafrr gSA dneckbZ 

cykRdkj dh f'kdkj gS] mlh rjg Hkwjh vkSj vYek Hkh 

'kks"k.k dk f'kdkj gks tkrh gSA 

fdlh Hkh iq#"k dh vksj ls 

fcuk fookg ds fdlh yM+dh ;k vkSjr dks vius ?kj 

esa j[kuk j[ksy dgk tkrk gSA blls ?kj dk lkjk 

dke djok;k tkrk gSA lkFk gh lacaf/kr iq#"k mlds 

lkFk 'kkjhfjd laca/k Hkh LFkkfir djrk gSA dksbZ iq#"k 

viuh iRuh ds gksrs gq, Hkh nwljh vkSjr dks 'kjhj 

lq[k ds fy, ?kj ls ckgj Hkh j[k ysrk gS] mls Hkh 

j[ksy dgk tkrk gSaA 

jef.kdk xqIrk us ^lhrk* miU;kl esa j[kuh 

dh ifjHkk"kk dh gS& ^^?kjuh* ;kus iRuh ds cjkcj dk 

ntkZA ij lekt ds ethZ ds fcuk foifjr fcuk C;kgs 

fd, tk dj fdlh ejn ds ;gk¡ viuh bPNk ls 

jgusokyh ;k cSB tkusokyh vkSjr vFkok tcju vxok 

djds ykyp nsdj ykbZ xbZ vkSjr Hkh ^j[kuh* 

dgykrh gSA**10 T;knkrj j[ksyksa dks iq#"k tc rd 

;kSou gS] lkSan;Z gS rc rd mldh ethZ laHkkyrs gSaA 

mUgsa lEeku nsrs gSaA ckn esa mUgsa R;kxus dk dke 

djrs gSaA mls gj le; ij viekfur fd;k tkrk gSA 

le; vkus ij ihVus Hkh ihNs ugha gVrsA blls mudk 

thou ujd tSlk cu tkrk gSA ^bnUueEk~* esa yhyk 

jkmfru LosbPNk ls vfHkyk[k flag dh j[ksy cu 

tkrh gSA og vU; vkfnoklh ukfj;ksa ij gksusokys 

vR;kpkj esa vfHkyk[k flag vkSj txlsj dh enn 

djrh gSA vkfnoklh ukjh gksdj Hkh mls bu Hkw[ks] 

vHkkoxzLr ,oa 'kks"k.k ls ihfM+r vkfnokfl;ksa dh ihM+k 

le> esa ugha vkrh gSA ukjh ds bl LoHkko ds lanHkZ 

esa jkds'k dqekj flag fy[krs gSa& ^^ukjh dh ,d cM+h 

foM+acuk ;g gS fd ukjh gh ukjh dh çcy 'k=q gSA**11 

yhyk dks mlds dqdeksZ dh ltk mls feyrh gSA 

jkmr vkfnoklh vfHkyk[k ds lkFk mls Hkh ihVrs gSaA 

j[ksy leL;k dk fp=.k ^lhrk* miU;kl esa vR;ar 

xgjkbZ ds lkFk js[kkafdr fd;k x;k gS] ^^dks;yk 

[knkuksa esa çk;% eqa'kh] Bsdsnkj dqN ,d dkfeuks dks 

j[ksy ds :i esa j[k ysrs gSaA ftldk vFkZ Fkk mudk 

vkfFkZd vkSj ;kSu 'kks"k.kA**12 ;kflu lhrk dks j[ksy 

cukrk gS çse ds dkj.k ugha rks 'kkjhfjd Hkw[k ,oa /ku 

dh ykyp esaA lhrk ifjJeh Fkh] mldh dh dekbZ ls 

Vªd [kjhnrk gS] tehu [kjhnrk gS ysfdu mlds cPpksa 

dks viuk uke ugha nsrkA var esa mls ?kj ls fudky 

nsrk gSA og lhrk dh Hkkoukvksa ds lkFk f[kyokM+ 

djrk gSA ;kflu fe;k¡ çrhd gS& /kqrZ ,oa pkykd 

iq#"kksa dk tks Hkksyh&Hkkyh vkfnoklh dU;kvksa dks 

gol dk f'kdkj cukrk gSA 

vkfnoklh lekt esa L=h dh nsg oLrq :i esa 

ifjofrZr djus dh gksM+ eph gSA iq#"kksa dh gol dk 

vkfnoklh ukfj;k¡ f'kdkj gksrh –f"Vxkspj gksrh gSA 

vkfnoklh fL=;k¡ j[ksy cuus dks nks dkj.k gS] ,d 

foo'k] etcwj gksdj vkSj nwljk Bkdqjksa] lkgwdkjksa }kjk 

bUgsa tcju j[ksy cuk;k tkrk gSA nksuksa fLFkfr;ksa esa 

;s ukfj;k¡ ihfM+r ,oa nq%[kh gSaA budh ftanxh ukjdh; 

gSA 

,d L=h vius vFkkZtu ;k 

fdlh detksjh ds fy, tc vusd iq#"kksa ds lkFk ;kSu 

laca/k cuk, j[krh gS rks og ^os';k* dgykrh gSA 

vkfnokfl;ksa dh dbZ tkfr;ksa esa ijaijkxr os';k 

O;olk; pyrk vk;k gSA buesa uV] djuV] dcwrjk 

vkfn tkfr ds ukfj;k¡ 'kkfey gSaA bu tkfr dh 

ukfj;ksa dk os';k O;olk; vkenuh dk lk/ku Hkh gSA 

fganh miU;kldkjksa us vkfnoklh ukjh dh bu 

os';kof̀Ùk;ksa dks js[kkfdar fd;k gSA og ijaijk ls 

T;knk xjhch] vHkko ,oa etcwjh ds dkj.k os';k cu 

tkrh gSA 'kjhj dk bLrseky isV dh vkx cw>kus] ifr 

dks iqfyl ds paxqy ls NqM+kus ds fy, ;g efgyk,¡ 

os';k O;olk; djrh gSaA  latho us ^/kkj* esa laFkky 

vkfnoklh ukjh yqfg;k dh ihM+k dks bu 'kCnksa esa fd;k 

gS& isV dk ;s xïk Hkjus dk [kkfrj dk ugha fd;k 



Swadeshi Research Foundation A Monthly Journal of Multidisciplinary Research                                                                                                                  

International Peer Reviewed, Refereed, Indexing & Impact Factor - 5.2, Ex- UGC S.N. 4990                                

ISSN :  2394-3580, Vol. – 9, No. – 3, Jan. – 2022, Conference Special Issues 
2022 

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal22@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 9770123251 
 52 

nhnhA gqbZ jksx gks x;kA vc dksbZ ikuh rd nsusokyk 

ughaA dk tkus vHkh dk&dk nqjxfr fy[kk gSA**13 

rqfj;k pdyk ?kj rks isV dh vkx cq>kus ds fy, 

pyh tkrh gS ysfdu ogk¡ ls jksx ys dj vkrh gSA 

vusd laFkky yM+fd;k vc os';k curh tk jgh gSA 

dqN /ku ds fy, rks dqN Hkw[k feVkus ds fy, ysfdu 

buesa ls vusd yM+fd;k jksxxzLr gksrh fn[kkbZ nsrh 

gSA ^uhyksQj* esa Hkh Vªd Mkbojksa ds lkFk yM+fd;k¡ 

'kgj vkrh gS os';k /ka/ks dks Lohdkjrh gSA vkt 

T;knkrj egkuxjksa esa ikbZ tkusokyh os';k,¡ vkfnoklh 

ukfj;k¡ gSaA bldk ewy dkj.k mudh vHkkoxzLr 

ftanxhA ,d vksj os nhdwvksa] lkgwdkjksa] Bkdqjksa ls 

'kksf"kr gsa vkSj 'kgjksa esa nykyksa ls csph xbZ gSaA viuh 

foo'krk ds dkj.k mUgsa ;g xank dke djuk iM+ jgk 

gSA nwljh vksj os taxyksa ds lHkh L=ksr [kre gks x, 

gS] xk¡o dk dksbZ Hkh dk;Z tSls ukSdjh] ?kj dh lQkbZ] 

[ksrh vkfn budks ugha vkrkA ifj.kkeLo:i foo'krk 

ls budks viuk 'kjhj cspuk iM+ jgk gS ysfdu ,d 

ubZ xaHkhj leL;k fuekZ.k gks xbZ gS og gS xqIr jksxksa 

dhA ,M~l tSlh egkchekjh vkfnokfl;ksa dks [krjs esa 

Mky jgh gSA bu tkfr;ksa esa ;kSu laca/kksa esa dM+s fu;e 

u gksus ds dkj.k ;g chekjh dchyksa ds iq#"kksa ,oa 

vU; ukfj;ksa esa Hkh QSy jgh gS] ftlls iwjk dk iwjk 

dchyk [kRe gksus dh dxkj ij igqap x;k gSA 

vkfnoklh lekt dh 

rjg gh vkfnoklh ukjh dh Hkh Hkw[k cgqr cM+h leL;k 

gSA vkfnoklh ukfj;ksa dks vPNk [kkuk ugha feyrkA 

oSls Hkh le; dk [kkuk u feyus okys yksxksa dks D;k 

vPNk vkSj D;k cwjk lc leku gksrk gSA [kkus ds 

vHkko ds dkj.k T;knkrj vkfnoklh ukfj;k¡ dqiksf"kr 

fn[kkbZ nsrh gSA ftldk muds LokLFk ij xaHkhj 

ifj.kke gqvk gSA jksth&jksVh dh leL;k bruh xaHkhj 

gS fd tc ;g xHkZorh gksrh gS rc çlo dh fnuksa esa 

Hkh bUgsa dks;yk [knkuksa esa] taxyksa] iRFkj Øs'kjksa] [ksrksa 

esa [kVuk iM+rk gS ojuk isV dgk¡ ls Hkjsxk\ çlo ds 

ckn Hkh ;g nks&rhu fnuksa ds ckn os dke ij pyh 

tkrh gSA bl lanHkZ esa jef.kdk xqIrk dk lhrk 

miU;kl esa ukjh dh n'kk dk fp=.k & ^^lhrk dh ek¡ 

rks rhljs fnu gh mls ihV ij cka/k dj lM+d ij 

[kVus pyh xbZ FkhA dkSu f[kykrk vxj og ugha 

[kVrh\ fnu esa [kVk jkr esa [kk;kA fnu esa dke ugha 

feyk rks jkr esa mikls jgsA vxys fnu fcu [kk, dke 

ij tk,A**14 vkfnoklh ukjh dh lcls cM+h leL;k 

Hkw[k ,oa 'kks"k.k gSA lq&jkt dh dapfu;k] uhyksQj dh 

tqXxh] bnUuee~ dh rqyflu rFkk vU; jkmrus Hkw[k ls 

csgky fn[kkbZ nsrh gSA ;g vkfnoklh ukfj;k¡ dbZ 

fnuksa rd ikuh ihdj le; chrkrh gSA taxy esa tks 

dqN feyrk mls [kk tkrh gSA fQj Hkh isV ugha 

HkjrkA 

vkfnoklh ukjh dh LokLFk laca/kh leL;k 

xaHkhj gSA vkfnoklh bykds esa LokLF; dh lqfo/kk u 

gksus ds dkj.k çlo ds le; vusd ukfj;ksa dh e`R;w 

gks tkrh gSA ^uhyksQj* miU;kl esa uFkuh dh ek¡ ds 

çlo ds ckn mlij tVh&cqfV;k¡ dk bykt djk;k 

tkrk gSA ysfdu mldh eR̀;q gks tkrh gSA —".kk 

vfXugks=h ds er ds vuqlkj & ^^cq<+k mBk vkSj cPps 

dks cxy ds >ksiM+s esa ns fn;kA cgw dh v/kZ uXu 

yk'k dks cq<+k da/ks ij yVdk, <yko ds uhps <qyd 

x;k---A tSls rSls xM~<+k cukdj yk'k xk<+ nhA15 mlh 

rjg tqXxh ds çlo ds ckn mls u [kkus dks feyrk 

gS u ihus ds fy,A çlo ds le; mls vkljk Hkh 

ulhc ugha gSA ifr f>axwj gh mldk çlo djkrk gS 

vkSj cPps dh uky iRFkj ls dkVrk gSA os';ko`fÙk rFkk 

cykRdkj ds dkj.k vkfnoklh ukfj;k¡ vusd chekfj;ksa 

dk f'kdkj curh tk jgh gSA ^/kkj* dh rqfj;k rFkk 

vU; vkSjrsa rM+idj ej tkrh gSA rks dHkh dHkh 

Bsdsnkj txlsj }kjk cykRdkj gksus ij rqyflu dh 

iaæg lky dh csVh vfgY;k xqIr chekjh dk f'kdkj gks 

tkrh gSA rqyflu csVh dh nokb;ksa ds fy, txlsj ls 

fcurh djrh gS] ^^rqe igkfM+;k¡ csp jgs gks Bsdsnkj! 

vfgY;k cgqr chekj gSA Mkd/kj dks fn[kkbZ] HkjkbZ gS] 

iSlk yxk jgs gSa] xqatkfj'k HkjA**16 vfgY;k bl 

chekjh ds dkj.k ej tkrh gSA 

ekuo dh lcls igys çkFkfedrk jgrh gSa 

fd og nks oä ds [kkus dks çkIr dj ldsA 

vkfnokfl;ksa rks ;gh Hkw[k feVkus ds fy, dMs+ ç;kl 

djus iM+rs gSaA os Qy] Qwy] f'kdkj vkSj —f"k ls 

mRikn /kku ls viuh Hkw[k feVkrs gSaA ouksa dk fouk'k] 

ç—frd L=ksar dk u"V gksuk] çnw"k.k] f'kdkj ij jksd 

vkfn vusd dkj.kksa ls [kkuk çkIr djus ds fy, 

HkVduk iM+rk gSaA Hkw[k ds lkFk&lkFk csjkstxkjh Hkh 

vkfnokfl;ksa dh egÙoiw.kZ leL;k gSaA jkstxkj feyrk 

Hkh gSa rks mlds lgh csxkj ugha feyrh gSaA ;g 

lkgwdkj] tehankj] Bsdsnkj] fdlku] bZVHkêh okys muls 

dke rks djkrs gSa ysfdu lgh&lgh nke ugha nsrsA 

csxkjh rks nwj gd e‚xus ij ihVrs gSaA csjkstxkjh ds 

lanHkZ esa jke vgqtk dk –f"Vdksu gSa] ^^,d csjkstxkj 

O;fä og gSa ftlesa dekus dh vUrfuZfgr {kerk vkSj 



Swadeshi Research Foundation A Monthly Journal of Multidisciplinary Research                                                                                                                  

International Peer Reviewed, Refereed, Indexing & Impact Factor - 5.2, Ex- UGC S.N. 4990                                

ISSN :  2394-3580, Vol. – 9, No. – 3, Jan. – 2022, Conference Special Issues 
2022 

 

Off. 320, Sanjeevni Nagar, Garha, Jabalpur (M.P.) srfjournal22@gmail.com, www.srfresearchjournal.com, M. 9131312045, 9770123251 
 53 

bPNk nksuksa gSa fQj Hkh mls oS/kkfud dke ugha fey 

ikrkA**17 vkfnokfl;ksa esa csjkstxkjh ds dkj.k 

vyx&vyx gSaA geus muds çk—frd L=ksrksa dks u"V 

dj fn;k gSaA etnwjh ek¡xus ij fudky fn;k tkrk 

gSaA vdky] ck<+ vkfn çk—frd vkink,¡ leL;kvksa dks 

vkSj c<+krh gSaA 

lqjs'kpaæ JhokLro us ^ourjh* miU;kl esa rks 

^ijfg;ksa ds Hkw[k* ls csgky gksrs thou] ,d twu jksVh 

ds fy, rM+irs yksxksa dk o.kZu fd;k gSaA vdky] ck<+] 

vkne[kksj tkuoj buds thou dks gj le; vkarfdr 

j[krs gSaA ;gk¡ [kkus ds fy, vukt ugha gSaA yksx Hkw[k 

ls csgky gksdj ^pdkSM+* dh ifÙk;k¡ mckydj [kkrs gSaA 

ys[kd us mudh n;uh; voLFkk dk fp=.k bu 'kCnksa 

esa fd;k gSa] ^^,d rks fu/kZurk dk thrk&tkxrk 

mnkgj.k okyk bykdk Hkw[kejh vkSj jksxksa ls ejrs yksx 

mij ls gj lky nSoh çdksi ^pdkSM+* dh iÙkh 

[kk&[kkdj yksx ejus ykxsA ,slh gh ,d Hk;kud 

cjlkrh jkr esa tc iwjk xk¡o viuk isV Hkjus ds fy, 

ljbZ mcky jgk Fkk] ldqy Mkefj;k dk f'kdkj gks 

x;kA**18 pdkSM dh iÙkh mcky ds lkx ds lkFk 

[kkrs gSaA ifj.kkeLo:i cngteh ls ourjh ds HkkbZ 

ldqy dh ekSr gks tkrh gSaA ldqy NViVkgV 

nnZukd ekSr dk f'kdkj gksrk gSaA 

tutkfr;ksa esa lkekU; #i ls fookg dh mez r; ugha 

gSa ysfdu tks tutkfr;k¡ fganw /keZ ds fudV laidZ esa 

vkbZ gS muesa fookg dh vk;q de gks xbZ gSA 

vkfnoklh xjhc gksrs gSaA vHkkoxzLr thou mUgsa nj 

nj dh Bksdjsa [kkus ds fy, etcwj djrk gSaA 

vkfnokfl;ksa esa larrh fu;eu dk dksbZ mik; ugha gSA 

vKku ;k vf'k{kk vkSj c<+rs ckyeR̀;q ds çek.k ds 

dkj.k bUgs pkj ik¡p larkusa Hkh gksrh gSA rks dqN 

vkfnoklh tutkfr;ksa esa eqä ;kSukpkj ls voS/k ekr̀Ro 

ds Mj ls ckyfookg dh ijaijk fn[kkbZ nsrh gSA 

^dxkj dh vkx* miU;kl esa xkserh dk 

fookg 12&13 lky dh vk;q esa gh fd;k FkkA tYn gh 

ifr dh eR̀;q gks tkrh gSA og ckyfo/kok cu tkrh 

gSA og nwljk fookg djrh gS ysfdu mlds ulhc esa 

lq[k ughaA ckjg cjl dh mez esa og igyh ckj 

llqjky xbZ FkhA mlds nw/k ds nk¡r Hkh VwVs ugha FksA 

fnu nqfu;k dh dqN Hkh [kcj ugha FkhA fookg D;k 

gksrk gS dSls vkSj D;ksa gksrk gS mls irk Hkh ugha FkkA 

NksVh lh mez esa gh mlds ifr us Hkkot ds lkFk 

feydj ml ij cykRdkj fd;k FkkA ys[kd ds 'kCnksa 

esa] ^^mldk gkFk idM+dj og va/kdkj esa gh mls vius 

fcNkSus ys x;kA ifr&iRuh ds laca/k D;k gksrs gS] ml 

vcks/k dks D;k irk\ ifr çse dh lhek dqN vkSj c<+h 

uUgha xkserh ?kcjkdj ilhus&ilhus gks x;hA ihM+k 

vlg; gksrs gh tksj ls ph[kh T;ksa&T;ksa ifr ikf'od 

cy dk çn'kZu djrk pyk x;k mldh ph[ks c<+rh 

pyh x;hA**19 cky fookg ds dkj.k ml de vk;q 

dk 'kjhj vHkh Hkh 'kkjhfjd laca/kksa ds fy, rS;kj ugha 

Fkk fQj Hkh Hkkot mldk gkFk iSj idM+rh gS vkSj 

ifr cykRdkj djrk gSA vlg; ihM+k ls mldk lkjk 

'kjhj lw[ks iÙks dh rjg dk¡i jgk FkkA bl vuesy 

fookg ds ifj.kkeLo#i xkserh dks vgl; ihM+k lguh 

iM+rh gSA ckn esa mldk v/ksM+ mez ifr ej tkrk gS 

ifj.kkeLo#i fo/kok xkserh dk fookg ,d ikxy 

O;fä fijek ds lkFk fd;k tkrk gSA 

vkfnoklh ukjh vusd leL;kvksa ls ihfM+r 

fn[kkbZ nsrh gSA Hkw[k] csjkstxkjh] fuj{kjrk vkSj 

va/kfo'okl mlds thou dks [kks[kyk cuk jgs gSa rks 

nwljh vksj iqfyl] Bkdqj] lkgwdkj] tehankj] 

ou&vf/kdkjh vkfn }kjk gksus okyk mlds thou dks 

varghu ;kruk nsrk gSA lH; lekt flQZ ,d Hkksx 

dh oLrq le>rk gSA cykRdkj] j[kSy cuuk LokLFk 

dh nqjkoLFkk Hkh vkfnoklh ukfj;ksa dks 'kfäghu cuk 

jgk gSA çLrqr fganh miU;klksa esa vkfnoklh ukjh 

lM+d ls laln rd dk jkLrk r; djrs gq, fn[kkbZ 

nsrh gSA ^dxkj dh vkx* esa xkserh tks 'kksf"kr gksdj 

nj&nj dh Bksdjsa [kkrh fn[kkbZ nsrh gSA rks nwljh 

vksj ^vYek dcwrjh* dh vYek lHkh çdkj dh lhf<+;ksa 

dks ikj dj fo/kk;d dk pquko thrrh gSA ;g 

Qklyk r; djrs gq, mUgsa vuar ;krukvksa dk lkeuk 

djuk iM+rk gS ysfdu vkfne thou dk lkgl] 'kkS;Z 

,oa foæksg vkSj la?k"kZ dh thftfo"kk mls ;gk¡ rd 

igqapus esa enr djrh gSA ;gk¡ Li"V gS fganh 

jpukdkjksa us mÙkj'krh ds miU;klksa esa vkfne lekt 

O;oLFkk esa ukjh thou dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA 

1- lpsaædqekj] orZeku le; esa vkfnoklh efgykvksa 

dk tuthou ¼ys[k½] laik] xhrk oekZ] orZeku 

le; esa vkfnoklh lekt] ¼okM+e; cqDl] 

vfyx<+] la- 2012½ ì- 86 

2- jk; xksiky] chloha lnh ds vafre n'kd esa fganh 

miU;kl ¼ys[k½] v{kjk] laik- xksfoan feJ] 
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12- xqIrk jef.kdk] lhrk] ¼T;ksfryksd çdk'ku] 

fnYyh] la- 2010½ ì- 40 
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15- vfXugks=h —".kk] uhyksQj] ¼us'kuy ifCyf'kax 
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 vkbZ-lh-Vh- fujarj mUur gks jgh rduhdks 

dk leqPp; gS] ftlds dkj.k lwpuk&lapkj vkSj 

laokn dh izfØ;k esa Økafrdkjh ifjorZu vk;k gSA bl 

Økafr ls f’k{kk txr Hkh vNwrk ugh gSA bl ubZ 

rduhdh us tgkW ,d vksj f’k{kd ds d{kk laokn dks 

foLrkj fn;k gS] ogh nwljh vksj Nk=ksa dks Lo&v/;;u 

ds voljks dks c<+kok feyk gSA ,d csgrj f’k{kd 

cuus esa lwpuk ,oa lapkj izkS|ksfxdh f’k{kd dks 

vkuank;h lqfo/kk;sa ,oa lg;ksx iznku djrh gSA   

 jk"Vªh; f’k{kk uhfr 2020 eas vkbZ-lh-Vh- vk/kkfjr 

fMftVy f’k{kk ds izko/kku gsrq ,d Lok;r 

fudk; ds :Ik eas jk"Vªh; 'kSf{kd izkS|ksfxdh epa 

¼,u-bZ-Vh-,Q-½ dk xBu fd;k tk,xk] ftlds 

}kjk f'k{k.k] ewY;kadu] ;kstuk ,ao iz'kklu esa 

vfHkòf) gsrq fopkjks dk vknku&iznku fd;k tk 

ldsxkA   

 fMftVy f'k{kk lalk/kuks dks fodflr djus ds 

fy, vyx izkS|ksfxdh bdkbZ dk fodkl fd;k 

tk,xk tks fMftVy cqfu;knh <kWpsa lkexzh vksj 

{kerk fuekZ.k gsrw leU;ou dk dk;Z djsxhA esjs 

}kjk izLrqr bl 'kks/k i= ds ek/;e ls jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 2020 }kjk f'k{kd] f'k{kk eas vkbZ-lh-

Vh- dks ykxw djus ds izeq[k izko/kku] f'k{kd] 

f'k{kk eas vkbZ-lh-Vh- ds mi;ksx] pqukSfr;kW vkSj 

vkbZ-lh-Vh- ds iz;ksx dks csgrj cukus ds fy, 

lq>ko izLrqr fd;s x;s gSA    

  vkbZ-lh-Vh-] f'k{kd f'k{kk] jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020           

orZeku ifjn`'; eas ekuo thou dk 

'kk;n gh dksbZ i{k ;k {ks= gks] tks vkbZ- lh- Vh- ds 

gLr{ksi ls oafpr gks] lalkj eas gks jgh fuR; uohu 

oSKkfud [kkstksa rFkk vkfo"dkjksa us ekuo thou eas 

rduhdh dk og ekunaM LFkkfir dj fn;k gS fd 

blds vHkko dh dYiuk ek= ls thou esa iaxqrk lh 

yxus yxrh gSa] ;fn ge vius thou es dke vkus 

okyh rduhfd;ks ls vufHkK jgsxs] rks ge izxfr ds 

ekinaMks eas fiNM tk;sxsa] fiNys dqN n'kdks eas gq, 

rduhdh fodkl us gekjs thou dks iwjh rjg ls 

cny fn;k gSA f'k{kk dk {ks= Hkh blds izHkko ls eqDr 

ugh jg ldk gSA f'k{kk ds izR;sd Lrj o i{k dks 

rduhdh fodkl us izHkkfor fd;k gSA f'k{kk ds mís';] 

f'k{k.k fof/k;kW vkSj izfof/k;ks]a f'k{k.k&vf/kxe izfdz;k] 

ewY;kadu izfØ;k] 'kks/k izfØ;k vkfn lHkh {ks=ks ,oa 

izkFkfed f'k{kk ls ysdj mPp f'k{kk vkSj v/;kid 

f'k{kk dk dksbZ Hkh ,slk {ks= ugh gS] tgkW vkbZ-lh-Vh- 

ds Kku dk gksuk vko';d u gksA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 

2020] 21oha 'krkCnh dh igyh uhfr gS ftldk y{; 

gekjs ns’k ds fodkl ds fy, vfuok;Z vko';drkvks 

dks iwjk djuk gSA ;g uhfr Hkkjr dh ijEijk vkSj 

lkaLdf̀rd ewY;ksa ds vk/kkj dks cjdjkj j[krs gq,] 

21oha lnh dh f'k{kk ds fy, vkdka{kkRed y{;ks]a 

ftueas ,l Mh th 4 'kkfey gS] ds la;kstu eas f'k{kk 

O;oLFkk mlds fu;eu vkSj xouZsl lfgr] lHkh i{kks 

ds lq/kkj vkSj iquZxBu dk izLrko j[krh gSA ;g uhfr 

bl fl)kUr ij vk/kkfjr gS fd f'k{kk ls u dsoy 

lk{kjrk vkSj la[;k Kku tSlh cqfu;knh {kerkvksa ds 

lkFk&lkFk mPprj Lrj dh rkfdZd vkSj 

leL;k&lek/kku laca/kh {kerkvksa dk fodkl gksuk 

pkfg, cfYd uSfrd] lkekftd vkSj HkkoukRed Lrj 

ij Hkh O;fDr dk fodkl gksuk pkfg,A   

f'k{kk O;oLFkk eas fd;s tk jgs cqfu;knh 

cnykoksa ds dsUnz eas vo'; gh f'k{kd gksus pkfg,A 

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 eas f'k{kdksa dks lekt ds 

lokZf/kd lEekuuh; vkSj vfuok;Z lnL; ds :Ik 

LFkku nsus ds fy, vko';d izko/kku fd;s x;s gSA 

f'k{kd gh gekjh vxyh ih<+h dks lgh ek;us eas 

vkdkj nsrs gaSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 }kjk f'k{kdks 

dks l{ke cukus ds fy, gj lEHko dne mBk;s tkus 

dh vko';drk ij cy fn;k x;k gSA ladzked jksxks 

vkSj oSf'od egkekfj;ksa eas gky gh eas of̀) dks ns[krs 

gq, ;g t:jh gks x;k gS fd tc Hkh vksj tgkW Hkh 

f'k{kk ds ikjaifjd vkSj fo'ks"k lk/ku laHko u gks ogkW 

vkbZ-lh-Vh- vk/kkfjr lk/kuks dh vko';drk ij 
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 cy nsrh gSA   

1- lkekU; f'k{kk ds {ks= eas jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

esa vkbZ-lh-Vh- dh eq[; HkwfedkA   

2- f'k{kd f'k{kk ds {ks= eas jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

esa vkbZ-lh-Vh- dh eq[; HkwfedkA   

v/;;u eas f}rh; leadks dk iz;ksx fd;k 

x;k gSA v/;;u lkexzh fofHkUu 'kks/k tuZy] baVjusV] 

vkbZ-lh-Vh- iqLrdks ij vk/kkfjr] ekuo lalk/ku 

fodkl ea=ky; ¼f'k{kk ea=ky;½ }kjk tkjh jk"Vªh; 

f'k{kk uhfr 2020 ls ,df=r dh x;h gSA   

,u-lh-bZ-vkj-Vh- ds ijke'kZ ls ,u-lh-Vh-bZ- ds }kjk 

v/;kid f'k{k.k ds fy, ,d u;k vkSj O;kid jk"Vªh; 

ikB~;Øe <kapk ,u-lh,Q-Vh-bZ- 2021 rS;kj fd;k 

tk;sxkA o"kZ 2030 rd] f'k{k.k dk;Z djus ds fy, 

de ls de ;ksX;rk 4 o"khZ; baVhxzsVsM ch],M] fMxzh gks 

tk,xhA xq.koRrk fofgu Lopkfyr v/;kid f'k{k.k 

laLFkku Vh bZ vks ds f[kykQ l[r dk;Zokgh dh 

tk;sxhA   

,d jk"Vªh; 

lykg fe'ku dh LFkkiuk dh tk,xh] ftleas mRd`"Vrk 

okys ofj"B@lsokfuòRr ladk; dk ,d cM+k iwy 

gksxk& ftleas Hkkjrh; Hkk"kkvksa eas i<+kus dh {kerk 

okys f'k{kd 'kkfey gksaxs& tks fd fo'o 

fo|ky;@dkWyst ds f'k{kdks dks y?kq vkSj nh?kZ 

dkfyd ijke'kZ@O;kolkf;d lgk;rk iznku djus ds 

fy, rS;kj djsxsA  

gky gh es egkekjh vkSj oSf'od 

egkekjh ds of̀) gksus ds ifj.kke Lo:Ik vkWu ykbu 

f'k{kk dks c<+kok nsus ds fy, jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 

eas flQkfj'kksa ds ,d O;kid lsV dks doj fd;k x;k 

gS] ftlls tc dHkh vkSj tgkW Hkh ikjiafjd vkSj 

O;fDrxr f'k{kk izkIr djus dk lk/ku miyC/k gksuk 

laHko ugh gS] xq.korkZ iw.kZ f'k{kk ds oSdfYid lk/kuksa 

dh rS;kfj;ksa dks lqfuf'pr djus ds fy,] Ldwy vkSj 

mPp f'k{kk nksuks dks bZ&f'k{kk dh t:jrksa dks iwjk 

djus ds fy, ,e-,p-vkj-Mh- eas fMftVy volajpuk] 

fMftVy daVsaV vkSj {kerk fuekZ.k ds mís'; ls ,d 

lefiZr bdkbZ cukbZ tk,xh] ftldk dkQh ykHk 

f'k{kdks dks vius f'k{k.k eas feysxkA   

lh[kkus] ewY;kadu djus] 

;kstuk cukus] iz'kklu dks c<+kok nsus ds fy,] 

izkS|ksfxdh dk mi;ksx djus ij fopkjksa dk eqDr 

vknku iznku djus gsrq ,d eap iznku djus ds fy, 

,d Lok;r fudk;] jk"Vªh; 'kSf{kd izkS|ksfxdh eap 

¼,u-bZ-Vh-,Q-½ dk fuekZ.k fd;k tk;sxkA f'k{kk ds 

lHkh Lrjks esa] izkS|ksfxdh dk lgh :Ik ls ,dhdj.k 

djds] mldk mi;ksx d{kk izfØ;kvksa eas lq/kkj ykus] 

is'ksoj f'k{kdks ds fodkl dks leFkZu iznku djus] 

oafpr lewgksa dks fy, 'kSf{kd igqWp c<+kus vkSj 'kSf{kd 

;kstuk] iz'kklu vkSj izcU/ku dks dkjxj cukus ds 

fy, fd;k tk;sxkA   

 f'k{k.k es]a lh[kkus eas] ewY;kadu eas vkbZ lh Vh dk 

mi;ksx f'k{kd ds fy, cgqr gh ykHkizn gksxkA   

 f'k{kd dks fofHkUu lk¶Vos;j o fMftVy lalk/ku 

ls dke djus dh vknr iM+sxhA   

 egkekjh o oSf'od egkekjh rFkk fo"ke ifjfLFkfr 

ds le; f'k{kd ds fy, cgqr gh ykHkizn gksxhA   

 vf/kxe dks lgt cukus esa dkQh gn rd enn 

djsxhA   

 f'k{kd f'k{kk laLFkkuks ls vkbZ-lh-Vh- ds iz;ksx ls 

vPNs f'k{kd rS;kj gksxsA   

 lwpukvksa dh Rofjr izkfIr gksxhA f'k{kd f'k{kk esa 

vkbZ-lh-Vh- ds fy, pqukSfr;ka  

 dEI;wVj lk{kjrk de gksukA   

 f'k{kdks dks iz;ksx djuk u vkukA   

 vkbZ-lh-Vh- dk xkWoks rd u igqWp ikukA   

 detksj uVs odZ o baVjusV LihMA   

 jkT; ljdkjksa o vU; lEcU/kh foHkkxks dk 

mRlkgh u gksukA   

 d{kk f'k{k.k eas vkbZ lh Vh dk vPNh rjg 

mi;ksx u djukA   

 f'k{kd f'k{kk laLFkkuks esa leqfpr lalk/kuks dk 

vHkko gksukA   

 foRriks"k.k dh leL;kA   
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 vkbZ- lh- Vh- vk/kkfjr eWgxh f'k{kk dk gksukA 

 f'k{kd f'k{kk laLFkkuks esa vkbZ-lh-Vh- ds mi;ksx 

dks vfuok;Z fd;k tk;sA   

 f'k{kd izf'k{k.k es vkbZ-lh-Vh- vk/kkfjr ikB;dze 

dks c<+k;k tk;sA   

 jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 eas vkbZ-lh-Vh- vk/kkfjr 

fd;s x;s izko/kkuks dks vfuok;Z :Ik ls ykxw 

fd;k tk;sA   

 vkbZ-lh-Vh- dk iz;ksx dsoy dkxtks rd gh 

lhfer u jgs mls gdhdr eas Hkh /kjkry ij 

mrkjk tk;sA   

 vkbZ-lh-Vh- ds fodkl gsrq ljdkjks }kjk foRr 

iks"k.k dh leqfpr O;oLFkk dh tk;sA  

 MkW- th-,l- oekZ ¼2008½ % f'k{k.k rduhdh ist 

330&331  

 vkbZ-lh-Vh- dh vkykspukRed le> ,oa mi;ksx% 

f'k{kd f'k{kk foHkkx mRrjk[kaM eqDr fo'o 

fo|ky;] gY}kuh ¼ISBN: 13-978-93-85740-79-4½ 
ist 95&97   

 'kSf{kd rduhdh ¼2017½  jkT; 'kSf{kd vuqla/kku 

vksj izf'k{k.k ifj"kn NRrhlx<] jk;iqj ist 

48&51  

 www.education. gov.in., jk"Vªh; f'k{kk 

uhfr 2020% ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; Hkkjr 

ljdkj   

 www : drishtiias.com., ubZ f'k{kk uhfr] 

2020 dh eq[; ckrsA   
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¼dkO; fljksef.k ,oa varjkZ"Vªh; ukjh lEeku ls lEekfur½ 

bUnkSj baLVhV~;wV vkWQ lkbal ,.M VSDuksykWth] foftfVax izksQslj] bUnkSj 
 

ueZnk unh dh pkj gtkj fdyksehVj 

in;k=k djus okys ve`r yky csxM+ us gesa ueZnk ds 

vapy esa QSyh fofo/k izkÑfrd lkSUn;Z ls ifjfpr 

djok;k gSA muds ys[ku o dyk dk fo"k; ueZnk gh 

jgh gS bl gsrq ueZnk laj{k.k esa mYys[kuh; Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA mUgksaus lu~ 1977 esa 47 o"kZ dh voLFkk esa 

ueZnk ifjØek izkjaHk dh] tks 2009 rd fujUrj tkjh 

jghA ^ueZnk* unh ds lUnHkZ esa mUgksaus rhu ;k=ko`rkar 

fy[ks gSa& 

 bu ;k=kòrkarksa esa mUgksaus 

ueZnk ds mtys ty izokg ,oa mldh LQwfrZ dks 

fn[kyk;k gSA ;k=ko`rkar esa ,d LFkku 

ij mudk ,d oDrRo gS fd ÞueZnk lkSUn;Z ds ?ksjs ls 

eSa ckgj fudyuk gh ugha pkgrk ckj&ckj ogha tkuk 

pkgrk gw¡& tgkt dh iaNh dh rjgAß ,sls ’kCnksa dks 

fijksdj mUgksaus ueZnk ds lkSan;Z dks ikBd ds le{k 

ykdj j[k fn;k gSA muds ;k=kòŸkkar brus ltho 

tku iM+rs gSa fd tSls& ;k=k os Lo;a gh ugha cfYd 

ge Hkh muds lkFk ;k=k esa ’kkfey gSaA ve`r yky 

osxM+ us vius vafre ’okal rd ueZnk ds gj lkSUn;Z 

dks lgstus o laokjus dk iz;kl fd;k gSA

ve`ryky osxM+ xqtjkrh ,oa fgUnh 

Hkk"kk ds izfl) lkfgR;dkj ds lkFk&lkFk tkus ekus 

fp=dkj Hkh FksA mUgksaus i;kZoj.k laj{k.k ds fy, 

mYys[kuh; ;ksxnku fn;kA os ,slh ’kf[;r Fks ftlus 

ueZnk ;k=k ds vius tquwu dks unh dh fueZy /kkjk 

dh Hkk¡fr 'kCnksa esa fijksdj lkfgR; ikBdksa dks unh ls 

izse djuk fl[kk fn;kA ve`r yky osxM+ us viuh 

vfUre 'okl rd vFkkZr~ 90 o"kZ dh voLFkk rd 

ueZnk ds izR;sd d.k dks le>us] lgstus vkSj laokjus 

dk iz;kl fd;k gSA mUgksaus ueZnk ds gj Hkko vkSj 

vuqHko dks vius lkfgR; vkSj fp=ksa esa mHkkjk gSA 

ßesjs ys[ku vkSj dyk dk dsoy ,d gh 

fo"k; jgk gS vkSj og gS ueZnkA ;gk¡ rd fd esjk 

O;k[;ku Hkh ueZnk fo"k; ij gh dsfUnzr jgrk gSAÞ
1
 

mUgksaus xqtjkrh esa lkr o fgUnh esa rhu fdrkcsa fy[kh 

gS& ^lkSUn;Z dh unh ueZnk*] ^ve`rL; ueZnk*] 

^rhjs&rhjs ueZnk* bu iqLrdksa ds ikap Hkk"kkvksa esa 

rhu&rhu laLdj.k fudkys x,A dqN dk fons’kh Hkk"kk 

esa vuqokn gks pqdk gSA ^lkSUn;Z dh unh ueZnk* mudh 

lcls izfl) iqLrd gS ftlds vc rd vkB laLdj.k 

izdkf’kr gks pqds gSaA blds vfrfjDr mudh pkSFkh 

iqLrd ^ueZnk rqe fdruh lqUnj gks* iqLrd Hkh 

izdkf’kr gqbZ gSA 

izLrqr 

;k=ko`ŸkkUr esa ueZnk lkSUn;Z dk foLr`r foospu fd;k 

gS egkRek xka/kh ds leku vkUnksyu djus okys 

ve`ryky osxM+ us thounkf;uh ueZnk ds lqUnj :i 

dk c[kku fd;k gS] vufxur Ldsp cukdj ^ueZnk ds 

lkSUn;Z* dks okLrfod :i esa ikBd ds le{k ykdj 

j[k fn;k gSA lkFk gh vkxkg Hkh fd;k gS fd ß;kn 

j[kks] ikuh dh gj cwan ,d peRdkj gSA gok ds ckn 

ikuh gh euq"; dh lcls cM+h vko’;drk gS fdUrq 

ikuh fnu ij fnu nqyZHk gksrk tk jgk gS] ufn;k¡ lw[k 

jgh gSa] mitkÅ tehu <wgksa esa cny jgh gS] vk, fnu 

vdky iM+ jgs gSaA eq>s [ksn gS] ;g lc euq";ksa ds 

vfoosdiw.kZ O;ogkj ds dkj.k gks jgk gSA vHkh Hkh 

le; gS] fouk’k cUn djks] cknyksa dks cjlus nks] 

ufn;ksa dks LoPN jgus nksA dsoy esjs izfr gh ugha] 

leLr izÑfr ds izfr I;kj vkSj fu"Bk dh Hkkouk 

j[kksAÞ
2
 osxM+ th bl ckr ls euq"; dks orZeku ds 

lkFk&lkFk Hkfo"; ds [krjs ls Hkh vkxkg djrs gSaA 

ueZnk unh vejdaVd ls if’pe dh rjQ 

tcfd lksu unh iwoZ fn’kk esa cgrh gS ftls ns[kdj 

eu ea=eqX/k gks tkrk gSA izÑfr dh lqUnjrk dh n`f"V 

ls vejdaVd dks [kkl ojnku izkIr gS rFkk ueZnk 

unh izR;sd _f"k&eqfu o izR;sd d.k esa ve`r leku 

fo|eku gS ßueZnk rV ds NksVs ls NksVs r`.k vkSj NksVs 

ls NksVs d.k u tkus fdrus ij ozktdksa] _f"keqfu;ksa 

vkSj lk/kq larks dh in~/kqfy ls ikou gq, gksaxsA ;gk¡ ds 

ouksa esa vufxur _f"k;ksa ds vky; jgs gksaxsAÞ
3
 ;g 

lc ueZnk unh dh ifo=rk ds dkj.k gh gqvk gSA 

^ve`rL; ueZnk* ;k=k òŸkkar esa 

izÑfr dh uSlfxZd lŸkk dks cM+h vkReh;rk vkSj J)k 

ls ns[kk Fkk ueZnk dh ifjØek djrs le; mUgksaus 
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vius Hkhrj vVy ifo=rk dk Li’kZ ik fy;k FkkA bl 

;k=k dk izkjEHk mUgksaus 69 o"kZ dh voLFkk esa fd;k] 

cjek?kkV ls ysdj HksM+k?kkV dh ;k=k dk o.kZu bl 

;k=k o`Ÿkkar esa gSA 

euq"; }kjk ftl izÑfr ds lkSUn;Z dks u"V 

fd;k tkrk gS] mlesa ogh of̀) Hkh djrk gS ljnkj 

ljksoj ds dkj.k ueZnk dh lqUnjrk vkSj Hkh vf/kd 

c<+ xbZ gSA ßcjlkr dk ikuh ,d txg vkc) gksdj 

u jg tk,] vck/k xfr ls cgrk jgs blds fy, 

ufn;k¡ t:jh gS vkSj ufn;ksa dk izokg jDr ds izokg 

dh rjg lnk ,d&lk cgrk jgs] blds fy, ck¡/k 

t:jh gSA brus o"kksZa ls ueZnk vfu:) Fkh vkSj 

ljnkj ljksoj ck¡/k cu tkus ls vc og vklkuh ls 

vo:) gksxhA vFkkZr~ ck¡/k ueZnk dekÅ iq= cu x, 

gSaAß
4 

^ve`rL; ueZnk* ;k=k òŸkkar osxM+ th }kjk 

iznŸk vewY; fuf/k gS ;g izikr ds vuqie lkSUn;Z dk 

c[kku rks gS gh vkSj Lo;a lkSUn;Z dks mTtoy nf̀"V 

Hkh iznku djrh gSA ueZnk ds dxkjksa] mŸky rjaxks] 

chgM+ eksM+ks vkSj igkM+h ifjos’k o ,d lewph 

jklyhyk dk vèr jl osxM+ th dks ckj&ckj ueZnk 

dh vksj [khap ys tkrh gSA D;kasfd unh gh foiUurk 

dks lEiUu cukus esa fo’ks"k ;ksxnku nsrh gSA 

izLrqr ;k=ko`Ÿkkar ve`r yky 

osxM+ th dh lcls jksekapd ;k=k jgh gS D;ksafd ;gk¡ 

mudk liuk iwjk gks x;k tks mUgksaus ueZnk ifjØek 

ds lUnHkZ esa ns[kk Fkk] 75 o"kZ esa ueZnk dh vkykSfdd 

ifjØek dk 13 vDVwcj 2002 tc os 75 o"kZ iw.kZ dj 

pqds Fks rc fQj ls ueZnk ;k=k izkjaHk dhA dqVjbZ ls 

ysdj gafM;k rd iSny pydj ueZnk dh ifjØek iw.kZ 

dhA nksuksa rVksa dks feykdj 2624 fdeh ;k=k dj 

ueZnk in;k=h ds :i esa mudk iqutZUe gqvkA bl 

;k=k ds nkSjku gq, vuqHkoksa o ueZnk lkSUn;Z dk 

fp=.k izLrqr ;k=kòŸkkar esa gqvk gS ßfdruk jksekapd 

gksrk gS unh ds lax&lax pyukA gj LFkku u;k] gj 

Hkksj ubZA bu in;k=kvksa us esjs izÑfr lkSan;Z ds 

fdrus can njoktksa dks [kqyok;kA lksbZ gqbZ unh dks] 

tkxrs jgrs rkjksa] eaMjkrs cknyksa dks fuLrC/k ouksa dks] 

ygjkrs [ksrksa dks] i’kqvksa ds [kqjksa dh Nki dks] iŸkksa ij 

iM+rh vksl d.kksa dh Fkki dks] eNqvkjksa dh ukao] unh 

rV ds xkaoksa dks bu lHkh dks ns[kdj eSa foLe; 

foeqX/k gksrk jgrkA blls vf/kd vkuane; vkSj D;k 

gks ldrk gSAß
5 

oLrqr% ek¡ ueZnk ds ekul iq= ueZnk 

ifjØekoklh ve`ryky osxM+ fp=dkj o ys[kd nksuksa 

gh jgs gSaA ueZnk ds nkSjku gq, vuqHkoksa dks vius 

;k=ko`Ÿkkar esa cM+s lgt vkSj Hkkoiw.kZ Hkk"kk ’kSyh esa 

izLrqr fd;k gS] ueZnk ds izfr mudk izse Hkko bruk 

xgjk gS fd mls dHkh foLèr ugha fd;k tk ldrk 

ßueZnk esjh jx&jx ls izokfgr gksrh jgrh gS----- 

^lqfu,] eSa ueZnk rV ls vk jgk gw¡A mlds lkSUn;Z dk 

FkksM+k&lk izlkn ysdj vk;k gw¡---- lqu jgs gSa u vki 

yksx eSa ueZnk rV dk oklh cksy jgk gw¡AÞ
6
 bl izdkj 

osxM+ th izR;sd O;fDr ds ân; esa izÑfr izse txkuk 

pkgrs FksA 

lkFk gh ueZnk dks geus D;k fn;k gS] bl 

rjg ds loky mBkdj ve`ryky osxM+ us crk;k fd 

ueZnk dks gekjh vko’;drk ugha gS cfYd gesa ueZnk 

dh vko’;drk gSA bl rjg i;kZoj.k laj{k.k djuk 

muds lkfgR; dk eq[; mÌs’; jgk gSA 

1- esjs ys[ku vkSj dyk dk dsoy fo"k; jgk 

gS ueZnk % ve`ryky osxM+ ys[kd&MkW- 

eukst prqosZnh] MkW- izsj.kk prqosZnh 
2- lkSUn;Z dh unh ueZnk% ve`ryky osxM]+ fgUnh 

lkfgR; xzaFk vdkneh Hkksiky] i"̀B&135 
3- lkSUn;Z dh unh ueZnk ¼;k=kòŸkkar½ % ve`ryky 

osxM+]+ fgUnh lkfgR; xzaFk vdkneh Hkksiky] 

i`"B&197 
4- ve`rL; ueZnk ¼;k=ko`Ÿkkar½ % ve`ryky osxM+]+ 

fgUnh lkfgR; xzaFk vdkneh Hkksiky] i`"B 

la[;k&106 
5- rhjs&rhjs ueZnk % ve`ryky osxM+] fgUnh lkfgR; 

xzaFk vdkneh] Hkksiky] i"̀B&135 
6- ve`ryky osxM+ % ftlus unh ds fy, thou 

ft;k&ys[kd e;ad prqosZnh] izoDrk-dkWe vDVwcj 

11] 2021 
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fo'ofo|ky; fgUnh foHkkx] jkaph fo'ofo|ky;] jkaph ¼>kj[k.M½ 

lgk;diz/;kfidk] vkj-Vh-lh- ch-,M- dkWyst] jkaph fo'ofo|ky;] jkaph ¼>kj[k.M½ 

jpuk f'kYi dh n`f"V ls ^LdUnxqIr* izlkn 

dk loksZÙke ukVd dgk tkrk gSA ukVddkj us vius 

bl ukVd esa ik'pkR; vkSj Hkkjrh; ukV~;'kkL= nksuksa 

ds fl)kurksa dk lE;d~ iz;ksx fd;k gSA ;fn ,d 

vksj if'pe ds ukVdksa ds leku blesa lfØ;rk dk 

izk/kkU; vkSj la?k"kZ gS rks nwljh vksj Hkkjrh; ijEijk 

ds jl&fl)kUr dh Hkh izfr"Bk dh x;h gSA 

Hkkjrh; ukV~;'kkL= ds vuqlkj ukVd esa 

ik¡p dk;kZoLFkk,¡ ik;h tkrh gS vkSj ukVd dh 

dFkkoLrq dk foHkktu ik¡p vadksa esa bl izdkj fd;k 

x;k gS fd os Li"V irk py tkrh gSaA 

izFke vad esa lHkh izeq[k ik=ksa dk ifjp;] mudh 

ekSfyd fof'k"Vrkvksa dk fun'kZu] dqy'khy dk Li"V 

funsZ'k] mudh eukso`fÙk;ksa dk ifjp; feyrk gS] mlesa 

ewy leL;k&xqIr lkezkT; dh j{kk vkSj vk;kZozr ds 

lEeku dh j{kk dk Hkh mYys[k gSA 

blh vad esa lHkh izeq[k ik=ksa dk ifjp;] 

mudh ekSfyd fof'k"Vrkvksa dk fun'kZu] dqy'khy dk 

Li"V funsZ'k mudh eukso`fÙk;ksa dk ifjp; feyrk gS] 

blesa ewy leL;k&xqIr lkezkT; dh j{kk vkSj vk;kZozr 

ds lEeku dh j{kk dk Hkh mYys[k gSA blh vad esa 

ukVd ds lkg~; vFkok Qy dk Hkh ifjp; Li"V :i 

esa fey tkrk gS fd bldk lk/; dkSVqfEcd dyg dh 

'kkafr vkSj jk"Vª xkSjo dh j{kk gSA ukVd dk uk;d 

ukVd ds var esa bUgha nks Qyksa dh izkfIr djrk gSA 

ys[kd us bl vad esa cM+h lko/kkuh ls lk/; fo"k; 

dh fo"kekvksa ,oa izkfIr ds lk/kuksa dk Hkh vkHkkl fn;k 

gS&xqIr lkezkT; dh xEHkhj fLFkfr xg̀ dyg] lezkV 

dh dkeqdrk] LdUnxqIr dh mnklhurk] ohjlsu dh 

vlkef;d eR̀;q rFkkccZj gw.kksa ds vkØe.k vuar 

nsoh&HkVkdZ dk dqpØ vkfn lk/; izkfIr ds ekxZ esa 

ck/kk,¡ gSa] rks LdUnxqIr ij bu lcdk vuqdwy izHkko 

vkSj bldk mRlkg ls ekyo us j{kk esa lUu) gksuk 

lk/ku gSA 

vad dh lekfIr Hkh cM+s mRlkgo/kZd LFky 

ij gqbZ gS] tgk¡ mRd"kZ dk ,d [kaM iwjk gqvk izrhr 

gksrk gS] pfj= fodkl dh vkaf'kd iw.kZrk dk vHkkl 

feyrk gS] og LFky lk/ku dk lqUnj iM+ko izekf.kr 

gksrk gS&ekyo nqxZ VwVus dks gS( 'kq= nqxZ esa izos'k 

djrk gS rHkh LdUn ds vpkud izns'k ls 'kad vkSj 

gw.k LrafHkr jg tkrs gSa vkSj canh cuk, tkrs gSaA 

vkf/kdkfjd dFkkoLrq dh vkjEHkkoLFkk dh lekfIr ds 

lkFk&lkFk LdUnxqIr ds O;fDrxr thou ls lEc) 

izse dh izklafxd dFkkoLrq dk vkjEHkh Hkh blh LFky 

ls gksrk gS&nsolsuk ds vfrfjDr fot;k dks ns[k 

LdUnxqIr mldh vksj vkÑ"V gksrk gSA vkxs pydj 

vkf/kdkfjd dFkk ds fodkl ds lkFk bl izklafxd 

iz;k;&dFkk dk Hkh mRd"kkZid"kZ gksrk gSA 

iz;Ru uk;d nwljh dk;kZoLFkk gesa nwljs vad 

esa fn[kk;h nsrh gS lk/; dh izkfIr esa nks fo?u gSa&x`g 

dyg rFkk ccZj gw.kksa dk vkØe.kA bl va'k esa bUgha 

nks fo?uksa dks nwj djus dk iz;Ru gqvk gSA 

Hkkjrh; ukV~;'kkL= ds vuqlkj rhljh dk;kZoLFkk 

izkIR;k'kk dh LFkkiuk r`rh; vax dh lekfIr ds lkFk 

gksuh pkfg, Fkh] ijUrq bl ukVd ds rhljs vad ds 

var esa izkIR;k'kk dk :i mifLFkr ugha gksrkA blds 

foijhr ik'pkR; ukV~;'kkL= ds vuq:i bl vad ds 

var esa pje lhek dk :i LQwV vkSj Li"V gksrk gSA 

iz/kku ik= LdUnxqIr ds fy, vk'kadk] fojks/k vkSj 

d"V viuh pje lhek ij igq¡p tkrs gSaA 

pkSFks vad esa Hkkjrh; ukV~;'kkL= ds vuqlkj 

fu;rkfIr uked pkSFkh dk;kZoLFkk gksuh pkfg, Fkh 

ijUrq ^LdUnxqIr* ds pkSFks vad esa Qy dh izkfIr 

fu;r fuf'pr ugha fn[kkbZ iM+rhA blds foijhr 

ik'pkR; ukV~;'kkL= ds vuq:i bl vad esa fuxfDr 

uked dk;kZoLFkk fn[kkbZ nsrh gSA LdUnxqIr dk 

,dkdh vkSj fu%lgk; :i esa cps jguk] nsodh dh 

e`R;q] /keZ&la?kksa dk fo:) gks tkuk] lkefjd 'kfDr 

dk VwV tkuk vkfn fLFkfr fuxfr dk :i izLrqr 

djrh gSA 

ukVd ds ik¡posa vad esaa lef"V&izHkko vFkok 

izekokfUofr dh LFkkiuk cM+h egÙoiw.kZ gSA vr% ;g 
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vad cM+k lqUnj vkSj izHkko'kkyh gSA 

dk;Z dh voLFkkvksa ds lkFk vFkZ&izÑfr;ksa 

dk fofu;ksx Hkh Li"V :i ls gksrk x;k gSA 

irkdk vFkZ izÑfr ds n'kZu gesa ca/kqoekZ ds 

izlax esa gksrs gSa D;ksafd bl izlax dk viuk dksbZ 

fHkUu y{; ugha gS og rks Qykgkjh ds eq[; dk;Z 

O;kikj esa gh lgk;d nsrk gSA ;g izlax ca/kqoekZ dh 

e`R;q ds lkFk xeZ&laf/k ds chp esa lekIr gksrk gSA 

izdjh ds :i esa dbZ NksVs&NksVs o`Ùk vk, 

gSa&'koZukx] /kkrqlsu] ekr`xqIr vkfn ds izlaxA 

ukV~;&laf/k;ksa dh ;kstuk Hkh LdanxqIr 

ukVd esa 'kkL=kuqdwy gSA eq[; laf/k dk vkjEHk bl 

LFky ls ekuuk pkfg, tgk¡ o.kZnÙk LdUn ds eq[k ls 

ekyc&j{kk dk ǹ<+ ladYi lqu ldrk gS] ^^;g ò) 

g`n; ls izlUu gqvkA dksbZ fpark ugha( xqIr lkezkT; 

dh y{eh izlUu gksxhA** 

ex/k esa vuUr nsoh] iqjxqIr] fot;k] eVkdZ 

ds lfEeyu ls xeZ&laf/k dk vkjEHk gksrk gS D;ksafd 

;gha ls dHkh vk'kk ca/krh gS rks dHkh fujk'kk gksrh gSA 

;g f}/kk dh fLFkfr pkSFks vad ds nwljs n`'; rd 

pyrh gS] vr% ogk¡ ge xeZ laf/k dh lekfIr eku 

ldrs gSaA 

pfj=kadu dh n`f"V ls ^LdUrxqIr* ukVd Hkh 

izlkn ds vU; ukVdksa ds leku gS] mlesa dksbZ 

uohurk ugha fn[kkbZ iM+rha bl ukVd esa rhu izdkj 

ds ik= gSa&'kq) ekuo] vlr~ ewfrZ vkSj vkn'kZA 

HkVkdZ] vuUr nsoh] iziapcqf) vkSj fot;k 

Hk;] izse] vkRe'kks/ku mins'k br;kfn ds izHkko ls var 

esa ln~ekxZ ij vxzlj gksrs gSa] ;FkkFkZ ekuo ds :i esa 

bl uVd ds 'koZukx vkSj t;ekyk dks fy;k tk 

ldrk gS ftuesa ln~ vkSj vln~ dk la?k"kZ pyrk gSA 

os izÑr ekuo gS vr% fo'ks"k vuqjatudkjh Hkh gSA 

nsork ik=ksas ds mnkgj.k gSa&nsolsuk] LdUnxqIr] 

i.kZnÙk vkSj ca/kq oekZA os vkn'kZ gksrs gq, Hkh ge ls 

cgqr nwj ugha gS] fudV gh gSaA mudk nsoRo 

vkefLed ugha] uSfefÙkd gS] vr% LokHkkfod izrhr 

gksrk gSA os vykSfdd izk.kh ugha ftu ij gesa fo'okl 

u gksA muds vUrl esa pyus okyk }U} mUgsa 

fo'oluh; cuk nsrk gSA 

vU; ukVdksa ds leku izLrqr ukVd esa Hkh izlkn dk 

Loxr&dFku ds izfr eksg de ugha gSA 

bl ukVd ds xhr Hkh dkQh yEcs vkSj 

dkO;Ro ls iw.kZ gSA ikB~;ukVd ds fy, mi;qDr gksrs 

gq, Hkh n`'; ukVd dh n`f"V ls os =qfViw.kZ gSA 

dfri; vU; nks"k Hkh bl ukVd ds f'kYi esa ns[ks tk 

ldrs gSaA lEiw.kZ dFkkud vusd fHkUu&fHkUu /kkjkvksa 

esa c¡Vk gSA 

peRdkj ds izfr eksg Hkh bl uVd dk ,d nks"k gSA 

bu dfri; =qfV;ksa ds ckotwn ^LdUnxqir* dk oLrq 

foU;kl i;kZIr lqxfBr vkSj lqlEc) gSA 

vkf/kdkfjd vkSj izklafxd dFkk lw=ksa dks bl izdkj 

lefUor fd;k gS fd u rks os fc[kj ldsa vkSj fdlh 

ij gkoh gks ik;k gSA 'ksDlfi;j ds dqN ukVdksa esa 

oS;fDrd fØ;k&O;kikj O;kid lkekftd egÙo ds 

dk;ksZa dh l`f"V djrs gSaA bUgsa Envcloping action 
dgk x;k gSA bl ukVd esa blh izdkj dk 

fØ;k&O;kikj feyrk gSA 

jk"Vªh; dk;ksZa ds lkFk oS;fDrd thou ds fofHkUu i{kksa 

dks Hkh vPNh rjg mHkkj fn;k x;k gSA ,sfrgkfld 

rF;ksa vkSj ekuoh; laosnukvksa ds uhj&{khj feJ.k ls 

lkekftdksa dks laosxkRed vuqdwyu ¼emotional 

response½ lgt gh esa izkIr gks tkrk gSA 

jl foospu & LdUnxqIr esa nks jl & ohj rFkk 'kkar 

iz/kku gSA ohj ds nks Hksn&;q) ohj rFkk R;kx ohj 

blesa feyrs gSaA oj ukVd dk izkjeHk rFkk i;Zolku 

'kkar jl esa gksrk gSA 

izLrqr ukVd dk iz/kku jl 'kkar u gksdj ohj gh gS 

D;ksafd vk|Ur LdUnxqIr dh deZohjrk fn[kkbZ x;h 

gS] mlds thou dk vf/kdka'k Hkkx vkSj iq:"kkFkZ 

xqIrdky dh Jh y{eh vkSj vk;kZozr dh xkSjo j{kk esa 

O;rhr gksrk gSA Hkkjrh; dkO; 'kkL= ds jl&fu"ifr 

fl)kUr dks ys rks Hkh izLrqr ukVd esa mlds pkjska 

vo;oksa dh iwjh&iwjh la;kstuk fn[kk;h nsrh gSA bl 

ukVd esa izlkn us Hkkjrh; ik'pkR; i)fr;ksa dk 

leUo; fd;k gSA ik'pkR; ukV~;&'kkL= dh nks 

fof'k"Vrk,¡ dk;Z vkSj }U} bl ukVd esa feyrs gh gSaA 

Hkkjrh; ukV~;&'kkL= esa ukVd ds rhu eq[; 

miknku ekus x, gSa&oLrq] usrk vkSj jlA ukVd dk 

o`Ùk [;kr gksuk pkfg, vkSj uk;d mnkÙk dkA 
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^LdUnxqIr* bu lc dlkSfV;ksa ij Hkh [kjk mrjrk gSA 

mldk òÙk bfrgkl izfl) gS vkSj uk;d /khjksnÙkA 

jl dh fu"ifr dh p;kZ ge Åij dj pqds gSaA bl 

izdkj ^LdUnxqIr* ukVd esa Hkkjrh; ukV~;&'kkL= rFkk 

ik'pkR; ukV~;&'kkL= ds fl)kUrksa dk lqUnj leUo; 

gqvk gSA 
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lgk;d izk/;kid fgUnh] 'kkldh; egkfo|ky; ekM+k] ftyk&flaxjkSyh ¼e-iz-½ 

 

 gekjs ns'k esa igys lwpuk nsus gsrq MksaMh 

fiVkokbZ tkrh Fkh] ekbZd ls lwpuk i=kpkj] nwjlapkj 

ds ek/;e ls lwpuk Hksth tkrh Fkh] ysfdu vkt 

O;fDr vius eu dh ckr gquj dyk ;k vU; 

vko';d ckrsa lks'ky ehfM;k ,i ds ek/;e ls 

rRdky Hkst nsrk gSA lks'ky ehfM;k ,i tSls 

OgkVlki] Qslcqd] ;wV~;wc] bULVªxzke] V~;wVj vkfn ds 

}kjk laHko gqvk gSA ;s ,o O;fDr;ksa gsrq ,d eap feyk 

blls O;fDr ij cSBs viuh ckr fopkj gquj dyk ,oa 

vU; tkudkjh nsrk gSA igys O;fDRk viuh ckrksa ;k 

fopkjksa dks j[kus gsrq eap <+w<+uk iM+rk Fkk ;k fdlh 

O;olkf;d laLFkk ls tqM+uk iM+rk FkkA lks'ky ehfM;k 

,d vijEijkxr ehfM;k gS] tks lkjs&lkjs ehfM;kvksa 

¼fizaV ehfM;k] bysDVªkfud] ,oa lkekUrj ehfM;k½ ls 

vyx gSA ftls mi;ksx djus okyk O;fDRk lks'ky 

ehfM;k ds fdlh Hkh IysVQkeZ dk mi;ksx dj viuh 

igq¡p cuk ldrk gSA vkt ds nkSj esa lks'ky ehfM;k 

ftUnxh dk ,d egRoiw.kZ vax cu pqdk gSA ;g ,d 

opqZvy oYMZ curk gSA vkt ge bUVjusV ds ek/;e 

ls lEiw.kZ fo'o esa igq¡p ldrs gSA ;g lcls cM+k ,oa 

fo'kky usVodZ gS] tks lkjs fo'o dks tksM+s j[krk gS 

;g lwpukvksa ds vknu&iznku djus esa rhozxfr ls 

dk;Z djrk gS] ftlls gj {ks= dh [kcjsa lekfgr gksrh 

gSaA ;g lekt esa ldkjkRed Hkwfedk fuHkkrk gSA 

blds ek/;e ls fdlh Hkh O;fDr laLFkk lewg blds 

ek/;e ls fdlh Hkh O;fDr laLFkk lewg ,oa ns'k vkn 

dks vkfFkZd] lkaLdf̀rd vkSj jktuhfrd :i ls lè) 

cuk;k tk ldrk gSA  

 vkbZ- ,- ,e- ,- vkbZ dh 2016 dh fjiksVZ ds 

vuqlkj Hkkjr esa 302 ehfM;e baVjusV xzkgd gSA 

ftuesa 94 Qhlnh eksckby baVjusV 06 Qhlnh ok;MZ 

baVjusV dk bLrseky djrs gSaA ,d vU; fjiksV ds 

vuqlkj baVjusV dk bLrseky djus okyksa esa 28 

ehfM;e Ldwy tkus okys cPps gSaA 03 ehfM;e 

eksckby czkMcS.M dk mi;ksx djus okyksa esa 18 o"kZ ls 

de mez ds gSaA Hkkjr esa 21 izfr'kr cPps eksckby 

baVjusV dk bLrseky dj jgs gSA fiNys dqN n'kdksa 

dks ns[kdj ;g dgk tk ldrk gS fd eksckby Qksu 

tSls midj.k ds fcuk gekjk thou gh Bgj tk,xkA 

fMthVy gks pqdh nqfu;k¡ us lHkh dks fpark esa Mky 

fn;k gSA  

lks'ky ehfM;k] Qslcqd OgkVlki ,i] 

;wV~;wc lks'ky IysVQkeZ lans'k QksVks ohfM;ksa vIyksM 

Mkmu yksM ;wtj gkyksoj iksLV djuk isLV djuk 

LekVZ Qksy bLVªkxzke xwxy lks'ky ehfM;k ohfM;ksa 

dkfyax Qslcqd vdkmV gSfdax ok;jlA  

vkt ds nkSj esa ehfM;k fdlh ds fy;s 

Hkh dksbZ vutku 'kcn ugha gSA blds fo'k; esa cM+s 

gks ;k cpps lHkh tkurs gS vkt ge gj le; vkSj 

;qx esa gS] tgk¡ lwpuk lh?kz ,d cVu nckus ij fey 

tkrh gSA blds dkj.k ge vius pkjksa vksj dh 

tkudkjh ls voxr gks tkrs gSA lks'ky ehfM;k og 

txr gS] tgk¡ gesa fdlh Hkh pht ds fo"k; esa iM+us 

le>us dk eksdk feyrk gSA lks'ky ehfM;k cso 

lkbZVks vuqiz;ksx vkSj vU; IysV QkeksZ dk laxzg gS] 

tks gesa tkudkfj;ksa dk vknku&iznku djus ,oa 

lks'ky usVofdZax lkbZV  esa Hkkx ysus esa enn djrk 

gSA lks'ky ehfM;k dk izHkko cgqr vf/kd nwj rd 

igq¡p jgk gS] ysfdu lks'ky ehfM;k vkt fookn dk 

fo"k; cuk gqvk gS] ysfdu dqN yksx bls ojnku 

le>rs gSA ogha dqN yksx bls vfHk'kki ekurs gS] 

vf/kdka'k yksx ;g eglw'k djrs gS] fd lks'ky ehfM;k 

esa rstxfr ds lkFk ekuoh; vr% fØ;kvksa dks 

utj&vankt dj vk/kqfud ekuo laca/kksa dks u"V dj 

fn;k gS] ftl izdkj ,d flDds ds nks igyw gksrs gS] 

Bhd mlh izdkj lks'ky ehfM;k ds nks ik;s gSA  

 lks'ky ehfM;k ds fcuk gekjs thou dh 

dYiuk djuk eqf'dy gSA lks'ky ehfM;k lekt ds 

lkekftd fodkl esa viuk ;ksxnku nsrk gS] vkSj dbZ 

O;olk;ksa dks c<+kus esa Hkh enn djrk gSA ;g 

O;fDr;ksa dks fcuk fdlh jksd&Vksd ds nqfu;k¡ ds lkFk 

lkekftd] vkfFkZd fodkl djus esa enr djrk gSA 

lks'ky ehfM;k ckdh lkjs ehfM;k ls vyx gSA lks'ky 

ehfM;k] bUVjusV ds ek/;e ls ,d oYMZ cukrk gS] 

ftlls mi;ksx djus okyk O;fDr blds fdlh Hkh 

IysV QkWeZ tSls Qslcqd] V~;wVj] bLVªkxzke dk mi;ksx 

dj viuh igq¡p cuk jgs gSA lkekftd] lkaLd`frd ,oa 

vkfFkZd lHkh {ks=ksa esa egRo gSA lks'ky ehfM;k ds 

tfj;s ,sls dbZ fodklkRed dk;Z gqvk gSA ftuls fd 
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yksdra= dks le`) cukus ds dke Hkh gq;s gS] ftlls 

fdlh Hkh ns'k dh ,drk v[k.Mrk dk /keZfujis{k] 

lektoknh xqVksa esa o`f) gqbZ gSA dbZ fpfdRldks dk 

ekuuk gS] fd lks'ky ehfM;k yksxksa esa udkjkRed 

viokn isnk djus okyk ,d dkjd gSA lkbZoj gSfdax 

,d Nfo [kjkc gksuk vkfn tSls& udkjkRed gSfdax 

cqjh vknrsa] ?kksVkys esa /kks[kk&/kM+h LokLF; leL;k,¡ 

lkekftd ,oa ikfjokfjd thou dks uqD'kku gks jgs gSA 

blds ek/;e ls dbZ ckj udkjkRed tkudkjh lk>k 

dh tkrh gS] ftlls tu&ekul ij izfrdwy izHkko 

iM+rk gSA lkbZoj vijk/k lks'ky ehfM;k ls tqM+h 

lcls cM+h leL;k gSA lks'ky ehfM;k dk vR;f/kd 

mi;ksx ekuo ds fy;s Hkkjh eqlhcr esa Mky ldrk 

gSA blls jksdus ds fy;s Qslcqd] V~;wVj] ;wV~;wc tSls 

lks'ky ehfM;k ij viuk le; lhfer djuk gksxkA  

 euq"; ,d lkekftd izk.kh gS ;g okD; 

ges'kk jVk;k x;k gSA lkekftd gksuk gh balkuksa ,oa 

tkudkjh ds chp dk vUrj gS] ijUrq D;k euq"; 

vlkekftd izk.kh gks pqdk gSA lks'ky ehfM;k ds c<+rs 

opZLo esa euq"; lkekftdrk dks [kRe dj fn;k gSA 

lks'ky ehfM;k vkt lEiw.kZ fo'o esa ,d vxy 

igpku cu x;k gSA lks'ky ehfM;k dk lekt ij 

izHkko igys dsoy ubZ mez ds yksx lks'ky ehfM;k ls 

tqM+s vc /khjs&/khjs vf/kd mez ds yksx Hkh blls tqM+rs 

x;sA ,slk dgk tkrk gS] fd vxj iwjs ifjokj dks ,d 

lkFk ckr&phr djus ds fy;s bdB~Bk djuk gks rks 

okbZ&QkbZ FkksM+h nsj ds fy;s cUn dj nks lks'ky 

ehfM;k ,d ,slh nqfu;k ls yksxksa dks tksM+ jgk gS tks 

utj ls cgqr nwj gS] vkSj mu viuks ls Hkh nwj u;s 

rjhdsa fn;s gSA tgk¡ feydj ckr&phr djus dk 

LFkku lans'kksa us ys fy;kA ftlds ifj.kke Lo:i 

yksxksa ds chp nwfj;k¡ dbZ xquk c<+ xbZ gS] ,oa 

lkekftd laca/k izHkkfor gks jgs gSA bu nwfj;ksa easa 

yksxksa dks vdsykiu ls Hkj fn;kA lks'ky ehfM;k 

vkWuykbu Vªsfuax IysVQkWeZ miyC/k djk jgk gS] 

ftlls yksx vius O;olk; dks fo'oLrj ij igpku 

fnyk jgs gSA d`f"k ds fodkl ds fy;s ljdkj }kjk 

lks'ky ehfM;k dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA dbZ 

vkWuykbu iksVZy 'kq: fd;s x;s gS] ftlds }kjk Ñf"k 

ls lacaf/kr tkudkfj;k¡ nh tk jgh gSA vukt ds 

viMsV cktkj Hkko dks fdlkuksa dks eqgbZ;k djkus ds 

fy;s eksckby ,si fodflr fd;k x;k gSA vkt ds 

le; esa 'kk;n gh ,slk dksbZ gksxk tks lks'ky ehfM;k 

dk bLrseky ugh djrk gksxkA cPps] ;qok vkSj cw<+s 

lHkh vkt dy lfØ; jgrs gS yksx ?k.Vs&?k.Vs vius 

t:jh dke NksM+dj Qslcqd] OgkV'kki] V~;wVj tSls 

IysVQkWeZ ij yxs jgrs gSA vkt dy ;g cgqr izfl) 

gks x;k gSA gj dksbZ O;fDRk bldk mi;ksx dj jgk 

gSA ge vius nksLrksa dks lans'k ;k QksVks Hkstus ds fy;s 

bldk bLrseky djrs gSA  

 ns'k ds izxfr vkSj fodkl esa lks'ky ehfM;k 

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA vkt lks'ky ehfM;k us 

fo'o dh 'kr&izfr'kr ?kV jgh tu vkUnksyu dh 

fofHkUu xfrfof/k;ksa ,oa lwpukvksa dks izlkj.k ds ek/;e 

ls yksxksa rd iy Hkj esa igq¡p pkrh gSA lks'ky 

ehfM;k thou dk fgLlk cu x;k gSA bldk izHkko 

lekt esa bruk izpkj&izlkj ls tu&tu rd lan'kksa 

dks ns'k ds izR;sd dksus esa pgq¡prk gSA fdlh Hkh tu 

vkUnksyu dks c<+kok nsdj bysDVªkfud ehfM;k us iwjs 

fo'o dks lesV dj ok;q vkSj izdk'k dh rjg mldh 

izxfr ,oa lQyrk ds fy;s yksxksa dks izsfjr djus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA lks'ky ehfM;k ds 

lekjkRed ,oa udkjkRed nksuksa gh igyw gSA lks'ky 

ehfM;k ftUnxh dk ,d fgLlk cu x;k gSA lekt 

dk izR;sd oxZ NksVs O;fDRk ls ysdj cM+s&cM+s jktusrk] 

vfHkusrk] dykdkj rFkk m|ksxifr vius O;olk;h 

nksLrksa ,oa vU; ifjfpr yksxksa ls tksM+us ds iz;kl 

djrs gS] vkSj lekt esa viu izfr"Bk izkIr djrs gSA 

lks'ky ehfM;k Kku dk Hk.Mkj gSA nwljh rjQ vkt 

lks'ky ehfM;k ,d vfHk'kkWi curk tk jgk gSA O;fDr 

pkgdj Hkh lks'ky ehfM;k ls nwj ugh jg ldrk gSA 

lks'ky ehfM;k ds c<+rs izHkko ds dkj.k vkt dk 

lekt oxZ gekjh izkphu jhfr&fjokt] ijEijk;sa] 

os'kHkw'kk vkfn us cgqr dqN ifjorZu ns[kus dks fey 

jgk gSA ns'k dh fodkl xfr dks c<+kok nsus ,oa 

vlekurk nwj djus ds fy;s lekt dks la?k"kZ djus 

dh vko';drk gSA ftlesa efgykvksa ds izfr vR;kpkj] 

efgykvksa lsl NsM+&NkM+ rFkk vU; ?kvuk,¡ ?kfVr gks 

jgh gSA blesa dgha u dgha lks'ky ehfM;k dk izHkko 

gSA bl rjg dh lks'ky ehfM;k ij fuxjkuh ,oa 

fu;a=.k ds fy;s ljdkj }kjk dkuwu cukuk pkfg;sA  

 ehfM;k us tgk¡ turk dks fufHkZrk iwoZd 

tkx:d djus Hkz"Vkpkj dks mtkxj djus lRrk ij 

rkfdZd fu;a=.k ,oa tufgr ds dk;ksZa dh vfHkòf) esa 

;ksxnku fn;k gSA og ykyp] Hk;] }s"k] Li)kZ] 

nwjHkkouk ,oa jktuhfrd dqpØ ds tky esa dldj 

viuh Hkwfedk dks dyafdr Hkh fd;k gSA  

 O;fDRkxr ; laLFkkxr fufgr LokFkZ ds fy;s 

Cysdesy }kjk nwljksa dks 'kks"k.k djuk] pViVh [kcjksa 

dks rcTtks nsuk] vkSj [kcjksa dks rksM+ ejksM+ dj is'k 
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djukA naxs HkM+dkus okyh [kcjs] izdkf'kr djukA 

?kVukvksa ,oa dFkuksa dks f}vfFkZ :i iznku djukA Hk; 

; ykyp esa lRrk :<+ny dh pkiywlh djukA 

vuko';d :i ls fdlh dh izla'kk vkSj efgek e.My 

djuk] vkSj fdlh nwljs dh vkykspuk djuk tSls& 

vusd vuqfpr dk;Z vkt dy ehfM;k ds }kjk fd;s 

tk jgs gSA nq?kZVuk ,oa laosnu'khy en~nks dks 

c<+k&p<+k dj is'k djukA bekunkjh uSfrdrk drZO; 

fu"Bk vkSj lkgl ls lacaf/kr [kcjks dks utj&vankt 

djukA vkt dy ehfM;k dk ,d lkekU; y{k.k gks 

x;k gSA ehfM;k ds bl O;ogkj ls lekt esa 

vO;oLFkk vkSj vlUrqfyr dh fLFkfr iSnk gksrh gSA  

 fizaV ehfM;k vkSj Vh- oh- ,oa flusek ds 

ek/;e ls if'peh laLd`fr dk vkxeu vkSj izlkj gks 

jgk gSA ftlls lekt esa vuko';d QSlu] 

v'kyhyrk xq.Mk&xnhZ tSlh ?kVukvksa esa o`f) gqbZ gSA 

bl iru ds dkj.k ;qok ih<+h Hkh iru ds xrZ esa 

/kLrh tk jgh gSA  

 baVjusV ds ek/;e ls vlkekftd 

fØ;kdyki ;qokvksa rd igq¡p jgs gSA ftlls muesa 

uSfrdrk] laLd`fr vkSj lH;rk dh yxkrkj deh vkrh 

tk jgh gSA bu lc dks ns[krs gq;s ehfM;k dh Hkwfedk 

ij foe'kZ djuk t:jhh gks x;k gSA vkt ge ehfM;k 

dh Hkwfedk ij ckr djsa rks ehfM;k] ehfM;k ;FkkFkZ 

iznkrk ,stUlh lekt lsod ds :i esa lkekftd 

lejlrk dk fuekZrk ,oa iks"kd lwpd Hkwfedk ds :i 

esa dk;Z djrk gSA  

 lks'ky ehfM;k dk lcls cM+k ldkjkRed izHkko 

;g Hkh gS fd vkt ge gekjs fiz;tuksa ls lh/kk 

lEidZ dj ldrs gSA pkgs ge nqfu;k ds fdlh 

Hkh dksus esa cSBs gksA  

 ge vyx&vyx yksxksa dks fopkjksa le>us dk 

volj feyrk gS vkSj gekjk Kku dk Hk.Mkj 

c<+rk gSA  

 vkt fdlh dks jDRk dh vko';drk gksrh gS] rks 

bldh lwpuk lks'ky ehfM;k ij lans'k nsus ls 

dbZ yksx blds fy;s rRij jgrs gSA jDRk lewg 

Hkh fy[k fn;k t krk gS] ftlls vkSj Li"V gks 

tkrk gSA  

 cgqr gh rst xfr ls gksus okyk lapkj dk ek/;e 

gSA  

 blls QksVks ohfM;ksa lwpuk izek.k&i=ksa vkfn dks 

vklkuh ls 'ks;j fd;k tk ldrk gSA  

 ge vius fctus'k dks lks'ky ehfM;k ds }kjk 

yk[kksa yksxksa rd igq¡pk ldrs gSA   

 

 le; dh cokZnh& O;fDRk ges'kk eksckby ij 

O;LFk jgrk gS] ftlls mldh dk;Z {kerk ij 

foijhr izHkko iM+rk gSA  

 lks'ky ehfM;k ls O;fDr ,oa ifjokj esa Lusg dh 

deh ns[kus dks feyh gSA laLdkj foyqIr gks jgk 

gSA  

 blls lkekftd dk;ZØeksa esa jkSud esa deh vkbZ 

tSls& fookg lekjksg] uojkf=] x.ks'k mRlo ,oa 

vU; dk;ZØeksa esa t'u dk mRlkg de ns[kus dks 

feyrk gSA  

 ;g cgqr lkjh tkudkjh iznku djrk gS] ftlesa 

ls cgqr lh tkudkjh Hkzked gksrh gSA  

 QksVks ;k ohfM;ksa dks ,sfMfVax dj ds Hkze QSyk 

ldrs gS] ftuds ek/;e dHkh&dHkh naxs tSlh 

fLFkfr cu tkrh gSA  

 NksVs cPpksa dks blls nwj j[kuk pkfg;s bldh 

vknr iM+ tk;s rks mldks NksM+uk cgqr dfBu 

gksrk gSA  

 

gkaykfd lks'ky ehfM;k ds lhfer 

bLrseky ls Qk;nk Hkh gks ldrk gS lks'ky ehfM;k ds 

lhfer ls lkfFk;ksa ls rst vkSj cf<+;k dusD'ku laHko 

gSA lks'ky ehfM;k ls t:jh lwpuk ysuk ;k nsuk 

vklku gSA lks'ky ehfM;k ls LVMh eVsfj;y 'k;j 

djus esa lqfo/kk gksrk gSA lkFk gh lks'ky ehfM;k ls 

gekjk rduhfd Kku vkSj xStsV~l dh tkudkjh lnSo 

viMsV gksrk jgrk gSA lks'ky ehfM;k ls izksQkby 

fMtkbu vkSj usVofdax fLdy fy[kh tkrh gSA  

1. lksuh lq-¼2009½ uohu ehfM;k izfof/k;k¡ t;iqj 

cqd ,uDysoA  

2. Arya N, Sosal Media New Delhi Anmol 

Publication Pvt. T.D.  

3. 'kekZ ¼2011½ vk/kqfud i=dkfjrk izHkko ,oa dk;Z 

t;iqj bf'kdk ifCyflax gkmlA 

4. prqosZnh ^t^ ¼2013½ ehfM;k lexz Hkkx&3 Kku 

Økafr vkSj lkbcj laLd`fr fnYyh Lojkt 
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izdk'kuA 

5. flag lqjthr ¼2012½ ehfM;k vfpolZ] t;iqj 

gklZ cSd ifCyds'ku lelkef;d i= if=dk,a] 

lekpkj i= bVjusVA  

6. MkW- iq"ijkt tSu] jktuhfr foKku] lkfgR; Hkou 

vkxjk ¼2004½  

7. vkHkk lDlsuk lkekftd ifjorZu ,d ǹf"Vdks.k] 

fdrkc egy ,tsUlh] bykgkckn ¼1996½A  

8. jkds'k dqekj lks'ky usVofdZx] dy vkSj vkt 

vkj vkbZ- th- vkbZ- ifCyds'kuA  

9. fjfx ifCyds'ku lkSjHk 'kqDyk & u;s tekus dh 

i=dkfjrkA 
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