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1. Workshop on Basics of Statistical Package SPSS for Data Analysis, from 11 to 23 July 2022 
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2. Student Development Program for students of UTDs from 18 July to 3 August 2022 by Infosys 

BPM under Project Genesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Student Development Program for students of UTDs from 6 October to 22 October 2022 by 

Infosys BPM under Project Genesis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Yuva Swablamban Sanghosti 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. Skill Development Program (6 days duration) on Python Programming exclusively for girl students, 

hosted by IIITDM, Jabalpur under Asi@Connect to empower girls in IT/ ITES sector, sponsored 

by Trans-Eurasia Information Network & European Union.  

 

6. Skill Development Program on Internet of Things & Application exclusively for girl 

students, hosted by IIITDM, Jabalpur under Asi@Connect to empower girls in IT/ ITES 

sector, sponsored by Trans-Eurasia Information Network & European Union.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  
                                                                       

                                                             
                             

         

                                                                        

                

                                  

                                 



7. Workshop on "How to Program Your Mind" from 11 & 12 October 2022 

दीनदयाल उपाध्याय कौशल कें द्र, देवी अहिल्या हवश्वहवद्यालय, इंदौर द्वारा हद्व-हदवसीय काययशाला का आयोजन  "How to 

program your mind" हवषय पर हदनांक 11 अकू्टबर तथा 12 अकू्टबर 2022 को हकया गया। सवयप्रथम पे्ररक वक्ता डॉ. 

मनीषा गौर का स्वागत हवभागाध्यक्ष डॉ. माया इंगले द्वारा हकया गया। डॉ. गौर ने अपने प्रथम हदवस के व्याख्यान का प्रारम्भ 

मस्तिष्क की  सचेत और अचेत अवस्था तथा उनके कायय को समझाया। अचेत बातो ंको जानना तथा नकारात्मक भावनाओ ं

जैसे (भय, हचंता, क्रोध) आहद को मस्तिष्क से िटाए जाने के तरीको ंको बताया। मानव का स्वभाव िोता िै जब भी वि 

हकसी व्यस्तक्त से नकारात्मक बातें या भावनाएं प्राप्त करता िै तो वि तुरंत उस पर पलटवार करता िै परंतु उसी के हवपरीत 

जब कोई व्यस्तक्त यहद सकारात्मक भावनाएं या प्रशंसा सुनता िै तो वि सामने वाले व्यस्तक्त को तुरंत प्रशंसा के रूप में कुछ 

बोलने में कंजूसी करता िै। डॉ. गौर का मुख्य तात्पयय था हक भावनात्मक रूप से मस्तिष्क को इंटेहलजेंट बनाया जा सकता 

िै। हवषय को और अहधक प्रभावी रूप से समझाने िेतु डॉ. गौर ने अनेक किाहनयो,ं घटनाओ,ं उदािरणो ंका उपयोग 

हकया। अपने व्याख्यान को आगे बढाते हुए डॉ. गौर ने बताया हक क्या बोलना िै, कैसे बोलना िै, क्या निी ंबोलना िै साथ िी 

संगठन तथा पृथक्करण के मध्य  अंतर स्पष्ट हकया। जो हदख रिा िै उस पर ध्यान ना देते हुए जो निी ंहदखाई दे रिा परंतु 

आवश्यक िै उस पर ध्यान कें हद्रत हकया जाना चाहिए। देवतत्व एवं दानवतत्व को भी वहणयत हकया और बताया िमारी पांच 

इंहद्रयो ंके प्रयोग द्वारा िी िम हकसी भी भाव को प्रदहशयत कर पाते िैं। व्याख्यान के दूसरे हदन डॉ. गौर ने ऐसी अनेक बातो ं

को अपने व्याख्यान में शाहमल हकया हजससे हक एक सफल जीवन व्यतीत हकया जा सकता िै। उन्होने बताया हक हकस 

प्रकार आप छोटे-छोटे उदेश्य को बनाकर हकसी बडे लक्ष्य को प्राप्त कर सकते िैं। इस बात पर भी फोकस हकया हक िमें 

िमारी सफलताओ ंके हलए स्वयं को पुरसृ्कत करना चाहिए उसी के हवपरीत अपनी गलहतयो ंिेतु दंड भी देना चाहिए एवं 

बताया हक िमारी असफलताओ ंके हलए िम स्वयं हजमे्मदार िोते िैं। इसी प्रकार ऐसे मित्वपूणय एवं कई रोचक तथ्ो ंका 

वणयन डॉ. गौर ने हकया तथा हवहभन्न गहतहवहधयो ंके माध्यम से अपनी बातो ंको और अहधक स्पष्ट हकया। इस अवसर पर 

लगभग 80 प्रहतभाहगयो ंने हिस्सा हलया। काययक्रम के अंत में डॉ. गौर को कु. मयूरी पाटीदार द्वारा प्रतीक हचन्ह भेंट हकया 

गया। काययक्रम का संचालन अजीत गुप्ता तथा आभार कु. अंहशका जैन द्वारा हदया गया। 


